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e';• 0api~1C;JCVL', 
áyp tfaiñdidos ( a(siclanima purifmlril 
Jriiedodcxardc mffll1UQr lafuauidaii.J¼e\llilll 
que ella alcan~o dd~ios, o el hedor de~•• 
iibnda.quando efto ay:111los otros;qutda.i, 
h ocra gente finfen.rir·nada dello..![. Nc,,eee ¡ 
todosllegar a gozar ~qaclla biellQuenlllÍI 
da paz yt111nq11¡Uidadqqegoianlb~ 
lunque de rodds fea poaerfaluirfc.71~ 
liarfeconDios~t¡No t1SJJ¡¡an qnc Y4&t:ondp 
.i¡ucltas hijonfirigoros ( que fon lps harep,J 
los quales quicréiJ;cfcudtjíiar curitifataea•II 
repucími~l!fl)do•Jasgradas y dol!IC9clé Biat,r 
las htmbre$ y t'Wda~io~s que el poi ""'6 
aeta..)? ineffiiblc difpéliacionnpáttea los llea 
lites! diiiendo ÍCQ'l:t¡¡ll)Cntequepiosc•• 
-pndot--de perfó'!as:puesdaa vnosy una~ 
porque los t;ilescluameqte fe conefae.q11eÍIII 
hijGSdc Sol,erutt: ptlnquiercn juzgar,a Dial 
JltRllirando que dónde.no ay deudas· fino• 
cti~s.no ha lugar iuccepcion de ffCÓblld•G 
• ~c!1u Vt'ZCS e~p;ntu de la Go_clicia,y .ci.i. 
Auanaa finge humilda~arapa11,earaidl 
-lo tj' dell'ca. y af si.tibidiicl fpiritu deJa Vanegi 
ria nos incitaa dar.limof11:u por alcan~ar háll 
y lo mifmo haze dfp¡rinL dela furtiifi!cionpil 
·hallar.achaq uel y occafioncs para ¡íec.ar,Dizd 
algunos que los demonios pele.to entre úV.­
QJO otros: yo di9o que todos ellos citan•~ 
do, y conjurad~ auclb::tpcr4icío1m\f1Í!' 
'~ u ' • , . 

delaD.ifatqci,, t8J 
~ ,ro\lonutfuas .... efsi,:dmlotei(Om111 
~. ben d~prcc:edei4os.cofas,conu~ 
flbcr,Jfflldt dcll'eoy ntmc propoG«o {que ,-i 
obra 4c'.Diodccriao cn11ueílras ani1111t)P41t'­
qso fi cilio, no precedim, nofc fig11elo dciJW,,¡ 

Sftodiuln cofas que.a.y dcl,a,¡o del ciclo(l:O 
mnd¡u.cU:cdefiaR:il:a )eienem fu tiempo4iit 
putsdo~e-fe han ¡Íe haier,no dexina11 t1mi 
bicndeentrarcn elb ,ucn.taJasc<1Ílt {~ 
le., y fágrados exerci,cio,, Y ?Qr dl:o míresot 
diligeotc111écc, que e, lp qae m cada áempc,10 
4cua hazer. Y pri»ieram~tecntrelosqtJe pt« 
lcan.ay_Ji(i:npo de. traaquillidad, y rambie¡uitl 
perruibacioncs, porno fer wi,diellrQSl,osqu• 
pclán,Ay riempodc lagrimas y tientpo:.do~ 
quedail y dureu dc.cot,a~1>11:. Ay riempo do 
fulljcd:ion y obediencíi.y tiempo de. mandar, . 
y licuar el leme.enlJS manos ,4y tiépo de ayu• 
110,ytirmpodc c6muoic:aciot1 )trefcélion.Ay 
tiempo de guerra conti:a efte cu.erpo nuefuo 
enemi~, y tiempo clcml!J'tifi,arelferuorde 
n11~s conéllpifcencias .Ay tiépodclnuier" 
noytempdbd dclaoima, yriempo..kfereni. 
uddeJpititn. Ay ti6po-dc triile2a de corl~on, 
'f. tiEpo de gozo fpiritual,tiempo de enfclíat, y 
t!anpo de oyr. Ay tambich por ventura tiipo 
cnqueDios permite immuodicias y caydupa 
ncunr nuellra fobcruia : y ay tiépo.en qDiot. 
collfuua el animug (u p.ureza,por razon-d~ fw 
· , )iuuúldal 
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.,.llr Capir.X:ltVJ; '· 
todaGlft!echifcgundio5. Yefl:a íeifaf 
palmon¡e es para los principiantes, mas p . 
q1eélhn-ya:ma:rspn,uechadps,por ventu· 
rd.h:effar;u dimiauydhótlialas guerras 
acianes.Pero mios p~fcttós la fcñal de 
á.iíndancii yaac~oo deli diuina: 

. 41,asccw'.q de fiiy-o.fonFquefias,porT 
rano~ofonen los ojoJ ac los qµe ·de ver 
fGnsrandEs(como pardee ch los pecados 
11Uljes}mas lan¡1wlori-¡¡Moducn la eílim 
los pequeños,no:por:dI'ofiligue que de 
aadfcan graoqes,O!!_ando el ayre efia creo 
do·de nuua,y v.edÍIÓSmaidaraméte los 
dor~ -delíol,y qnanclonudl:ra anima e 
dOllada de fus pecca.tl<Jj;ylibredtlos ií1abb 
dt fas palfioocs;ehtcmccs participalos fa}os,. 
ladiuinaluz. t¡Vna·,:ola.es.pecado,orr.a oáat 
idaii, y otra riegligeaci.t, y ot~ viain, Tlllll 
cayda.Peccado.es qutbranra-miéto dclaldf 41 
Dios -poc pllhibra o p.or obra , o p-or ~ 
inicnto.Ociofidall es,no:querer traba ju l!I' 
riiía-detfeÁor, rN,gligencia es liaKr !lis 
eón ftond:id y tibieza;Vicio especcadó pu 
!'J]"ekaodalofo.Cayda es añadir alpeccadd 
felpmcioo, quef4s:elcpoftrero delosmalct. 
~ Algunos ay que tienen p-orcofa exce!len 
lima !razer milagros,y ferfeiíalados en \as 
cias gruis daras,no mira~do qca'.Y, otra's. 
muy:mas cxcél.le¡,1es:toQ10 c$1.l®ridado 

' mi!dalt 

. l>ela Difmcioa; 18f 
aílldad, y otrü virtudes tales das quale-;quanto 

, ion.mas o«Ultas,tant0 clbn mas fegur:my mas 
lcXOf de peligto, F.I varon heroico,que ella }'a 
ptrlcc!amentc putgado,aunque noveaperfe.:. 
datnente al illima dd proximo , toda. via cn­
t~dc la di(pofu:ion cj eriella ay: fegun a que• 
lloqueetla.éfaipto:Dela manera que refplan• 
defccn enelagua losrofiros de losqucferniii 
enella:afsilos cora~nes delos hombres'Cftan 
d,eíc~bierrosa fa, prudentes. Mas los que van 

. ~1110 de la P.erfeaion,ellos por atgunas con­
~urai barru(ltUI lo q ay enellas,legun aque-

. Do que wnbieljl ella efcripro. La vtfüdura del 
Cuerpo, y r, rifa delos dicnres,y el andar del~ 
bre dan ceüimonió del. , Muchas vezés vna 
cieotclla de fuego·qu-emo toda vna niontaiía,y 
,n.peque~o agujero agoto vna cuba de-vino, y 
af11 ramb1en acaefcc que vn pequeño v1cio,o 
vna ocaf10n depeccado( como fue en D1uid la 
vi(h de Berfabe)fuecaufifde grandes daño!, 
~Muchas veze1 acaefcc que el defcanfo y buE 
tmamienro del cuerpo no defpierre el ardor de 
la concupifciencia, inas antes por el contrarío 
defj,ierrela virtud del anima:y el odio del mif­
nto!'Cgalo dd cuerpo:yc>tras vezes pordcon­
tt~oacaefcera,que con la affliétion y mace­
raaon del cuerpo aya ardores y molfimientos 
fenfuales:para que por aqui veamos como no 
~IICIIICII ""c>a6~ tllAO(QUos fino e.a Dios: 

A• que 
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. ,,. Capit.X'.X;VI! ? 
que ¡,orfel:rctas maocras·.wele monitt:3 
<:rrne. V crclad es, que al silo ,no-como lQ, 
puede fer aaucia deldcmonio;para que 
via nos haga.d.exar el aytino, y tener cuy~ 
.dcmatiado de nuefiro·cuerpo. (l!!andov• 
mosque al¡;unos nos a.man fegun Dios,tc• 
mos cuydaoodc no fer atteuido1.:oi clem.-11 
mente confiados para con ellos,porque niU-., 
na·cofa ay que mas prefro deshaga ella cbiiil 
dad,y la conuicna e~ o~io,que efra man_mil4i 
~trcuamiento. Los o¡os mtenorc~ y la villa~ 
nuefrra anima es muy fpirituaLy muy h~ 
fa,y muy clara (como aquella que dcfpucJI 
losangeles excede a todas las fpecies y ~ 
criadas) de dóde nafce q a.qllos hóbres vadolll 
(6 dcltodo no efüi fu mi dos, coekieno ~ f~ 
ne}quáde fon tratados benagna y chantlllll' 
méte de los buenos, vcngá por aqui afficiollll 
fe ala hcrmofura de fus ahimas,y d fus viJ'llldll 
y a vez es cóuenirfe a Dios por efrc medio.~ 
ninguna cofa ~ytá cótrariaa aql!a purifsi~lll 
tilralcza de Daos,como la matcraa,por aqu•.• 
tenderemos,q ninguna cofi aura tan cótnnJj 
nuefiro fpirit',a cor.no nucfira carne, y al coot,, 
.fcimicnto inrelleétual,comoJa afficion fcnÍIIÍ, 
JI!! La dema!iada folicitud y negocios h~e 
los h.ombres del mundo ÚCllten menos,y 
zan mco9s dela prouidencia de Dios : ma,.,f 
losrdigiof~sb~t(ll!~~i,ipé menos Ja.llt

1 
l 

.-

, 'de laDifcm:ion, i8&' 
·ye! ~onofcimientodeLIII Losimpeifcdos y de 
,jj~co animo entiendan que fon- vifüados de 
· Dios con las c.lamida_dcs y a5otes del cuerpo: 
mas los perfo:tos con¡eéturá fu vifitació con la 
prefencia del ípir;tu fanéio,y con claccrefcenta 
miento de la, gracias. Q.!.iandacltamos acolla • 
dos en la cama para tomar repofo, entonces vie 
ne el fpiritu luzib a tirar nos faetas de péfamien 
tos torpes y fuzios:para queoo leuantando nos 
por pereza a tpmarcon el las armas dela oració. 
nos durmamos con ellos malos pcnfamientos, 
ytalestengamosdefpues losfueñas. ,¡ Ay en• 
tre los fpiritus malos vno que fe llama precur. 
íor:el q?al no~ aco_mcte afsi comodefpenamos. 
y traba¡~ por m6cmnar el primerode nueltros 
')>enfa:imentos.Mas tu da al Señor las primicias 
del d1a:porquetodo el fera de aquel quep1ime 
rolo ocupare. VnfieruodcDiosme dixo vna 
-vei vna palabra memorable,y dignifsima de fer 
oyda.Deode el principio ( dixo el)dela mañana 
fea qual aya de fer la jornada de todo el dia, 
dando a entender, que en cumpliendo entera• 
menee c6 los cxemcios fpiriruales de aquella 
hora.todo lo de mas le fuccediabien: y al reues 
quando efil:, no cumplia.Múchos fon los cami­
nos de lalJinud ydelapcrfeétion. De donde 
nafceque lo que es contrario a vno, es íaluda• 
ble a otro:porque la tentacion que a vno ven­
~aOll'o ,0IOJ1a:y puefi_o '-!ÍO que b iptcncio11 
• · . . . Aaz. ae~ 





,, '. t' Capit. X X VJ. · 
titgod\,iileia guerra. Yfcgunlaotra quéd5 
Je;Todas lascolasfc hagan lronelh y oro_ enu 
damcntc. Y' no tsvna aelas cofas meno~difii 
~ultcifasque ay,tuzgar breuc1J1ente y fin errót 
las cofas qfon~ifficultofa~ de a.ueriguar tpues 
~emos,qut~uel diuin_o propheta '(cm quienbi 
bla112 el fpiritu fam9:o) muchas vez es hazc O\'• 
cion par cflo diziendo. ·Enfcñame Señor a ha­
:zcrtu voluntad:porq'tu,crcsmi.ll>ios. Y en O• 

tro lugar. Guia me fcñouonel connfcimicnto 
Ber.uvctdail. Y en ottolirgm.Enfeñame Seiítfr 
el camino por dondctcngo.de~r:porquea~ 
uantemi'llnima:apartandoJa d~todoslos cuy, 
~a dos y.pmurbacion.es fccular,es. , 
, TodosJos q de va.daddeifean aprcnderqail 
fea la voluntad.de Dios, trabajen primero COII 
rorladitigfSl!Ci.a por morti6carla fuya,y tratdt 
fto,haziondo otadon.con fe,y innoéemc•fua• 
plicidad, y pte¡¡unrando c-011 fumma.humilda4 
y fin ¡,~r¡iiexídad de cora)on el pa~efter delot 
padres o delos hermanos, reciban como de.la 
.boca de Dios,loque ellos fanél:amente les a.con 
fejan;aunqueJas tales cofa.1 féaó contrarias t1 fu 
intcncion, y aunque los que-,flln· preguntadot 
no feanm11yifpirituaks,ni.muy perfeétos,por­
que no es Dios injufto,p~ra que confientp fer 
cngaií~dasaq)lau~imas qco~ fe 'y innoccnc!' 
hunulm~nre.le.fubieél:aronal ¡aY,zio y cohfe¡o 
.del ptox1m~-raunque feati1hwl~s • J 111~ 
e· ·. e , fub111 

de lá Diícredon. · 'JBB 
fiditiles y fabios aqud!oJ 'aqutm pcdimon:ó'n,1 
kjo:mas aquet que ror los tales habla, .imma­

, cera! es y imiiúble,Los que ella regla.guardan 
fm andar dubdando .ni vacilando efian lleno, 
,de y.na grande y profu11dahull)Íldad.Por.qnc ú 
el pr~ta Eli~e~ prqphetizo y declarj) Í\1$' 
myíl:cl-i0s al -foilldo y mufica de vn.pfalterio, 
quanto.mas e:xcolentc ese! fpiritu racional,y.d 
anjmá~ntell~alqu; cfie fonid01?udt, 1 para, 

· q.nciD1os"'lu1e1•:umfonar a l01 humildes por' el. 
~M~s.:6 todo efio av mud10s q no-queriendo 
fcgm!'cfl:e ¡,feél:~y.fueil~mino(por e!l:a,r nf«r., 
,~ntetos de. fi m1fmot,J'·.1f!et faber d11·fi.y por lt, 
mifmos lo q es agtailable a Dios;)tuúieron ni,u­
·,chos y diffcren~ctP.aretileres y opinior.e.s fohre; 
~~fo.Y a la vcid:nLno faltan linlitací-m:nes· y,. 
rcglasccon qite-l}froJeaya.deelltend:ér, au.nquc 
khumildad edra-grá.c:irgó a aquel.que es mae" 
ftrodchumildes,y_ da fabiduria·--a lo9 peq ueñu fi 
los para no de:sar-los.errat.Otros·v110, que def • 
fea11do f~b~rlo ~.enefto fe deuia h112u,proc11 
raron pn!Deramentc de· aparrar fu voluntad, dé, 
iodo.genero de alfeétion fin incli11arfc mas a y,., 
nagaaequeaotra,y fin,tener mas cuenta con 
el ,_li,que-<on el,no I y,p'refentando al ieñor fu 
•m~ deínudul.c toda .pr.opria ~oluntad por 
111ed1ode vna ardentifsima. or.acion, vinieron 
dcf~ucs a cierto-tiemp.ma tcou c0nofcimiento , 
clcfoi¡~~-e1!m~sagraaabl:-a 1~ diuinavolun- · 
,s;, : Aat ta4 



' • Capit.XXVIí , 
tad,opormeclio dealguna·fecrm in 
con que Dios loulu,nbro;coq q~ 
meAte~fqwma ~vnailclü:dmoRini 
qucki.•1CDiaopcrplo:onS1. -Otrosáy1111C< 
wo mcdi'o ~ron ºquslcr~ la clia.ina 
12d, •tfB~ é,por!os·i111pc4imenlosy 
(bones ,quc nó los dex~oñ faúr con,i lai 
prcu!ndi,¡o :lo qúal 'tOt11aro11!p-or 'rcfpuida 
a.-fcr elb fü vblunrad, co¡¡forme aqudJ.a4' 
el Ap~ol,dize, ·Q.!!ilimoivoair,l·y¡i,foiü .. 
11a y d~ yezes, y Sarhanu nOS'impidio. clltl 
mino 7 per1'111tie111lolo afsicl Señor. Otnisfl 
clconu~ri'l> corriendoienn proffero tiimf!i 
y f~uiqieodoles vn fúbito r no ~.--.... , 
focorro_ ·, tomaro~ cfio.porronj«h¡ra · , ""' 
ftavoluntad de Dios, ac1JM4ndof~ 'lut . 
11ettlconclicion fu ya. ay!ldli)',;(ll>rar /WI · 
te co1J1quclqu~fcdi(p9!Jealu;erloque 
t( El qu~ po[" a Dios dcntrp de fi mifmo; 
goza de Jos mplandom :de fu lua, fuelc . 
feñado por el en ~ucU,. ftpnda manera:, 
cerca de lo que deue ~azér afsi en los neg~ 
aa;elcndos como en )os que piden tardanft 
aunque no fea en cierto y limitado tiempo¡._ 
Mas andar .flu&ianclo y vacilando niá:l# 
ti~mpo en elbsdetenninac~~s · yjuyzios~~ 
dmo grande e~ ·de anima que carefce del 
!>re, y que e, rocada de alguna Vanígl . 
l'orq:ie muy Jcxos dlá de nios la in¡u{üdilli 

- - "" clc¡utli 

' dcll1>Hcio6: lS, · 
... l mméi.ciernJaptm&abqRié alnaii , 
coip H11111ildacl.1, Deuema1ruempre •anioat 
1qtCDio,t1iaíllasilmmía1:mu¡inintoóaio111 
tlli•~-oop~:qVIÍÍnimdiluaiir,lpogo~?J"' 
1110 m, Ja,q■c.li:mn · dc:d~aw, para ldélmtl:t 
Jonp:~ádas ¿ofiiscpmha111mespro¡tmí 
lepar 1J11ordeDios:,upa,r«roulgo1101• 
•ritos; dtnn¡damii>,nueftro~r~~áNlll­
n:ioía ú&iun;y dno4liotaaiddici1{ ~u• 
ellas nofiiJn ielrodá¡,erh&as,) ricat.fmiu,f.CIO 
~s; rcdmo li fo fufíen! ., Por.que la inquiíi,,i 
~ •Üla~cofafquFf111ÍmbmJofotroi,ncifa~ 
lricne.-~~E.ljiiyaio<dCl'Dios ~WJI 
íaattci~n:ad~nofotra& .. Ca~rvumaraui 
Jloía~nfaáon,m11dim vc,zai nbs,tCconBo lu 
iiia!na-iroluntackcbnófcib/ido,uoll la 1iipi$ 
femot, 11Pli> obedOÍClllliamqt~ '1 úsifetja:auc~ 
in~--~r •. ,·. :, ·• 1'110 ,; :'.d¡;fO"! 

'l ,E!1carqn11 re& y-en~do a·DiOÍ eftli:li 
brc a«:oda la variedad de~11~ofas1ielloei:,cló 
eodain~ilidady:iuigilliimco: y iKi ·nulef!~ 
11a, ÍllgJlro · en la 11111ez~ de la inn~encia:.,A,-, 
~nas animas fortalefcidu. ,on el aind,. de 
Dios; y~11-hl11Dilcladdc cora~on: lalq11tléi1.c 
.,IIIClllle acometeaalgunuobras qut~C.: 
fe~ éitccclcr íos fu~~u.coJl!ofon grandes ¡al,.. 
~iu, y vigilias,y 1,rp• oracioncs,&c:; Ya)' 

--db1t11-con~ones fober111111,q acomer_é cft1s:ilill 
·llllfobras.uo 'ºº fpiriw deJ)ios,fino.con c!Pt.. 
· · · - - Aa s feo 
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<<:1 _ _ • Cap.XXVL '1 • . 'delaDw:~clón, .. 190 
fro de honn,o alab~~huma~a.~asla 1~ ~&ion:como aconfcja el ~po&ol:ims~ 
c1on de!osdemomos es, in,('.ltamosacft~gt, ájamasceffemos dehazcr bientlos que .aef■ 
nero de obrasque,:11cedcirñ11ell:ras fu~-. . fcan fabcr la verdad, y de los voos y dclmotroi 
,a que no pudiendo hazer !oque queremos• ,íemos para nuell:ro bien : &los vncs I para d 
cntrill:ecieodq nO!'y co'ngoxando nos t,011 • cxercicio dela pmücncia!y delos otros~pur .el 
caufa }"cagamos a d.exardc.hazer lb.que,.. dela mifericordia.tf Muy ma1 vía dela nz'!n ~ 
mos: y afstdcmos 111anria de rcrra nucllmoil que oyendo J3s vil'tlldes delos fanétos(qbc a• 
1111áiri0Sjllf Vi algunas pcrfonas que tcnian•ÍIII ctden los 1ermioo1 de naturaleza) de!efpera ~ 
cuerpos ytambieo losfpiritus flacos:los qukt bmiúno: porque ellas le auiaa de ;proue~ 
amfidcradala muchcdumbrodc fus pcccadal, ¡,ai:a vna de dos cofas·, ,o para iocitar\ó.i !• 
acomctianmayordobrasytrabajos .dclo,~ 1111i1acion de aquella fanéta forta1eza, o ¡w-a 
f>cdi.in fus futr91s:COÍi los q uales no podían já darle c9noícimicnto claro de fu ¡uopria frági• 
fatadelante,a lotqualcí dixe. yo ,que ivmcilill lidacl,mediantc la virtud-da u beatifsima humil 
ni cilimaua Dios tanto la penitencia por la 111111 ciad., t¡ Ay entre los malos fpiritus vnos mat 
medumb11: de los trabajos, quanto por la.P, malos que 01101: Jot quales nos aconfejan quC' 
dcza de la,humildad.1 Muchas llelesla ~ D~ca conicumos el pec~adq falos , para. ~1111. 
íioneoganofa de algunosfuc caufa de gramliíi afs1 nos hagan merefcedon:s .de mayQCrailigo, 
mos males, y otras vczes lo fue la compimiailfl Supe yoquevno aprédio,di; otrovna mala:coc 
¡t¡iliáidclos hóltlbrdpcrnerfos: y ot:r.n:vdcl ll:umbrc:yclqucla enfi:ño boluio fobre íi,ychi, 
la.mi&ni animi penierfa bafra por cátt&.4leilid zo pcnitrncia,y apartofe del mal : mas con to• 
p~miento firutyuda de nadie.Mas elJ:lni:da do..ell:o no le valía lo penitencia para akan~ar-
~te de aquellos dos.Primeros peligroscporfll!I lacmu:nda de Íll rnaL.difcip~!°•. aunque le fucC 
tur~fe librara del tQl'Ccrt>.: : . · ~d feprouechofa para fi. Grana1fs1ma es y vcrdls 

- . Pero el q efra ya eo chercero, en todo lagiii; der.ament'c grandiísima.y muy difficultofa ·de: 
fl:ra pcruerfo : pues nmguoiu~anymas fcpi entenderla malicia de losdemonios,y.dc tnuy. 
ro.que el. Cielo: y alli fue malo Lucifer. Apar,t pocos conofcida, y aun dcffospoc.os( frgutl•Y<ll 
tc1110pos pues de todos los que con mala vold pÍCIÚo)no toda conofcidaDa aquio.ifcc q mil ' 
Cad pelean contra nofotros,ora íean iofidef,1111 chas YCZes viuiendo dclkMiaméte, y hartof de 
~n hercges, defp110J: d, ~ primera y fcguud. IIWltcoimi.cnto, velamos có-attcncion e~ li . ,o~ ,:~ . . cl\u,uic-

, 
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:.: C-ap;X XVI. 
que el demonio vla para huer guem· catl 
lGltqttc hazen lo que deuen. ,,._ 
• Grandcmenre me maranillo de ver comft 
nitndo a 'dios todo poderoío, y a fus lana., 
aogeles ponyuda~o_rcs para la_s virtudcs,rr­
tcnicndo para los v1c1os _porauzador mas 
aldcmonio,eframos tanhgeros y tan facil 

• ra-cllos.Dcfta materia no puedo,ni quicroa, 
car ma~ diligétcm:nte.lJ Si rodas las cofas 
das cófcruanfu¡>ropria naturaleza, y peri' ... 
ran en el c!lado en que fueron criadas,~ 
(lcgun dizeaquel gr! Theologo Grcgoriol!' 
foy por v.na partcdiujno,y por otra eftoy .m1i 
ciado con el lodo.)'. li algu~a:criatun pe~ 
fcc agora en orra oifpolicmn que fue ~ 
(como pcrmanefcc .el hóbre1a quié fe añacli 
el peccado original)liguefe q ha de apctcladi 
faciablcmente aqllo que le es natural.Cant'ali 
arte(li deziríc puede) y cótodo cll:udio . 
c'ada vno trabajar por lcuátar efrc lodo a la 
ra, y collocarlo en, el throno de Dios:y · 
guno para c~o fe efcufc con la difficulrad 
fubida,porq el camino .y la puerta elb Ytf! 
Chrifro abierta pata todo.s,Elqual por fu p,1111 
nosabrio la puerta defre reyno,y con fi,1 a 
!ion nos mollro el ca.mino, y nos enfeño la 
cófirmo en la ef pcr~a :por dóde innumcn 
íantos nos há precedido ·eocfra jornada.O 
virtude,.4 l~s padre¡ ip.irn~cs obraro .. 

/ 

• 

. de lá Dilcrtcion. . ¡9,i 
ma.el:•~ma-1 amor de dios, y oyr íu doél:rina 
fuclc ,nat:ir los tales amadores ala imitació de• 
jlos.1 La difcreció,es c_andela enJas tinieblas, 
~wa de los errados, y !ubre de los ciegos.El va. 
t'on. difcrtt'o es inutntor de fanidad, y puri6,, 
tador de la enfermedad., De-dos cauías proce. 
~e mtrauillarfe los ~ombres de cofas peque. 
ms,o_ de fugraodc ignorancia, o del de/feo 
gue tienen de conferuar fe en humildad: por 
-.onde vienen a engrandef.er y.magnificar las 
,obras di: fusproximos. Traba¡emos con todas 
n~ellras fuer\as,no folo por Jucbar,fioo tamo 
l11e!1 pot hazer guerra contra los Demonios. 
P?q el que lucha,a vczes biere,avezes es hc­
ndo:mas el que haze guerra, licmpre perligue 
'?~º v~ncedor al enemigo.El que vencclos 
VIClos, h1erea los demonios,fi .muell:ra quetic 
De pecc~dos, y encubre fus virtudes có cfto en 
gañaalos enemigos: y_a~si fe haze n:asinexpu •. 
~nable:Vnodclos rehg1ofos fue vna vezinju. 
rudo ~e otro, y no lintiendo con cfro alguna 
~teracton en ~u-animo, comen)o fccretamen. 
teª hazer?r.acto,y derral\lar lagrimas en aque- · 
1!a 1goomm1a: y con ell:e linaoe de perturba-

. :n efcondi~ fapientifsimame~re la tranquilli 
d de fu animo ,Otro tambien de los herma­

lloí no tcniédo_ cobdicia alguna dd primer Ju. 
f:r"P<>r _efra mtfi:n~ caufa moll:ro que la tenia. 
. ll 'llllcn explicara ~on palabras la cafiida'1. 
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Capit.X X V t~ 
,. ile aquel que qua!i c<_>ii eolor de pem . 

el lu~arpublico de l~nnalas m ugere,,y -~ 
puciolueg~voa mala mugc~El~~stoll_i 
,clsidad domu¿ht. attcocion y v1~1l1nc11¡ 
a¡uepretcn.die~do dllgañar.el_los a lo! d 

• ID°' no fuelfen por c1 contrmo en ganados 
Uos;~nquc-e!¼os lin duda ío_n aquellos.~ 
dixo el ApolloLComo enganadorcs,auaq . 

, dadcros. ' r· ' • • • • • 
t ,., Si alguno defi'ca otfrefccr a Chnll~ ~A • 

~cincafro, y vn cuerpó !impio,!raba¡c .con 
cb diligencia por morn6car b1ra,y guardar i6 
ilinécia:porquc !in.c:!bs dos virtudes tocio• 
ftro trabajo es im1til, " . , d 1. 

• !'ro ligue la materia dela d1fcrcc10n, ~nae 
diucrfosauiíos para ell2. ~- l. ' . 

ASfi como fon diuerlas fas villas dcl?'oJd 
humanos,afsi fon mochas y d1tfcrcte1 111 

. illuminacioncs y rcfp~ndores q_uefc caufaa: 
el anima por virtud de aquclfol mtellcctual. 
quien proceden todas las lumbres, P_orque ., 
15 la lumbre que caufa en nuelha ªº'!11ª lac, 
ma1 corporalcs,otra,la que caufa l~gnmas pil 
tuales.Otra fa que entra por los o¡os del_ cuct­
po:otra por los ojos intclleél:ualesdtl amlll 

111 tra puroyr la palabr~ de D_ios,y_~tra qucd~ 
yo nafcc encl anima con vna fpmtual alcgnat 
otra la que nafccde la foledad: y otra dela~ 
..lócnda,Dc ma1 dcftas ay gtra f¡ngular,qofl"". 
r · · · . f11f"' 

De la Difcrccion. 193 
fupropria naturaleza !cuanta el animafobre fi 
con vn lumbre intcllcdual, y la junta con Chri 
llo por vnatan alta y fccreta manera, nuc no fe 
puede explicar. Y dedar:mdo cada vna dellas 
maneru fobl'Michas,digo que vnaes !alumbre 
que víenoaproduzircnclhombre~rimas cor 
porales, quando conlidcrando el la graurdad 
de fos peC!=ados,ícrcfnelue.todoen !~grima? ~x 
teriorcs.Otracslaqueproduze lagnmas fpm­
tuales,qucesquandodhambre con ella mif■ 
maluz coafidera lamuchcdumbrc delos bcnc 
iciosy ¡m1zneJfas de Diosiy con.ello fe mueuc 
a vna piádofii déuocion y:amor. Otttes.la,que 
concurrt-40Q la~.delos.ojos o6rporalcn:quá 
do mirahdojafalxíéa 0t.1rauillofa defie muo­
do,y la hecmufnra y orden de tod~s las criatu.l 
m,nos lenant.amos a la-contéplacion del .cria-,i 
dor.como neis lo aconfeja.ehProplte11:1. Efaya,; 
dizicndnlbéuantad Yuefirps ojo!ta lo alto,y mi 
radquieocriatodás cltas cofas.Otra es b q con 
eme conl¡rvilm de losvjos intelleétual1;1: qui 
do cóftdmiñdo la altéu y purtttde-acpl-a~ inr 
"lle6:o'4e;fubUáciasiy-elpe~inoote de á~lla 
tjinlihitamciiiMxcaicawdu-dli,.s(q esDios) 
110s lc:uanl:amos a la contomplacióo dda • magc 
·fiad y fobcrania dtl ~riador, Otra es la que 011-

treni~<ryend1>-lu palabrM de~Dios: quand(t 
pllr J~pi-edicaéioruy cnftóan~a. .d~ los otros, 
11&1 leuammós w ii intelligentii delas cofas 
< ''·· , 'ono:. B b dela 



· Cap.XXVI • . : 
de la fe,y de los myfterios diuinos.Ay tam~ 
otrafpiritual alegria,que procede _de~am 
anima, quando confidera las mfp1rac1one 
Dios,y los mouimicotot fpicituales que d 
tro de fi ha .fentido .'1\,y)tllniliicmotra ale 
qucnafce dela guictud yirépofo dela fo) 
que es el gozoípiritual,de~o.s._folitarios, losq 
)es orando.,,cantando ,,mcdttando, y am 
fe alegra~ en el Señot.Ay,otr~que rprocedcdi 
la obediencia: ·que .es el.alegr1a-4efos mongll 
que viuen'en communidachlos,qualcs _e~tQI 
ñablcmente fo del~ytanlen . .los; euroc1otf 
obras.dc.laúrla:a ohediencía:De mas dellas, 
otrótfiriguladuz y. alcgria,,la qua! "u.ata al 11111! 

ma fobre li¡y la jííntn:onrGbiiill:o;mediátee~ 
lumbre in:telleél:md,, por ·v11nrlanera ~ecretlf 
ineffabb:.EJoqualTe:forzc;qnamlo cl an1ma_pill 
rrranocdeD.iG,s es 1iocada · con v,n fcruenttfst~ 
amor,1 •Y alumbr-ada1oipo, í:nejor.dezir)copie 
fifsimalnentc 11ena de• fiunbreintelleél:ual=-i 
di;,nte la.qua J. ~ene a:c!br _t~ vñida;y1an abÑÍ 
~á ,y~wamf<ll~madaem'7lm1fmlf !)íos, qvc'1 
desfallece en:fü; y,tqgaw1ene aíena~atadaJ 
fu mida en lart:irente der.1q't11:l:chtrifsim0 ~efpl . 
dor ,,ylleuad:a .a las ri9uozas ~~.furglona:y_ef.~ 
por vna nlanerajnetfablo;,y í!on vna,grandiliii 
nia tra,nquiHi:dad Ni~nCraf!UleUrfe,yil:~ 
y dormir,'y .delaytadt: on-fumif~,r1ado: 
la qual cófifrda Qlyfirca íI~o~~"-• q~ 
, , da · ,onofcim1en11 

. .• delaDifcrecion, 1.94 
conorc1m1ento affeéhuo y amorofo de Dios 
mediante aquelaltilsimodon del Spiritu fan! 
éto,y fin de todos.los otros dones que fellania 
Sapiencia,que conofciendo, y ardiendo, fabc 
por experiencia a que fabe dios, y fe haze vna 
cofa ,on el mediante efte fapientifsimo amor;. 

Ayvirtudes,yaymadres de virtudes, que 
fon lascaufas de las otras virtudes:y efias fon, 
las que el varon diícreto procura mas alcan~ar. 
Y delas que fon madres fu ele fer Dios·el n1ae,.­
frro:~as d~las otras, lo fon los hóbres: aunque 
,tamb1enD10syelhombre puedé fer maeftros 
delas vnasydelas otras. Guardemonos de. re·­
compcnfar la falta delos regalos y deleytes cor­
•porales con abundancia de fueño: porque effa 
feria obra de grande ignorancia, 6 derramaffe·., 
tnos por vna parte, lo que recogemos·por otra, 
Mas por el contrario vi yo algunos valerofos 
ii~ruos de 'dios: los quales como alguna vez 
d1effen vn-poco de mas regalo, y mamenimicn 
to a fu cuerpo,dcfpues le hiúcron pagar al mífc 
rabie !oque auia comido, teniendo lo toda la 
noche en pie y velando: y con efro le enfefiar6 
ahuyryaarde mano a lo~ deleytcs rnrpora]es¡ 
por no verfe en otra t.il.~Suelc tentar fuértcrñé 
te el fpiritu del auaricia a los que nada polfeem 
Y quando no los puede vencer, pone les delan,. 
te el focorro de los pobres : y con efto algu,i 
nas rcxes viene a ~nrrcdar a los que efiaua« 
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· Capit. X·XVL 
.libres y defnudos en los negocios del m· 
~ando algunas vezes velamos, y efiam 
íl:es ~or nueihos peccados, traygamos ala 
mona aquel mandamiento,que el Señor • 
fant Pedro:en que le mandaua perdonar(ÍI 
ncfierfoeífe)fetenta vezes fiete,porque es 
to quecíl:aley de ta ata miícricordia que el 
ñorpufo al hombre,muy mas perfeébmen 
guardariaelqu?el hombre.Masporelco 
rio,q~ando nos comen~aremos a !cuanta 
occahon de nuefiros merefcimientos, aco 
monosdelaotrafentencia del mifmo fe' 
dize. ~en guardare toda la ley y nffe · 
en vn fulo vicio(que es principalmente d 
foberuia por ver que la ha guardado) que 
cho reo,quebrantador de toda la ley. 
~Ay_entre los Demonios ,¿nosmuyma 
rnu1d10fos,los quales por fu propria volu 
fe apartan delos fandos varones,y los de 
tentar,porno dar les materia de coronas y 
reícimientos,tentandolos de cofas con que 
lo, pued.en vencer. • 
~No ay quien no fepaque fon bienaucnt 
do; los,patilicos: pues por tales los prediCll 
Scnor,Mas yo v1 tambien fer bienauent 
iitros que turbaron la paz,y criardn auerra 
dable.Porque fupeque dos perfonasfe amatlll 
1rna a o.tra con.deshonéllo amor;cy como~ 
elko VI) varPll finétifiimo y prudentifs•IIÍ 

<ifí udfat 

D~ laDlrcrc~on. · 19s 
uell'ofc per mcdio,y come~o o a fembrar dikor 
clia entre.amb_os, y defia_ manera con prudencia 
humana venc10 lamahc,~ d~ los Demonios• y 
quebro el lazo dela formcac1on que les' tenían, 
armado. V.erdad es que ni eneth cafo,nien ~­
tro femejaotces licito mentir, oí iodu~ir a mib 
pero alaba fe elle hecho por la rayz d~ do prQ"· 
d10,que fue-la charidad, 
, Attambien otros,que porcumplir vn·m~-n 
~mteto, pareíce que quebrantan otro:porquc 
VI Y0 vnos m_ance~osm uy virtuofos,q fe ama­
uan ~eguo Dios co cafüfsimo amor los' quples 
con/,derando que otros fe efcandalizauá della 
amifiad,cóccrtaron entrefi de apartarfe a tiem­
po,po_r cuitar efia manera de efcandalo. 
f Afü com_o fon_contra;ias entre íi las bodas,y 
el monuono,afs1 fon la pfumpció) la defefpera 
aon: mas con todo efio los demonios fon ian 
~alos,q muchas vezes. juntá en vn miímo fob. r~t~ lo vn_o y lo otro : porq aísi como a vezes 
b ~ze vn m1fmo hóbre prodigo y cícaffo,afsi táa 

ten le ha zen prefumptuofo y deíconfiado. 
'! ~y algunos fpiritus malos,que fuelé al prin. 
c;'o de !a _conueríion interpretarnos las eícri­
P uras dmmas, lo qua! principalmente obran 
en aqullos que fon tocados de Vanagloria o 
que fon enfeñadoren las fcieocias humanas 'pa 
nqu • d ' , . e enganan olos poco a poco, los hagan 
~~

0!1' ~ ~ C!! heregias y blafphmias, Y po-
~ b 3 IÍ!CmOI 



· Capit.XXVI, 
cl~mos tomar porconjeélura dello la tulf4¡ 
lion,y la dcfordenada y torpe alegria, con 4" 
fe Cuele derramar nuefira anima al tiempo l(lt 
recibe·la tal inrcrpreracion, para que por 4 
fe entienda la Theologia: o (por mcjord · 
él enga'fío y padería del demonio. •V no · 
bede Dios el comien~o y orden dela buena yjl. 
da,y otros no foto el principio, fino.tambieo 
fin. Y la virtud tiene refpeéto a vn fin infi01to1 
que es Dios,comodixo aquel Cantor dclosHy 
mnos celell:iales. Vi el fin de todalaconfulllllll 
cion dclaley,que es tu mandamiento, en grlll 
mQnera ancho y infinito.Porque fi algunos bai 
nos y fanétos trabajadores defpues de auer apo, 
uechado ene! exercicio delas virtudes modo 
les palían al de las virtudes theologales, J 
dflos dones intellcétuales ( efpecialmentedi 
don de la fabiduria ) y fi la charidad COII 
cfio núca desfallefcc,y li el feñor guarda el pril 
cipio de nue!lra entrada con temor,y falida d 
amor, fin dubda la polfefsion defie theforo CI 
vn infinito fin,porcj nunca delaremos de ap!II 
u echar enel,fubiédo cócinuamcntede grado ea 
grado fin celfar por el camino dela peifeélion. 
"IJ'No te marauilles li los demonios algunas 'lfll 
zes nos ponen buenos péfam1entos, y dcfputl 
cllosmifmos contradizen y rdi!len a efios iniJ. 
mos penfamientos,paraque porefie medioOOI 
hagan creer,q ellos entienden nucfiros coraso' 

nct: 
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aes:¡uzgandonos que ell:a refill:écia viene por 
cllos:y que no puede fer fino que entiendan la 
qualidad del golpe.pues acuden con ell:ama­
ncra d~ relill:enaa, ~o feas muy delfabrido y 
íeuer? Jucz,q_u~ndo vieres algunos enfeñar co. 
fas grades y v,uir ncgligentcméte:porcj muchas 
vezcs cóla vtilidad de la doétrina fe fupledde­
fcé_ro de las obras.Porcj no todos tienen ygual­
mete todas las cofas.Ca vnos feíeñalá mas enlas 
palabras q en las obras,y otros mas en las obras 
que.en la_s p_alabras.ypocos ay q lo tégan todo. 
1D!os 01 hizo cofa mala ni la crio, por do pare 
fce _q fe engañaró los que dixeró q auia algunos 
v1c1os naturales en ~uell:ra ~nima,no mirádo q 
nofotros fom?slos q con nros abufos peruerti­
m?slas pr~pnedades, y abilidades naturales q 
D10snosd10, vf~ndoacl!aspara mal. Ponga­
mos exemplo. D1onos Dios virtud natural de 
engédrar par~ alcá~ar hijos, y nofotros vfamos 
ddl:e beneficio para la torpeza de nuell:ros dea 
leytcs.Dio nos cambien IHmulo natural de ira 
para vfar del contra la antigua lé:rpiente, mas 
n~fotros vfamos del c6tra nucll:ros proximos. 
Dtonostambicn naturalzelo y amor ¡>ara al­
can~ar las_ virt~des,y nofotros vfamos dell:o pa 
raotros v1clos10tentos. Tiene tambien nuefira 
anuna natural delíco de gloria,mas no dela va­
na,fino dela verdadera y foberana. Tiene dcf• 
feo de engrandefcerfc , mas ell:o contra los 
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