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· · _ Capit. XV. 
inc dcfiruya.El q ti~ne qentró cñ Tl! añim
ifpiritll fanéto,Y- !e haz; oracion q¡n¡ra m' · 
clínadoelporef\o,ruegosno me dexa p 
-vi~iofaq¡ente.Mas los que nq hanprouadp 
elfptrien~ia la fuqujdad defi~ diuino fpiri 
dós ellos g~neralmente fon mis ¡,rifio 
porque todos ellos fe enlazan con la fuaui 
ele misdcleytes:ca donde faltan los deley1es4{ 
rituales,no pueden faltar los (enfuales. 
,(:dpit.:, rf«lon dccimq f{ffi~to, Dela incorrup,ai 

cd(tiq1td:ld q,ial todos /o¡ mortaks:, corrupti 
1 
.. '::!,: :, b"1 ~ij{ran con fuaorcs:, trab1tjos. , .__, 11 Ymos ai?ora ala infaciablc ,, • d V 

J.. , ezirque vno deíushijosera 
~ ~ concupifcencia del .vicio ca 

,. ' Eftopodremosconofcerpor 
- _ plodeaql yiejoAdam padre 

1 ·,, au1t.fi"ro:elq11alfin<>1upieraq coíaeragula,no 
• •~ · ~ .li,.c, nofc1era con eíl:a manera de concupiícencil 

;, , 1~ · •, fu muger J,.ua.Y por eíl:o los q guardaq el 
j mer mádam1ento dela abíl:inéc1a,no fue!~ · 

~- brantaHl!egundo <j veda la lu,¡uria, f'uefr 
fo qu~ toda via pcrf!lijn~ícen hj¡os d~ ¡.. 
~a¡ Y.º poco menpfe$ <j los angel~11pl1~' µo_ 
1111,mortales como ell9s. l-o qua! ordenq D 
aÍ§i pqrque no fu~ífe immortal tambj~n n 
ftro daño;como diz~ aquel gran varona qu' 
J~ Theo)ogia dio fobrenombre:que es Grc 
~ N~1~~eno, fCafüdad esvn~ v· 
~ - - -- - . 

De la Cafiidad: 117 
ijtte.ñiis hne familiares y vezinos a aqllas fub 
frarcias al1iísimas y inéorporcas ~cjue fon los 
Angeles.CaGidad es alegre:apofento y recama 
ra de Chrifro. Cafridad e5e(cudo celeftial del 
cora\on terreno.Cafridad es abnegacion de la 
naturaleza humana, y vn marauillofo huelo 
de la fobílancia mortal y corruptible a las fub 
francias immortales y incorruptibles.Caíl:o es 
ac1uel,que con vn amor vencio otro amor , y 
~9!1 el f4ego ¡le! fpiritu ap,go elfüego dela 
~:irn, , Cominen~ia ~s vn pomhre g~neral de 
todas las virtudes:porc¡ue toda virtud f~ pues 
de llamar comineri~ia y freno del vicio c;ontra 
rio.Perfeétallieqt~ cafio es aquel que ni ~ntre 
foeños padcíce a1gun mouimientofeo,ni mu
daa\a de fu e{hdo. Cafto ~s iqu~, qµe QO fe 
mueue fenfual y defordepadament~ ~q fo pre• 
fencia de qualefquier cuerpos y fig1¡ras.~Eíla 
~s la regla, y efie el fia de la perfeéta y ~onfum 
l)lad_a Caftidad(fi la ay en el mundo) que con 
la 1111f ma fimplicidad miremos los cu~rp!l~ ani 
mados que los inanimados,los racional~ que 
los irracion¡¡\es. Ninguno de los que trabajan 
por alean lar efia virtud pienfe que por fus tra• 
hajos º. indulb-ia la ha de alean lar: porque no 
es pofsibleqµenad1e v~n~afu propria natUJa 
leza:porqu~ fuera de to~a footradiétion efra, 
que lo que 1;5 ~e?os, es ven,ido porlo que es 
PW,lj~ prmc1p10 de la Cafii¡iad aoo cófcn 
,•. - - -- - - l' j tir 
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.. _ __ Capir:xv; _ _ 
nr con lo~ penfamientos deshoneA:os:ya 
pos padeícc! aquel fluxo de humor no lim ' 
aunque fin imaginaciones torpes.El medio 
fer algunas vezes inquietado con mouim' 
tos fenfuales que procede de la repleció ddGi 
man¡arcs:y por efio fin imaginaciones ro 
y fin llegare! negocio a pollucio11. Maselli 
es tener mortificados los mouimiétos defordt 
nados.No es folaméte cafro el que guardolil 
P,ioellodo defra carne,fino mucho mas elc¡ae 
iub1el:l:o perfel:l:amente )os miebros de!leCIIII 
po a la voluntad del fpiriru. Grande es porcilt 
to aquel,cuyo cora~on con ningu.na vi!la ~ 
tcra,y el que cQn el amor y contemplaciondl 
h hermofura celeílial vence-el peligro de la'IÍI 
-fta de_los ojos,abrafa~~ra delos cora~oncs,El 
que tnumpha defrc v1c10 eó la virtud delallll 
cion,es femejante al leon que pelea,el qua!CII 
facilidad vence.Mas el que luchando y peldi 
do ci>n el lo haze huyr,es femejáte al t]UC 

guc fu enemi¡¡-o,y lo lleua de vécida. Pero 
de todo defarmo y anihilo el impctu della 
Íton auncj viua en carne:ya parcfce cj reM 
dela fepultura.~Si es arguméto cie,to dela 
dad era y perfefu cafridad no padefcer ni aú 
trdueños imaginació niinflámacion del cu 
po,tambien fera fin del vicio carnal,fi vela 
vno padefce fluxo deshonefro có fola la 
fcotacion de ~os ma!~s penfa~ientqs. El 
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con füdores y trabajos batalla coñtra i:Ge ad .. 
11erfario,es femejante al que derriba fu enemÍ• 
gocon vnahonda.Mas elquepeleacon abfri 
nencia y vigilias, esfcmejante al que lo hiere 
con vna ma~a.Pero el que pelea contra el con 
altiísima humildad,y perfeéta mortificació de 
la ira y delfeo delos bienes celefiiales,e1feme
jante a aquel que mato fu enemigo,y lo'enter
ro debaxo del arena:y por arena entiédo la hu 
mildad,que de tal manera véce,que no da lll;l.• 
teria de vanagloria defpues de la viécoria: an■ 
tes dexa al hombre con conofcimiento de que 
es poluo y ceniza.De manera que vnos tienen 
eíle tyranno prefo con los trabajos y peleas, 
otros con profunda humildad,otros con efpe~ 
cialifsima lúbre y fauor del cielo:entre los qua 
les el primero es comparado con el luzero de 
la mañana,cl fegundf,con la luna llena y clara. 
'el tercero c-0n el fo! de medio dia, aunque to..: 
dos ellos tienen ya fu conuerfacion en el cielo.· 
Y es de notar,q cada ,;no defl:os grados difpo 
ne para clotro:porque afsi comodcfpues dela 
mañana fale la luz, y a la luz fuccede el Sol de 
medio dia:afsi entre efros grados el primero di 
fpone para el fegundo, y el fegundo para el ter 
cero. i9La rapo fa fe haze dormida para ca~ar el 
paxaro:y el demonio al aunas vczes finge C,¡.
frid1d en nuefrro cuerp~:dexandonos • tiem
po d~~~m~atir:para que con efra folía confian 

~• nos 



. . ___ Capit. X V.' 
1ª nos pongamos en peligros , donde ve
mos a perefcer.No creas ea toda tu vida al 
do de tu carne,ni te fies de ti mifmo,ha(la qUJ 
defpues de refufcitado vayas a rec~bir a ChlÍÍ 
fio.Ni tampoco deues confiar/i por virtuddt 
la abíl:ine11cia dexas de caer, p9rq ue tampoco 
cor.iia aq¡¡el que fue derribado del cielo enlal 
abyfmos,.l\.lguno¡ varo!)es doél:ifsimos dedao 
ran defra manera que cofa es rea¡¡nciacion,Rc 
nunciació dizen que es en~ill;ad y lucha pcr
P;tll.ólcontra el cuerpo,y contra la concupifd 
ciadela gula,Los principiantes que caen end 
vicio dela carne comunmcnte caeo por dar ft 
a deleytes y b11en tratamiento del cuerpo. Lol 
medianos fµelen caer,no folo por regalo dela 
carne,fino por la foberuia del fpiritu:paraq11 
por ella conozcan fu propria enfermedad) mi 
feria.Mas los perfeél:os fi caen,caen comunmf 
te por juzgar a los otros, ~ Algunos tuuieJIIII 
por bienauenturad?s. a los eunuchos por@l!f 
n~fc1d~ t~es,que vm1effen libres de(!:~ ¡y
mco fenor~o dela carne,mas yq tengo por m~ 
cho mas b1enauenturado¡ aqu~llps1que fu Jii' 
z\eron eunuchoscor¡ elrrabáJQ y h¡~h:\quoll! 
d1aoa,los quales con ,!cuchillo \Ida razon 
hi~ieron ClUnu¡:qos por~¡ reyIJC> d~ los ci 
V1 algunos qu~ cayeron venciqos mas p 
fuer5a de la p4füoq q¡¡~ por voluntad: aun 
no pudo faltar vg!untaddon~e vqqculpa. 

- --- -~- - ~ tamb' 

DelaCa!Hdad. nj 
tambien otros,que por fu voluntad quifieron 
caer,y no pudieron ; los qua les tuue por mas 
miferables que los que cada dia caen, pues lle 
garon a tal dl:ado,que defpid(t;odo lo,. de fiel 
hedor del v1cto,ellos no queriadefped1rfedel. 
Miferable es aquel que cayo I mas mucho mas 
lo es el que fue caufa de que otro éayelfe:por-
que ef!e tal lleua fobre fila carga fu_ya y_ la age. .A 

na.• No quiera, vencerelfpiritude!a fornica• -' 
cion difputando con el~ ¡>orque el fabe muy 
bien dil)lutar,¡,ues ayudaoo dela tnifma natu .. 
raleza pelea contra nofotros.E.I que ayudando 
fe de fu propria indulhia ¡,_refume por fi de vé 
cer fu cart1e:e11 vano traba¡a:porque {i elfeñor 
deflruyert lá cafa de la carne,y no-edificare. la 
del fpiritu,en vano trabaja el que con folo ay11 
bar y velar lin efic prefidio la quiete edificar. 
~Prefenta ante los ojos del Señor la naturalen 
fermeda_d y flaqueza de tu cuerpo,recono[cié■ 
do hum1lmente tu mifetia , y afsi recibiras en 
tus entrañas el don dela Cafiidad. f Los que 
andan inflálllmados con los ardores de lacar .. 
ne,tienen Vn perpetuo appetito de ayuntamié 
to ~orpor~I, como me figoifico vno que efio 
tu1a e,cpet1mentado: el qua! boluiendo fe des 
fpucsapios, v!uio con grande continencia. · 
Efie fpmtu fu210 es detuero-ó~ado feroz cruel 
. r-- 1 o;.>.: , ' 1'!~~o:e q•Jai occupando aefuergoñsacfa 
Jne~te ~ueltro ,ora~on,haze 4 el que es cóbaa 

- - -- údll 
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· · Capit. XV. 
tido ael padezca dolor y tormento fenGbl 
<elqual ardacomovnafragua. Haze tam • 
que el hombre miferable no tema a Dios, 
fprccie la memoria de los tormentos et 
aborrezca la oracíon, y no fe mueua mas ,o 
vifia de los cuerpos delos muertos, <j ti fi 
piedras fin anima:y en la hora de aquellamill 
uada obra haze lo vna befria bruta, priuandil 
lo del vfo de la razon con la fuer~a de la colllll 
pifcencia.Y fi Dios no abreuialfc los días ddl 
fpiritu malo(quiero dezir)lino enflaquecici 
fus fuer)a1,no efcaparia de las que eftan vdlli 
das deíl:a fangre, y defte barro fuzio amaffadit 
con ella. Y no es efto de marauillar:porquc !OI 
clas las cofas criadas naturalmente delfeanjlllll 
farfe con fus femejantes:y afsi la fangre d• 
la fangre,y el gufano al gufano,y el cieno alcir 
no,y la carne cambien a 13 carne: pucíl:o caltf 
los monges que hazemos gt1erra a la natufllli< 
-za, y procuramos alcá)ar el rey no def cielo,plf 
tendemos con anificio,diligencia, y graciad 
~er y engañar a m1eíl:ro engañador.BienauCIII' 
turados aquellos que110 han experimen 
eíl:elinage de batallas:y nofocros cambien 
P.liquemos humilmente a Dios nos libre 
aefpeñadero:porque los q en el cayeron, 01 

lcxos eíl:an de la fubida y defcendida de aq 
Jla efcala que vio Iacob.Y filos tales delfeá 
1i1a,¡1tarfe,cir.nénecefsidad de muchos fudo . . - - ··--'- . - --- d 

De la Ca Gidád, nó 
ílolore1;~midiones,crabajos,hambre; y fed, y 
fummaafpereza y pobreza de todas las cofas · 
~Si conlideramos attentamence,hallaremos .¡ 
íi como en las batallas vi{ibles no pelean todos 
de vna manera,ni con vn aenero de armas fi. 
º?con muchasy diuerfas:~fsi tambien lo h;zé 
º?eíl:ros ípiricuales enemigos quando pelean 
co nofotro.:porqu.e cada vno tiene fu officio, 
Y fu entrada,y ~u ffi:ªnera de pelcar,que es cofa 
ne g~ande admrrac1on. Y de a qui proceden en 
los tetados veras caydas.fobreotras,y vnas mas 
crueles que otras:por donde el que no fe rcpa 
ra,o no liaze luego penitécia en las caydas mr: 
nores,preíl:o ven<lra a pelig~ar en las mayores, 
,co!l:umbrees del d~monso acometer princiEJ 
palmen te con todo el tmpetu de malicia y cori 
tod fid• ' oe l! toyane,vcótodasfusfüer~asalos 
Jue eftan ~n medio ·~ela batalla,y que viué vi,, 

a mona~tc~: trabaJando corr todo el impet11 
~e fu malignidad por derribar los en algun vi-. 
c10 que rro fea conforme a naturaleza.De don, 
~ednafce,que algunos delos que alsi fon cóba..: 
!i ostraca_ndocon mugeres,no fon fol icitados 
teíl:a pafoon(por donde fe tienen ya ellos por: 
r:tros Y- hb~es delle mal}y no veen los miíe. 
ria t que dode ay mayor ca¡,:da,no es necelfa 
le a menor.Ca por dos caufas aquellos cruc
e! s y malauenturados homicidas(que fon los 
,!~ºº!ºs)fuelé ~co~ l]l~S pr~cipalméto 

po~ 



• Capit. XV. 
pore!l:a parté que por otra: lo_vño porq 
quiera efta la occdion del v1c10 ¡nas a 
lo otro por fer mas graue e!l:a cayda, y ro 
dora de mayor ca!Hgo,SUpo muy bi~n lo 
yo agora digo 1q_ud tnancebo de quien 
en las vida! íie los padres: que llego a tan 
grado de virtu~,que u:iandaua a los afn_os 
uajes,y los b.az1a íermr en el moneftena• 
monjes , el qual comparo el bienauent 
SantAntonio a vn nauio cargado de ricas 
caderias:y pucfto en m:dio de la mar,éllY 
fe fabia.Pues efte.mo~o tan feruiente vírto 
fpucs a caer miferablemente,Y elht,ndo el 
rando fu peccado,_dixo a_v~os monJt! q_ue 
~m palfaron, Dez1d al v1e¡o ( COJ\UléM Í: 
Sant Antonio ) que ruegue~ Díos me 
conceder diez dias de penirértda, Oydo 
lloro el fanél:o varomy atráncandofe los 
llos de la cabe~a c.ltX/\, V na gran c?lum . 
iglefi~ ha cardo oy. Y pairados cmco 
río el fobredicho monge. De manera q 
primero mandaua a las be!l:ias faluagc1, 
cabo porcruelífsimos faluagcs derribadoy 
lado:y el que poco ante~ fe mantenía con 
del cielo,fue defpues pnuado dd\e tan n 
beneficio.Y qu:,J aya fido fu cayda,no I? 
fo declarare\ fapiétifsinio Padre Antont 
que íabia el que era fornicacionm1 la q 
de v_~o ¡,e,,~. c~i:p~a~mf n~ fin t~c~. 

. de la Cal\ida!L üt 
del otro cuerpo. Para lo qua);traemos 'fiempré 
con nofotros vni perpetua otcafion de muer 
le Y de cayda,eípccialmente en la mo~dad,la 
qua! ~o ofo <leclarar por efcripto:porque detie 
ne m1 plu!Wl aquel que dixo: Lo que los hom,, fii'] 
bresh~zen en fecreto, torpe cofa es det,ir lo, 
efcreull' lo,r oyrl?.Y llamo muerte a efra carne 
mia Y no m1a,am1ga y enemiga mia,pucsafsi la 
llam~ fan~ Pablo <¡U ando di~o, Defuenturado 
de m1, quien me librara del cuerpo defta muer 
l~1Mas aque~ gran Theologo( de que arriba-lte 
iimos meoc1on)la llámo viciofa eíclaua y cfcll 
11 co~o la noche:y delfeaua yo íaber porque 
cau{a e!l:os fanétos le pufieroo efüs tales nó• 
bres. Pues luego li( como efra ya dicho }la car 
ne es muert_e,ligue fe que el que vel_!.,ci-ere la cat 
n:_00 monra-;Masqu~llera aquel que viua y 
~Jr::f ell~ ~uertc,quicr~~=zír,la caydacie ÍII. 

' - Cofa dign3 es <le preguntar qua\ fea may;; 
el due<lefpues d~ muertorefufcito,o el que dc1 
to o nunca tnu~to!Algunos di zen que ene fe• 
gundo es mas ~1~nauenturado,Mas por los -o
tros haze que 1m1tan la refurréétion deChri!l:o 
que de_fp11es de muerto refufcíto, y los que :l. 
jftbs tienen por bienancnturados, parefce que 
¡° azen por quitarla occaGon de defefperar a 
J_s qne mueren: 0 (por mejor dezir) a los qu6 
111:lta manera caen, -

- - - - ' ~ ~roli~ 
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~. - Proliguel,¡: mifma materia delá 

· Call:idad. §. I. ·- '•' 
'C .Óíl:úmbrc cHiel fpiritu ~et/ fornkaciOll 

P.ititár nos a;Díos clement1fsimo, perdou 
-díltdeíl:c vlcio éol!'ro tan natural alos hóbrcli 
.mas fi miramos att~ntamcntc,haliaremos qui 
los miÍmos demonios que por vna parte nos 
Jiázco a Dios miféri(ordiofo Antes dela cayd~ 
·def!"'es della nos 10 hazcn rigm"<!>fo y feuero. 
·Jilecmancraquc qu'.ando nos incitan a peceil 
"tlc/S'entarefcen fu dcnier.cia: y defpui!S del,. 
<¿Jo,fu inuiol:ible jufücia, para ha'lernos d"e
fcfpetar. Y qm1ndo con efia defefperacion 1t 
j11f!távna defcdaooda triíl:eza,dc tal m;oe!I 
:d~1-tiban 11ueíl:n.1 eora)on, que ni nosdoaa 
·co1t6fotr ,me!lra culpa,ni hazer penittnc1adc 
11:t.MQs. muerta la _llcfefperacion,luc¡;o buelul 
~styrannos a cngra-ndcfcer nó1,1n.mifmad1 
mcncia,para derribar nose,n la mifm,a col~• 
.-¡DróUs vná-fubíl:áncia puriísíma íncortupn• 
ble,ylincuerpo: y por elfo cohueni~ntifsi~ 
rnen'tc fe dclcyta cbil láCaflida\l,incorrupcÍlll 
"YP.llrc'Za de nu~ros cuerpds.~fas por el coll' 
tPárto'<lquál\osapltl(trS feos y fulzl6:I fe alegraO 
fümmamcntcccin el cieno dela foxntia. Y~ 
tfl,o pidieron ál fe,íor que 11 lós lan,aua del 
<uerpo de vn 1:mdemoniado, los dtxaffc el' 
trarcn vna mallaqa.do puercos quoalli cllt
_11,?íl:for los qualeses figurado efüicienode, 
.,, - .v 

de fa Caíl:idad. ni 
vltlo.ta Cafüdad haze al hombre éii gran ma 
llera familiar a Dios,y femejante a el en qua1r
to es pofsible ferio. ,La tierra rociada c-0n el 
agua es madre de dul,ura , por la fuauidad de 
losfrucl:os que lleuG,Y la vida folitaria acompa 
nada con obediená:1 es madre de-Cafüdad. 0Ai 
gunas vezes aquella bienauenturada pureza de 
nudlro cuerpo ( que por medio de la foledad 
tlcan~amos)ÍI nos llegamos al mundo, pade:. 
fcepeligro:mas la que procede dela obcdien • 
·cia,ma1 firme y mas fegura permanefce,por .el 
,yudador que tiene ene! padre fpiritual.Vi ~1~ 
gunas vezcs auer venido la fobcruia a hazcrfe 
1>ctalion de humildad, quando conofciendo 
el hombre con lumbre de DiOi la grandeza de 
fte mal,romo de ay motiuo par:t humillarf~ 1 Y. . 
viendo efto acordofe me de aquel que d!l{ó. 
~ .en conofcera los juyzios_de_rDit,s,y la alte~ 'ª defus confeJos! Afü rambten por el contra.
-tJo la foberuia y faull:o ,i muchos fue caufa a 
manifie!la cayda,y e!h mifma cayda(a los que 
quilieron aprolttlcharfe della)les ~ino a ferum 
_bien occalion y motiuo de hum,ildad. El qut 
frt!tcnde vencer elfpiritu de foroic:icion c<; 
m1endo )' beuiendo largo,cs como el que qute 
-r~ apagar el fuego echando le ateyre como ar;. 
rtba diximos.M1s•el que con fola abftinécia le 
·prctéde vécer, es como el q quiere efcaparfc l 
'!lado nad~ndo con vua fola rnano. Por loq~~l 
¡_ - - --- · Q_z · con 
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Capit. XV. _ 
tes.Porque cfcripto ella. A quien mas di 
mas ellrecha cuenta le pediran. ,r V n relig· 
me declaro vn admirable y fupremo grado 
Callidad,deúa, el que mirando la hermoÍQI 
y gracia de loscuerpos, fe leUJntaua fu fpiri 
en vna grande admiracion de la hermofura 
gloria del arti6ce foberano que los auia for1111-
ilo,y que con elle fpeél:aculo fe encendía_ maJ 
en fu amor,y derretía en lagrimas. Y erac1CIW 
cofa de e(panto ver como lo que a otro fuet 
deípeñadero y efcandalo, a· ~lle fobre roda 1' 
naturaleza era materia de merefcimientoy" 
corona.lo¡ ta1es fi fiépre pcrfeueraffen en eil! 
maneradefeptimiento, ya parefce que anlll 
de la comun ~efurreél:ion auian akan~ado~ 
gloria de la i11corrupcion. Poda mif mH!fl 
nos auemos de regir en oyr lás muficas y~ 
prophanos.Porquelos qne ardicntemete :ti 
a Dios,füelen encenderfe en fu amor y refal. 
uerfe en lagri!llas,afsi con las mufica1 feglai, 
como con las fpirituales.,Mas por el conrr_alll 
)os carnales.y fenfuales 'de ay tomaníncétiull 
de fu per.clicio¡¡. \!AlglltJOS(como yadi~iQ!Of 
fon mas tentados ellandocn Jos lugares a¡#' 
tados,lo qua! no es de marauillar :'porque lf 
moran de mejor gana lo¡ den1onios, 101 q 
les por nueltra falud fuer0n dellerrados a 
deliertos y abyfmos por 111andamiento dd~ 
ñor.Tao: bi~ al _fol\tario,,oll),l;>aten fue~:¡; 
. ' 
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tt los fpiritusma!os: para.que defconliado de 
• fuaprouechamiento,le bueluaalfig!o. Y por 

el contrario ,a tiempos fo aparta de nofotros 
efl-ando en clfiglo:para que confiados tn ella 
faifa feguridad,no1 vengamos a detener y em
hara~ar;en el figlo.Cierto es que donde fornas 
combatidos,alli tambien pdeamos cótra nue. 
Aro enem\o-, porque fino peleaffemos con
tra el , hazer fe ya nuellro amígo , y no nos 
cotnbatiria.El tiempo que efl:amos en el ligio 
porrazon de alguna necefsidad,ayfomos am
parados por mano del Señor,o por vétura por 
laoracion del Padre !piritual: porque ~I nom• 
htedel Señor no fea pornofotros b!alphema
do. Otras vezes acaefce que no fentimos las 
tentaciones del demonio porla infenfibilidad 
de nuellra anima, por ellar ya tan habituados 
a los males, que tenemos ya hechos callos en 
ella para no fentillos, o(como dixo vn Sané\o 
varon) porque nuellros mifmos peníamien• 
tos fe han hecho ya demonio¡. Ocr:.s veze~ 
acaefceque los demonios de fu voluntad fe vi 
y nos dex:i.n , para dar nos materia de fober• 
uia y prefum.pcion , porque efl:e vicio halla 
p_ara todos los otrosen que nos pudieran der• 
nbar. 

l'rofigue la mifma materia de la Ca-
. _ fu.dad. ~. 1:1; . 

~i:, üyd 









• 

Capit. XV. 
tanta refolucíon en ella, materías:puello 
que ni de todos es la f~i~ncia: ni <fe to • 
bienauenturada !imphc1dad:que es vna 
y firme gloria cont!~ todal!as malic!"'. 
mígo.fAlgunos v1c1os ay,que delomt 
cora~on proceden al cuerpo : y otros q 
los fentidos del cuerpo entran en el cor 
elle pollrero es.muy comuna los quev_i 
el mundo : porque andan entre los obJ 
peligros:mas el otro es mas proprio de los 
viuen fuera del mundo,porellar mas lei 
fiasocca!iones:quces vn grande bien.Lo 
puedo dezir en ella parte es, que buf~ 
los malos prudécia,y no la hallareys,ru ~ 
!lindar ellas materias, ni para otra cofa oc 
tud.~ <l!!_ando algunas vezes peleamos 
mente contra el fpiritu dela fornicacion,y~ 
zemos huyr de nue!fo cora~on con la 
del ayuno, y con el cuchillo de la hu mil 
mofe vee dellerrado del cora~ó,apega fe 
gufano a nueílro cucrpo,dcfpertando eocl 
alteraciones y moui.nientos,La qua! ten • 
feñaladamente fuclcn padefcer los que ella 
jeél:os al fpiritu dela vanagloria:porqueg 
do fe ellos de ver fe librados della pcfie(q 
de la guerra delos pcnfamientos interiores) 
nen (pcrmitiendoloDios)acacrcn aquella 
lencia. Y que ell:o fea verdad,conofcer lo 
llos defpues q fe recogieren a la quietud . 

· • le 
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Poi t, qua_l,quando defpues de ~lgurt ji .
f¡>aCtoel anima buelucen fi,no (olarnérc ha
guen,a de los otros, fino tambien de li m' 
acorda11dr,fc de lostorpes adoi, y de las 
l,r JS ygef¼os palfados que hizo, y afs,i q~ 
tonita ilc ver aquella tan grande ceguedad 
cayo.De d,,ode nafce,que algunos auergo 
d~s con elle ju yzio y conoíciiniemo: vioi 
dcfpue<a arredrarfedefic mal. 1 De/pide de' 
<<>n toda,tus Íller)as<1quel encmigo,q de 
de hed10 algú lllalreca~dn:te impide el 
bueílaS o!>ras, y el vtlar,y orar,ac,¡rdandote 
a que: cjucdiKo PorcJlli! mi 11ima me-e~ ' 
ih(p >U~!r lidn violci1tatneote fairead~y 
r1ba:ia defuscne'!'igns)port~nto yo la venga! 
reddlo~: contral12iéndo; y maltrataado¡W 
que·a ella m:1ltrataron1 f Q.:!.ien es el qutd 
cío fu cuerpo'El que quebrmtofu cora)i,11',f , 
q:,ic~ e• .el que qucbtantó fú cora5ól ti qo•~ 
go•.~ h 1111f mo Porqué éómo no quedara defi 
~dJ,adoyJc:1!edwtlquea fu_p_roprij vol 
ta1 t~a inuertólAy entre 101 vic1cifosvn0f 
vi~iofos qoeotros I y ~lsi vcrcy; algunos 
llc~ad ja tángra~c -~nremo de malJ~d; 
c!bs fll\!("!il~p~Mkan "'"" g~n plazer y~ 
tcwnknt<i fus mUiil~s dc,honeftidade, y 
d1Jes.Ma1Tpi,;qlleél1>rdiocrio della vicio~ 
)J a'>'lhe:1cia y macén:i n de nucllroc~ 

'f~~J bi~~ ox,_mi~ar-.igo'.a ,im_o ~ou¡amosii 
•~ l , n •~ ... 

íiier eñ ena parte. . . 
Mas de <Í manera y porqu~ v1a deua yo prcn 

der eficamigo mio(que es nn cuerpo) para cu 
. 1 YI •u•aar le como a les otros, no lo fe. manar e • 0 li 1 • 

Porqut primero que yo lo ate,fe uc ta. Y. antes 
ue le juzgue,me reconcilio 'º? el.: y pnmer~ 

q uc lo cafüguc,me amanf~' Y melino~ uufen 
iordia:procurando porfulalud:yproueyepd.~ 
le delo necelfario,Pues como at~re aqudel,aqmt 
natuialmenteamolComo me librare e aq1:t' 
con quien halla el fin de la vida efroy ata o! 
Como dollruyere a aquel,que junt~ent\~o
migo reG.llcl Como hai:.e que fea ca .. o Y t re 
de corrupcion aqucl,'quc es deaaturalczacor• 
ru¡,tible l Como pcrfuadire có raxones a aquel 
que tomado en {i, no~abequc cofaesrazon'. 
ucs tanta fcmcian~a tiene con los brutos! St 

fo prendiere con el ayuno, entreg?me a el J\17. 
gando al proximo: fi dexaado de ¡uzgar le .al
can~o viétoria, luego fe leuanta c~otra ~1 la 
foberuia.El es mi compañero, y m1 enellll/cº' 
ayudador, y aduerfario, valedor,y engaña on 
pues en vnas co!'as me es_ iofrrumento ¡,ora el 
bien,y en otrastt~a por~1 para ~l. mal. S1 lo re
galo cóbate me:h lo affh¡o,debilit& fe:fiJ:.doy 
def,;nfo,enfobcruefce fe, y no quiere defpues 
futfrir a~ote ni cafügo: filoentnfiezco dema
füdamentc, pongo me en peligro, filo hiero. 
~o mequed;a ínlh~~c~ti:, conl(u_: alean;~~~ 

• 



. • • Capit.'XV. 
v11tudcs.Q!:_1en pues en tendera, quien ak 
r.:í ~He un grande fecrero 11uc ella détrode 
'!~'e:1 fabra laca~la della compolicion,y 
](ti ar,_ede armo111a tan eftraña,laqual hazeq 
yo m1fmo ¡untamente me fea amigo y fDC 

f;~! Dime pues o compaiíera mia, 0 natur.i 
ima(¡i~rque "? quiera que entre nos aya o 
tcr.:ero_, ".' qmero faberefte fecreto de otro& 
no ~e u)dtme pues, de que manera me libram 
d_e ti ' como podre huyr elle natural ¡,clign,, 
p~es ya tengo prometido a Chrifro de tomar 
las arma! contra ti/como vencere tu tyraonia, 
pues ya ?etermine hazer te la guerra! Ella pues 
reípondiendocórraii m.ifma parececj diraafi. 
No ~e quier? dezircofa nue~a,lino Jo que amo 
bo, Jun".'mete fabcmos, Y o tengo vn padre di 
t~o de m1(que es el amor natural que vna cmJ4 
tiene a otra carne) cuyo hijo csla inflámaciOI 
feoíual y_deshonefra,quefuele auer enm1. Tea 
go ram_b,en vna ama que me cria y regala'°' 
rnoa111¡o(queeseldcleyte)yla madre Pencnl 
defte de,eyte, es la gula, porque fin ella nolJ 
d_ele~re corporal.Las occaliones de la inlláma• 
cion tnterior Y de las penfamientos deshonc
ftos,fon la memoria del dcleyte y de hs obras 
palfadas. Y O concibo en mi vie~tre maldades; 
Y defpues vengo_ a parir caydas y miferias : y 
cfras caydas de m,.e~gendradas, viené defpu,a,1 
~ c~f~ la !!llerte de~ de!~Jperacion, Si con ro - ~ 

De la Canidad, 1j3 
~el\o llegare! a tener ojos c11n q profu_nd\fsi:. 
11amcnteconof~as la grandeza de tu m1fena Y 
dela mia,har,o tefabcr que h~mi\lando teco111 
elleconolcimiento hafb los at>yírno~, '."e ata.
ras las manos, y q11cbrantar;1sla concup1fcenaa 
dela gula,rnc ataras (os ~ie:. para que no pueda 
pall'ar adelante, y .fi puhercs tu cuello d~baxo 
aclaobediencia,quedaras mas libre de m1: Y ú 
po{fcyeres la virtud de la humildad, ~e corta~ 
ras latJbe~a. , , • .. 

c.¡,it,y ,(,alot1 drúmofcxto, nrla au411,u,, ( 
tdlllbitn de Id pobrt:ta 1 dt{llll4~ • 

• dt tocLts Lts co (as, . , , . , 
v chos doétoM fap1ent1fomos, 

, défpues defle tyranno de que Id 
blamos,íuelcn poner el_fpiriur de. 

laauaricia,queesde mil cab~as. 
Yporque no cstazin que ríos_(~ 

do ignorantes)mudcmos la ordc ~d_os la~ 
fcguircmos ella mifmarcgla,y aÍSt d1remoi P_fi 

• 

mero della enferrnedad,y. defputs de_! rcmtGia 
de)la.AuariciaoCobdiciaesgeneració de~ . 
los,hijade la iofidelidad. inuen~ora de a~q• .\,,..,.. 
de cnfermedade,,propheta deve¡ez,ademna dt • · ✓..•• __ 

la fterilidad dela tierra,y proucedora del~halli ~ d 
brc aduemdcra. El auariente, es quebraniadol . 
y dcarnefcedor del Euangelio.EI que tiene ~ha (,,,¡...1 

rididreparte los dinerus:mas el que dize <Í tic-: 
ne vno ,, otro(cóuiene fabctcbaridad y cob~ 
,,: . R..S aa 
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:. :• _ ,i:Captt.XVLDála ,-, 
~•llehturados .aquello1., 11ue por 
l>1os procuraron lliligtntemcorc alean 
Yirtud; el que ha guffado los :bienes dd 
faéilmente deíprecia los dela tíerra,mas 
aun r,oJos Jta gufiado,alegrafc con las 
«a.El que pn, cura aleáasar efta defoudn, 
con el fin que deue,en dos cofas recibe 

f 

. pues carece delos bienes prefentcs,y delos 
c-.os.Guardcmaoos o monges, no parezca. 
Jbmos mas infieles y defconfiados que las 
pues aq_uellas vio en fin folicitud, y fin g 
en lo~ c1llcros. Grande es aquel, que por 
ele Dios renuncio la polfe!sion delos di 
mas •guél es fonél:o,quercnunciofu pr 
lu~tad,aqoclrecibíra ciento tanto mas,odc 
ncs temporales o de foirirualm,.masd -otrO 
feera la vida crcrnaco'm:lerecho y tirulo de 
redero. IJ.\/úca faltaron oi-M.lasenfa mar,ni 
3/ trificza ene! c0ralor, del .Auarieoto. El 
menofprecio la materia del Auaricia, libn: 
det~doslo~plcytosyporlias,mas el que . 
.iiaz1eoda;a vez es peleara halb lar n¡icrtl' 
Y~a agu~Lafc firme y. coo.lhnrc~n Dia1 
,.ftierra los cuydados del irnima,ma! la me 
dela müeñe-aun'halla el mifmo cuerpo nos 
l'a negar por .Qios. No. vu<Í4ncl fanél:o Iob 
.ftto ni humo de auaricia (<Jl1Cer amor del 
"10)Y por elfo fiendo priuado de rodadas 
~n,pcrfel!ero ún turb~cioo.;Lafobdici~ra 

"' 

~ 

• 

Cobd°id,y dela pobreu: 1lS 
llama de to.doJ"io~ males: porque ella_ es la 
hallo las maldades,lo~ hurtos, l~s mwdi2s,. 

muerte,,losiÜuc>rcios, la,. enem,llades, lu 
m e!hdes,mcmor,a de las rn1ur1as, la cruel• 

da/ finalmente todos lo\ mak~ V 11a centdl! 
def!ego bafbalgunas vez·.s para quemfrrtd(' 
do vn bo(quc:Y. vna fola virtud(que es e_ .ª e 
nude1.)balla paf a d.:fierrartodos cfios v1c1?sfü 
lodichos.Y:tfta virtud nafce delguflo de dios; 
r del cuy dado folicito dela cuenta que auemo1 
¿edar.,Bien fabe el queattentamentclec,quo 
el Auarida,cs m¡¡drc de todos los males, culi~ 
hijo muy principal( ;ntre \us otros) es la fcn 1bi 
lidad.porque takshaic ctla a fus fi~ruos ( que, 
fon los atiarientos) los quales eftan mfenliblcs 
y duros como piedras para todas las cofas de 
Dios.~Aróba diximos que la madre de todos 
lbs vicios es la gu1a,y que el hijo íegundo fuyo 
(entre los otros)era cll:a infentibiliclad y dure-
u de cora~on.Y pidiendo me la orde~ qu~ t~. 
ta!l'e yo del hijo defp:,es dela madre, 1mp1d1~: 
me lo ella forpiente de muchas cabc~_a•,y feru1• 
dumbre de ydolos (que es la auar1C1a) la qual 
no fe porque via tiene el tercero lugar (fegun la · 
diffinicion de los padres)en la cadena delos°" 
tho principales vicios. Auicndo pues ya trata• 
do breucmentedellcvicio,rratarcmos luegod~ . 
la infenf,bilidad,quees(como diximos) el fcgu · 
•0h1¡·0 de L1 mila:defoucs d, la qual tra~cmoi, 

- - • · ' - dd l . 

... 

• 





' : ·capit. X V 11. ' 
,toma a ayrar!e porverfeafsidellab' 
esaiwlir vn pecctdo a otro peecado, q¡¡ 
fevc:c harto,arrepiente fe de auercomi 
fadovn poco de tiempo,tornafe a hártar 
uo.Oize que el lilencio es bienaueatu 
alaba lo hablando demafiado. Encomi 
tn~nfedumbre, y a las vezes dando el eftá 
ft~idlfe ayra.Q.!ando buelue fubre li y fe 
ra.gime,yen meF1eando la .:abe~• bucluc 
ve~ a hazer c?fa<dignas de gemidos, Con 

. lanía, y fonncndo fe trata dda virtud del 
to.Acufa fe algunas vezes como cobdici 
vanagloria, y con efra mifma accufacion 
la gloria.Difputa de la ca!lidad, y miralól 
firo! con cora}on defbonell:o:y eflando 
el liglo,alaba mucho a los feguidores de 
dad y deldelierto.Glorifica los mi ferie 
fosiy el facude de li y reprehende los ~ 
Siempre esaccuíadorde {j mifmo: y con 
elfo no quiere boluer fobre li,porque no ' 
re dezir,no puedo. Vi yo muchos dellos, · 
orendo tratar del palfo dela muerte y del ilf 
z10 eterno, derramauan lagrimas: y corriedlf 
aun l.igrimas porlos ojos, corrían a la co · 
y marauille me de ver como efl:a pernicioli 
hedionda feñora(que es la gula)fortalefci 
ell:a grande Infenfibilidad,pudo captiuar y 
der al mifmo llanto. f 

Mas paref'l: me que hafta aqul{fon •~ ·- - fiWf 

l)ela Tnfen!ibilidad. , 13j 
faberycaudal)he.defcubierto quanto me pare 
fcio que ball:aua;las heridas y e~gaños dell:a en 
durefcida,precipitada:y l~ca íenora, Y 1i algu• 
MIÍyque ayudado delfcno/'l'ued1 COA fü e:'" 
·wenc-ia pl'Ol!l!efde rernédtó p~ra efras hen~ 
~,no le.pefe d-e d:i,,lo. ~ótque yo.claramente 
<OI\Íi.elfo erreft:i p;rte !lit Aaqutia:por verm~ 
fuertementt prefo y tomado dell:a -pcf\;e, Ni 
aun y.ol'udi.era;ptir mi~lcan~ar íus artes y ea~ 
g;ños,6n6 lá vuier.tp"1ó éon grandctu~a, 
'J cmrninantlo· la m:itcrnente, y a)ota11do la 
tlirrdo!l3)ote.s, vno deltemor. de Dios, Y .otro 
,::infatigable or:!ci~. J le h\1iert~o11fillar ,lo 
que cli~ho tengo1Y afsi~fta V)olentiCst~a Y ¡,tr 
trerlifsmiá feñof.a me pareÍctb qu~ dez1a _ell:as 
cofas, Los que efta1Hliados C'om1go Y ~on y:a 
Ílmiliáres mios, viendo los muertos fe nen, Y 
cfrando en oradon, ell:an co~o vnas piedras 
duros y llenos de tinieblas: y viendo la fograda 
¡nefa del al!ar,afsi fe lle~an á ella1 como li fe lle~ 
gaffen a comer qualqmer otro marlJar. Yo qu_a 
do veo algunos cónpungiríe y dertamárlagn• 
mas,hago burla dellos : y el padre qu~ me en• 
gédro me enfeño a matat toélos los bienes que 
nafccn del feruor del fpiricu.Yo !oy m_11drede 
la rifa,yo foy :ima delíueiío, yo (oy amiga dela 
hartura:yo liendo reptehendida no me duelo, 
yo e~oy liernpre aliado dela faifa y apparen • 
ic reli,,ió. Elipantado pues yo y afornbrado có 
- - • · - - 1i lat - . 


