
· , _ <:apit.mDeanrdaderi , 
tlguno ha de morir, dizelo por fueñ~ ~ái 
no dello! que fon mas facilts en creqr: yafi 
l?seng~na. ~ero ninguna cofa futura fabe dt 
cierta f<:1enc1a _fino por conieduras:porquc .,¡ 
halla los hech12fros por ella viaal<>unavcz lat 
len adeuirtarla mucrtc.gMuchas v~zcs acaoMI 
quelosdemoniosfctrans6guran en Angel a 
luz,y toman figura ?e martyres,y afsi fo nos 11 
prefentan entre íuen?s,y quando dcfpertamot 
hinchen n~s de alegria y foberuia,y ella ds v • 
na de las fenales de Tus engaños. l>or<j los bue
nos an~eles antes nos.rcprefentan tormentot, 
Y ¡uy2tos, Y apartamicntos:y quando deíperl& 
m?s,dexan nos temcroíos y mllrs. y los <j co, 
,Jlllen~a.n a ercer al demonio en ellos fueiíos,dc 
fpu~s vienen a fer por el engaiíadosfuera dclat 
f~enos.Y por e~o de locos)' malos es,dar crc
c!ito a tales va01dades:ma, el que ningun crccli 
to les da:elle es verdadero Philofopho,A aqu& 
Dosdcu~s f1e~pre ~arcrcdito,quete predica■ 
p_cna en ¡urzw. )'. h ello te mueue delefpera• 
c1on;tamb1en entiende que cito viene por par 
!C del demonio, 

Annot4Jionrs r obrttl <dpitulo ! •: 

prtccdrntr. ,. , EN elle capitulo fe trata del tercero gr.ido 
feo d~a R~nun.ciacion,q es:dclcontinuo del' 
- - - V_l!IO~~C!.!U~~~un!,onDios,pa 

- ralo 

, po:égrinacion; . _ 3 d 
ralo qua! (e haze el hombre peregrino y efiran 
gcro a todas las cofas del mundo, no foto con • 
el cucrpo(huyendo la patria) úno tambicn có 
el animo( dell:errando de li el amor dcfordena 
do de todas las cofas)para que fuelto el cora~ó 
dell:as cadenas, pueda fin impedimento 1olar 
a Dios y vñide con el,y repoíarenel,lin q na
die le quite elle rcpofo,nilo defpierte dellefuc 
ño,Lo qua! perfeétamcnte fe hazc en la gloriai_ 
masen ella vida imperfeétamente. Pues de• 
fie tercero grado de ~regrioacion fe ha trata-' 
do enell:e capitulo:encl qua! cambien fe tocan 
muchas cofas, que aunque no fe~n eífencial • 
mente ell:a pere_grinacion, pero vnas fon caufa 
dclla,y otras etfcétos, y otras partes y ramos dé 
lla,o colas que efian annexas a c!Ia.Efio dezi• 
mos,porque no fe marauillc o confunda el le• 
aor, viendo cofas tan dill:inétas delas que el ti 
tulo promete, o queriendo las violentamente 
reduúr tod2s a folo el. 
C4pit~lo y cfc,lon gu4rto. Dcl4 birnducntur4a4 

obcdicnci.c dig11<1 de pup(· 
1114 1!K1110"4, 

lll
cho ya deb peregrinacló y menor 
precio del múdo, viene agora muy 
a propoúto tratar ola obediécia, pt 
ra doébina dios nueuos cauallcros 

y guerreros de Chrifto, Porque afsi como an • 
te ~l ~ut? pr~ccd~ [a Ror:afsi e~ toda lad~b~: 

._ 4 _1enc'! 
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di . Capit.Illl.i Dela 
. enaa, la peregrinacion o d 1 
lavoluntad.Porqueenell:, de ~ucrpo,o <14 
mo con do~ alas· dorada as os virtudes ( co,
del varon fanéro hall: 1

5? ~e l~uanta el anuria 
véturahabloel I a e c1e o, de !aqual p<ÍI 
éto n1;2nd d. P op~eta lleno del efpiritÚ fan 

,- 0 IX!), Q!:11cn me dara al · do 
palom?:y volare por la vid ff . ~s ~01110 . 
templacion y humildad d ~/ tª; Y P!>rla_c6 
foqu~li:rarazon alfar e can ~re! y nop1eo 
las ármás dellos fort' ¡¡ .~n filenc10 el habito y. 
~es han de tener P. ri· 1 sirnos guerreros,los qua meramente vn r. d 
es, vna.grande y v· f, • c1cu o,que 
Dios' y para con ;ua e , y !ealtad para con 
para quedefpidieoed:ae{j-ro que !os fXercita: 
to de infidelidad ·c. 1ºº el t~do penfamien• 
del efpiritu,cortád: ;~ , uwo b¡dn d~la ~[parta 
volun¡adcs,· y afii ta~~ e fito. (t fus proprias 
fuerte de manfedumbrc en e vi _an ~n_? lorig.t 
9~ale:s virtudes deípidar{ Ji:sac1e~pa,con !as 
mJunaydefacato,ytodasl eto~ogen~ro de 
fras y palabras mal as ~etas de refpue
mo de 'f~lud u as. T~ngantambicn vnyel• 
gúard~ la cabe1a ~s Íia !)r~cion fpirirn:Íl' que 
tenganl~s iesno· u a~1m~.Ydemasdefio 
aparejadq :~ra exe~:~!~;~ ~~!> J1 vn? delante 
tropuefiqe 

1
, . , ... e. 1~npa:yel 0 ,. 

h b' · 11 acont¡nuaoracion. Eft · L• 
a ito,y ell:as las arma del . e es .., 

dientes, A s os verdaderos obe-
pÍCD~~· gor~ !eam~s qu~ cofa feaÓ!,e·• 

Obes --..- ·, 

Obe'diencle; 31 
Obediencia es,pérfeéla 11bncgació de\ anima 
declarada por e:1ercicic> y 1>!,ras del Clltrpd, 
Obe\!ienci3,es petf~él:á aboegacion:dc-cuerpó 
declarada có feruotr volur¡t~<! del anima.Por 
que para la pcrf~a ooed~ncia,todo es necef• 
fario q4e r,oncurra ;fsi'~erpo cQmoa-n\ma, y 
µido e$ necelfario qu~ ft niegue qu2<!0 la obe 
dillllcia lo demanda.Obediencia es,m.c.rti6ca• 
¡;ion 4ci1os miembros en aµima viua. obed~n 
~iaes,obra ún exatnel\,lllilerte voluntaria,vi• 
da !in corioúdad:p1,1erto feguro,efcuía dehn
.tedeDios,menofpredo'del temor de latJiUer 
:!;e,oauegacion ún terf!or,,amino que durmié . 
,do fe palfa.Obedi~npa,e~ íepulchro de h pro• 
-priavolunt;id,y refurreétion de lahumildad. 
)?orque el verdadero obediente ~n nada rcli • 
fte,en n~d~ difcierrie lo que le mandlin(quan 
do qo es claramente m~fQ)fiandofe h11milmé 
·te de la difcrecion de fu prela<\o,Porqu~ ~\ que 
f1111étanwnte de!\:a man~ra mortificare fu ani• 
ma,feguramente dar~ ratol'! de fi a DiO!.Obe• 
.ii1:11cia ~s,refignacion del proprio juyiio y di 
fcrecion,no fin gran<\e difcrecion, · 

En el principio deft~ fanél:o exercicio1 qul• 
do fe han de mortificar,o los mi~l¡ros del cu~ 
po,o la volunta4 del anima, ay trabajo. En e\ 
medio , a· vezes ay trabajo, a vez.es defcanfo: 
mas en el fin ay perfeéla paz , tranquilidad y 
µiortific~~ion ~e ~oda ~efordenada pertnr~a•. 

E. 1 cion 
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.. ·-- . Caplt.JJ'II.Delas 

b
a _on y traba10,Entonce1 fe halla fatigado 
1cnauentutado · que hizo fu ro •~1uo,y muerto• quaodo va 

pre la carga Scut,-i-º\¡nt~d,temiendo licm
fpojaros delo • • 0

• os os que deffeaysda 
rera fpiritual: t~d~:~ts•dc P~í3¡¡¡pail'ar ella car. 
yugo de Ch ·n f b que e eay1 ponertl 

nuo o re vuellr Il 
fuas cargas fobre el de los otr o cued o 'y vuo, 
delíeays affi os, to os los que 
1 li entaros y efcreuiros en el lib de 
os iedruhos para,recebir por elle alfenta _ro 

carta e orros• miontt 
los que deffi .qu~ perpetua libertad:todns 
defremund:~~slo ar n;1dando cl¿\ran 1IIJI' 

~y~:¡~~~:: f3~~~r::~~~~:~:~u:b:t: 
delaobedienciaºe!í

10
ªP:°5)quecs el elhdo 

rno peli!rro,que ;selª qua ay vn principalifsi
de li mifmo quando :1or y 1ontenramien10 
fuilicienreparare ¡ ª guno eparefccquees 
quiendefrefeefcf !! ~oue~naralimifmo,y 
las cofas fpiritualet y h epfterto que a todas 
llegara,que comic· n'e ooe . as quali priDJero 
d 
.. • • a caminar p0 1'<]1 be 
teci,,e~ no creerd hóbre n. 6 rl, d: li ue? • 

hafb eliin dela vida ni I a e e m1fmo 
rezcan buenas, lin ~ au::JJjd cifas c¡,ue pa 
, Pues quando por I d ~ u pauor. 
naremos inclinar 

O 
e fimor e! Senor determi 

l' fiarnos de otr ue ra ceru1za la obediécia 
éladcra hWfti!d&jcí~ d~líco de alcan~,r la ver 

· - Y •· u..,antcs dela entrada-ce 
ftamili 

Obedlehcia, l 31 
-ftamilicia(li en noforros ay alguna centella de 
juyúoy difcrccion)deuemos có grandifsimo 
recaudo cxamin:ir el pa!hlr q tomamos, porq 
no nos acaezca por ventura tomar marioero 
por piloto, enfurmo por medico , viciofo por 
vinuofo,y a!SI en lugar de puerto fe guro, nos 
metamos en vn golfo tcm¡,c!luofo,quc venga 
mosa padefcercierto naufraiio.Mas defpues 
'J.Ue vuieremos entrado en elta carrera, ya nct 
1:slicito juzgara nuellro buen maellro en nía 
guna cofa,aúque en ella hallemos algunos pe• 
quei\os defcd°': porque al fin es hóbre comG 
nos. Porque fi de otra manera lo hizieremos, 
poco nos podra oproucchar la obediencia. Pa• 
ra efio 3yuda mucho, q los que quieren tener 
ella fe y deuocion inuiolable có fui maefiror. 
not~n con diligencia fus virtudes y obras loa. 
bles:y lu encomiendé a la memoria, para que 
c¡uando los demonios les quificre'n hazer per
der ella fe,lc atapen la boca con efta memoria: 
Porq qu3nto elluuierc ella fe mas viua en nue 
firo animo,ta_nto el cuerpo eftara mas própto 
paralos traba¡osde la obediencia.Mas el q hu• 
uiere caydo en in6delid.Kl contra fu padre,té• 
gafe por caydo dela virtud dela obcdifcia,por ' 
c¡w:todoloqu.ecarefccdefundamento dcfe, cz"j 
va maledifi~~ Y poreftoquandoalgú peo• .f · 
famlf'nto te mfiigare a que juzges o condenes 
• tu prc_la~o,~ me~~ ~s ~nuyr del que d~ 

VII 
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Capit.I 11 J.De la 
"" penfamie~o deshonefio:ni jamaste acata 
ca dar lugar!m entrada,ni principio, ni·dcf~a 
fo a ell:a ferpr~e.Habla cor¡efie dragon,y di. 
!e.O pc~erG_fs1mo engañador,no tengo yo~ 
Juzgar m1 gu,a,finoella a mi:no foy·yo fu¡uer,, 
fin9 el m10,~Las armas de los mancebos,es el 
cáto de los pfilmos;el muro fon las oraciones, 
el lauarorio, las lagrimas( como los. padres d~ 
t~nmnan)mas la bicnauenturada obediq11ti31 
d1zen que es feme¡ante a la cónfefsii del mar 
tyrio,p_orqueen ella hazeel hombrefacrifi09 
dt fi m1~mo.P?rque el que ~fia fubjeéto y pb, 
d_efce alimper10 deotro,el pronuncia fen.ten
a; conrra fimifmo.Y elqueporamorde Dios 
ob~defce perfeétamente(aúque a elle parefca 
que no obedeíce afsi)toda vía con efio fe e(cq 
fa del juyzio diuino,y lo carga fobre fu :prelas 
tlo,mas fi en algunaHofas q1¡jfiere cumplir fu 
volútad(las qualesacaéfceque el prelzdotam
b!en 1~ máda)no es efia p!ir~ y v~rd;dera obe,. 
dienaa.Y el prelado haze muy bien en reprc,. 
hc11der al que afsi obedefce:y fi calla, no tetl
io que dezir én efto, mas deque el romaefia 
~argafobre ~,L,orq~c€0n úniplicidad fe ful,. 
Jeél:111 • Senor1camu:Jar¡ perfe4amente: porq 
no cuno de examinar ni deílindar curiofarné 
te. los mandamientosdefusmayorei alo qua! 
los demonios fiemprc nos protrocl. f Ante to 
.das las cofas c~uiene que a folo. nuefüo juez 
R, ~~q 

Obedienga; · 39 
tl!>llfel!'Cl'llOJ nueftras culpai,y cl\cmo1 apare-! 

• '¡,fas rac6fellulasa«1do1,fiporcl~f5t nol 
h1 re~ndado:)>Q(t¡l!C lu llaga1 publicas y fa: 

tu.luz no ven~rana.con:omperfe y a~fto 
Cil O J/)111,¿ lo haria_-_fi lat-tuuidlcmos fccrcias. a1ac,. . l • · 
Vióicndo yo vna vc:2 iwu moacl eno' VI vn 
t~rible'j»yúo d,e vnJ11uY, 1-n ~ll:or ·Y)ütll., 
qucJ<t gP\lernaua,Porq~e CÍUIICW Yº alli,. IIOf · "° efp~do deticm?l),'l'l ffl üdron que vllKI•· 
tpimr el,~to,ál<)ll~•aquct buen panAf Y fa,, 
pie\lülsijjiomcdicomandoque le d~xaJi:co.& 
fiaten coda quietud y rcp~o 1'0r ~PICIO 
ficto . dias,para que en cll:~ nempo v1e!fe el ella, 
do y,otden del ~Olielh:rio.Pa~do efie ,plaz~• 
llamólc el pafü,i ;tfulas.y preguto file parefc1' 
QÍl:n Jil<iru en aqo~ com_paóia!y como el ter. 
fpondiefíe con toda·hncendad que fi,de muy, 
bw;na xoluntad,toroo 1~ a preguntar quema• 
lesauia cometido en el hglo,)' como el pr6pta 
}' t!ifcretamente los confdTaífe to~o',por me•. 
¡or prouar lo dixo le el padre. Q!Jier~ q11e t°:' 
das dhs culpas confidfcs,en prJenoa d~to--: 
dos los rtligiofos.El cdmo verdaderopcruten <l., 
te;y como F.ombrc que aborrcfcia de cora~on. 
uidas,íus maldades, pollpu~a _to~ h~mana 
verguen~} confuÍl<~,nfpe,0~10 q fin dubd:i 
lo ha ria afs1:y que aun en medio de la pla~a de 
Ale,a.,dria las diriaáVQZe~fi a elafsi_ le pare,( 
ae!fe.Ayuntados puestodóslos reli¡¡1ofos en~ 

- • la 
L 
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H Capir.IIIt.De la 
la iglefia(q eran por numero dozi(-to$y trcytii 
ta)en vn d:a de Domingo lcydo el .Euangelio, 
y ácabados los diuinos myl\erios;mando el ¡,a' 
drc cj rraxeffen a la igldia aquel reo e} en naa& 
rclifiia. Traxcró lé pucsalgunosreligiofos atal 
das las manos ams, y vellido de vn afperifsi1 
mo cilicio,y cub~rta lQ cabe~a con ceniza,y di 
fciplinandolc manfamenre las cfpaldas: y -c:oq, 
cifie afpeéto tan dolorofo,todos quedaró efpii, 
ta~os,y prorúpic~on,cn grandes lagrimas y~ 
m1dos: porque nmguno dellos cntédia lo que 
paffaua.Pucs como d llegaffe a las puertas dela 
iglcfia,J?andolc aquel fas.rada padre y dtmen 
tifsimo Juez con voz ternble,cj efiuuieffe que• 
do,porcj no eres(dixo cl)merefccdor de.llegar, 
ato, vmbrales dcffa puertá. Enróces el hcri~o 
có el golpe della voz:la qua( con grandi(simo 
cófejoyfabiduriaacjl verdadero medico auia 
dado(porque le parefcia a el, como defpues có 
juramento no! affinno,cj no auia oydo voz de 
hóbre,lino de vn terrible trueno )afsi temblan 
do y lleno de pauor-ayo en tierra profirado. 
Y ellando afsi cubriendo la tierra de lagrimas 
aquel marauillofo medito( qtodo ello ordena 
ua para fu falud, y para dann exéplo y forma· 
de verdadera humildad)mando le cj dixelfe en 
publico todos los peccados q auia cometido,• 
Loqualelhizocongrande humildad, y con 
¡rande efpanto de bs que prefentcseJ1a11:í:fin 

dexar 
.. 

, ,~ . .. 40 Obcdicnaa; . -
dcnr de de~ir todas las maner;:s::r~~<lc~i 
dios y h.echi.zen_as~y ~urrt~ Íefipues de auer fe r . de11r m c1cnu1 • "-
es _ioco ~ ffi d, mando locl padre crcfquuo, ,y 
aís1c~n e a o, añiadelosreligiofos,YCDQra 
~cebc1:ª 1~ ~:TJ fabiduria.delle fanéto padre, ' 
;~~~u nt~le dcfpuesfecretamcnee:podq~cca1:I" 
{aa~i• hecho vaati cfiraña manera .e JUY7JO 

a ·na. El como vcrdadero~ed1co, ~ 
do~:ul'as( dixo )hize e~o. La ¡mmcrfia gor h¿•, 

1 nitente de la eterna con unon e 
br:e~~~rJ:nrc tonfufion:lo qua! afsi f¡¡tPnr :e no fe lcuanmdclfucloo~adrefua; a~. 
que del todo recibio p~don ~ to os 1:r,Ju,, 
oados; y en ello no qwero que teng.as • 

1 . d bda porque vno de los rehg1ofos q pu o nt u , d li . a-
refüntcs ellauan' me affirmo e pue1, que 

~ia vil\o alli vn hombre de alta~· temblcefia
tuta el qua! tenia vn papel efcnpto ~n la ml 

' vna pluma en b otra : y quanuo aque 
~~!ente prollrado en tierra coofelfaua vo pe 
P d .n hombre ¡0 borraua Con la pluma.Y. c.ao,cllC r· n . 
cierto con mutha razon' por9u~ e,cnpto ena,, 
D. Confell'are contra 1111 mis peccados al 

,xe' ldadde · Señor: y tu perdonalle lama m1 cora.: 
on.Lo fegundo hiz.e dto; porque tengo aqlll 
~ unosreligiofos c¡ no han enteramente co11 
f; ~ado todos fus peccados: los quales con elle 
e emplo fe moueran ala ;:oafefüon dellos, fin 

cK .. - bqual 
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. Capit.I II [. De la 
la qua! nadie puede akao5ar falud, Otras ~ 
f~s muchas admirabl~s y dignas de memr,,ii 
vu:ruquélla fanébfsrma congregacion, y eq 
el,.p;úiqr dcllas:dc las quales ello y determina-, 
dó ·cnntaros alguoas,Parqucefiuuc allí no pei 
co tlcm~,mirandó contimumente con gran. 
de atrcoc10n fu manera de con11erfadon y viof 
da, marauillaodome grandemente de ver ali'! 
mcnquellos angeles ele la tierra imifauá a-.lai 
del 0clo. Porqueptimerámentc efrauan entr:t 
~ vnrdoscdn vo eft:rcchifsimo vioculodedia :::g (lo que es !Jlw:ho mas de marauillar): 

fo tanto comb fu kmauao, 00 auiac:r1,11 
•i:eellos am:aimientó,.oi aófi~a demafiada¡ 
~f0It12ra de pal~~ odpfas. y con ello rrabi 
J~in congrandiísuno efiudiotle nocfcanda. 
hzarfe vnos a otros 4 ni.dacli: ciccalion de mal, 
Y fi alguno entre ellos acontefcia téner a:Jgun · 
rancorcontra,ótro,luegoel bueopafror lo, de 
fren-a~a como a hombre códenado,á otro mo. 
nef,l:eno (eparado para femejantes deliétos. 
~Acaefóo quccvno dellos maldiio a otro: af 
qua! el faoéfo pafior mando que echaffeo fue~ 
ra d~ la compañia, d!tiéndo que no era razon 
fulfnreo e\ mooefieno demonios vifibles y ¡11 
urlibles. V 1 yo en aquellosfaoétos cofa\ gran~ 
dement~ prou~choías,y dignas de gtádifsima 
admtracion.V1 vna compañia de muchot,que 
con el vmculo de la charidad erá todos vna co 

fae1t 

Obediencia: '..j: i 
(.len Chrifrd , y todos mu y exercitad:os en o
bras de vida aétiua,y contemplatiua. Porque 
en tanta manera fe dcfpertauan y aguijauálos 
vrtos a los otros para las cofas de Dios, q quali 
no tenian neccfsidad de fer para efio amone
frados por el padre fp,isitual.Para lo qual tenia 
~Uos cntrefi ordenadas~iertas maneras de exct, 
cicios y amonefiaciones a fus propofitos. Por
que fi alguna vez acaefcia q alguno delios en 
aufencia del prelado hablaua alguna palabra 
ociofa o dañofa,o de murmuracion:elherma
no que efro ve ya , le hazia íecretameotc ciertá 
fenal, para que ;miraffe por fi,y mod«alíe íus 
palabras.Y fi por vétuta el amonelliido no mi 
raua tanto en ello,ent6ces el otro fe proll:raua 
en tierra delante del,y luego fe yua.Si algunas 
vezes fe jútauan a lw>lar,toda la platin era tra 
tarde la memoria de la muerte, y del juyzio aá 
uenidcro. ~ No quiero pairaren filencio la vir 
tud fingular del cozinero de aquel moncfie• 
tio que a11i vi.Porque mirando yo como perfé 
uerando en vna tan continua y perpetua occu 
pacían ella u a fiempre muy recogido, y q de,. 
mas defio auia akan~ado gracia de lagrimas• 
rogue le humilméte me quifielfe defcubrir co,. 
mo auia merecido efta gracia.El qua! importu 
nado por mis ruegos,en pocas palabras mere• 
fpondio.N unca penfc que feruia a hombres,fi 
110 a Diot, y fiempre me tuuc por indigno de - - F . . QU.W 
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. • Capit. 1111,Dela 
f\Ulltud Y rtpofo, y la vilh delle fuego llllll 
rial me haze fiéprellorar,ypenfaren la acc:rbi
daJ dtl f~ego cierno.~ Cl!!jero có1ar om • 
nera d.e vmud fingularque vi en ellos. Ent&I ' 
que maune_ll~ndo~lfentadosala mefa cctr. 
u~o d~los fpmtuales exercicios. y para ello• 
man Ciertas feiíales,con q vnos a ocros fccrett 
mente fe ~xhorta~an al elludio dela oraci01t 
aun en el tiempo q comian. y no folo haziaai 
dilo quando efiauan a la mefa, fino 1ábien qui 

o a cafo fe cncótrauan¡0 quaodo algunas vc-
2.esfe ayuntauá en vno. Y fi acacfcia q vnoco
meuclfc al~n dcfe6:o, vieradeslos otros he111 
manos pedir le con toda inllancia éj les diclfct 
ca~o de darcuenta <le aquella rolpa al padre 
fpmtual, Y reccb1r la peni1cncia della.Y como 
ª9!\j1 gran ~a~ó conofcidíe ella piadofa con1I "tr e fuf d~fcipulos, vfaua de mas blandacor• 
re 100,1a~1eod~ que el culpado era innocéte, 
~ no quena_ auenguat ni hazer pefquifa del ,u 

or del dehéto.Pues quádo cnlré ellos cé:niad 
lugar palabras ociofa~,o donayres o rifas g Si 
alguno dello~ acó1cícia eíl:arporfi;ndo c~n fu 
~:rmano,elq a cafo por alli pa!faua,fetendiaa 

s P~,CS•Y della manera los amáfaua.Y (j porvé 
tura_ up,e!feq alguno dcllos1odavia tcn,·amc 
manad 1 · · · d • e ª m¡una, luego lo hazia faberal pa• 
ftre _q defpucs_ del abbad tenia cargo dd monc 

cno:y t~aba¡au~ con!º~~ efi!'dia q no fe P" 
fieííe 

Obeclicnci.: ·-4-t 
iell"c el fo\ fobTC fo ira.Y fi ~\los toda via cftu .. 
uielfcn cnduTC!cidos y ¡,orhados:no lt1 dauau 
licécia para comcr,halb q v~? a otro _fe pcrdo 
nalfcn:y quádo ct\o n<;> ~ucn~,expelbl los del 
moncfterio,ffa el\a d1hgene1a lin ciub~a °:uy 
loable v diana de mtmDfla:de laqualta ~dé 
ftuao'fefegu\a,yle conofcia.' Auia muchos 
entre aqUos ranaos varones muy fcñ~lados y 
admirables en vida aétiua y c6temt>lanua,y ell 
difcrcci6 y humildad. Vierades ali! vn tcrrib~e 
y celeftia\ rpcé\:aculo,q erl vnos v1e)OS rcucre• 
dos llcnosaccanu. y de muy venc_r~e prcfe_ll 
cia \os c¡uales cftaul como vnos nmos apare¡~ 
do~ para obedefccr,y para dif~u~r • vna pa~c 
yotra,mcrefciédo grádeglonaco~c c~r~
cio de humildad.Vi algunos dellos q au1~ c•?· 
cuéta años q militauá dcbaxo de la obcd1~cm 
a \os qua\es cómo yo pregútalfc, q cófola~16,o 
q frutto aui6 alcan~ado de tá grádctra~¡o, V• 
nos me refpódian,q auiA por e~c medio llega• 
do al abyf modela humilébd, c6 la ~ual cftaui 
libres de muchos cóbatcs de\ enemigo!)' ?U.º' 
que por ¡c¡ui auiá llegado a pcr~crclfen11m1E• 
to en \as injurias y desh6ras.V1 otros de aqu• 
Uos varones dignos de eterna memoria con ro 
{\tos de angeles,cubiertos de canas,auer llega~ 
do a vna profund1fsima inn()(Ecia,Ucna de !1111 

plie1dad,akasada con gráde feruor de fpiritu, 

Y 
fauor ~ l)ios,ao rllda y ignoráte ( qual es la 

- - - -·- f > 'lllÍ 
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que vemo4 m los viejos del ligloºque folcmoa 
llamár tontos, o defuariados)los quales en lo 
defucra parefciao,y eran manfos,blandos,agr• 
dables;alégres,y que en (.;s pabbras y cofrum 
bres ninguna cofa t~niao 6n°ida,ni defmaza. 
lad3inifalfi~cada(que es cofa que en pocos fe 
halla)y en lo de dentro eftauan proílrados co. 
mo niñ~ ante los pies de Dios,y de fus prela. 
dos,temedo por otra parte clr<illro de fus anio 
mas muy feroz y o fado cótra los enemlgo1.Pri 
mero fe acab.ran los dias de mi vida o fanéto 
padre,y co_ogregacion amada de Dios, cj pue
c!a yo exphc~rtodas las vinudcs que allí vi: y 
aquella faoébdad que llcgaua hafra el cielo. Y 
porefro he tenido pot mejor adornarefra do
mina con los exe(llplos de fus trabajos y virtu 
des(por incitaros a la imitacion dellos) cj con 
la baxeza de mis palabras,pues es cierto que lo 
que es mas baxo Íe adorna yrefplandefce con 
lo mas alto. Mas con todo efro primeramente 
os ruego que no peníeys que en efre procclfo 
dire cofa fingida ni cofa que no fea verdadera 
pues eíla claro que dóde ay falfedad po pued! 
auer vtilidad. Y por ~fro tornarem¿s a profes 
guir lo que auiamos comen~ado. 

Pro ligue lamefma materia de la obediécia 
contando diuerfos e,céplos. §, II. • 

V N rcligio_follamado Ylidoro, que era de 
los-prmcrpales de Alexandria, entro ed 

- . - c~p 

t Obi:cliencia. "'l · ~3 
enemontll:mo ; 'Y renuncio el múndo~cos 
anos ha:el qual yo allí ~crefci ver.· llca_~ien
do Jo pues aquel maraudlofo paíl:or, Y cojeéta 
randa por el afpeél:o de la perfona y por o~, 
circuofrancinfcúhombre ;1fpero, ,_n1mébhle¡ 
yfoberuio, y hinchado con la ~.amlpd,dt11i-

lo determino de vfct!' la aíl:uoa cldos dcmo• to~ por eíl:a. arte.Dixo~I fobr~imo.Yírdoro, 
Si 11crdadcramente has de~ermmado.lerornar 
fobr.e ti el yugo de Chri!lo ' quiuro (jUCClbttJ 
rodas.las cofas teexercites en l~nra~Jo,,dela 
obediencia.Al qua! el refpond10. Afs1como el 
hiérro efra fübjeéto ~las mano~ delhemf9, :if 
fi yo padre fanifrifsímomefubjeéto a todo lp 
'Í me mandar~Pttc,quiero(díxo e!Jhc_rmano 
r;¡uc efies a la puerta deLmoneficrio, y q ~ der 
l'lbe$ ante lorpíes de ~o4os quantÓ1 ~tra Y fa., 
let1, y les digas.Ruega por m1 padre, q foypec-
1:ador, El obedefao a eíl:o <'.orno vn Angel a 
Dios. Y defpues de auer empleado ea aquella 
obediencia licte años,y alcan~ad6 por cfre me 
dio, vna profundi!sima humildad y comp~~• 
étion qui fo el padre(dcfpucs de eíl:e ~xerc1c10 
de paciencia de cj tan.grá excmplo ama dado) 
leuarttar lo a la cóparíia de los religiofos,y hon 
rar lo con dar !~ordenes como a verdaderamé 
te merefcedor della. Mas el echando al padrs 
lnuchos rogadores(y > mi tambié entre ellos) 
acabo con el q' le dexa!fcn en aquel mifmo lu• 
. . , -~- - - ~ 5 ~af, 
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- - . Capit.IIII.De·11 
gar,como lo auia ltech h ll 
que acabalTe fu carrcrte a a ~nt0nce5 t haltt 
cando con efras palabr;/!end:endo y lignifi. 
fu vocacaon fe 11 .q ya fu fin, Y el dia do 
dos d1a,: diai el ~;u:i~;n2; telorque acaba 
fcercn acjl mifmo luaai c~o permano 
lla abieé!ion · ". ~y P9r medio de aque• 
te diasdefpui 'f:'r::::•• paff1 ala gloria.y lic 
portero dd monefrerio ~rte J euo ~onligo al 
rado v.i-6 auia le pro •. drquc el b1enauentu 
fu muerta tuuielTe a1.?1ªti o, 9ue li defpues de 
el neg11ciaria como ifi~ff: ~ab1da co_o el fcñor, 
tuo,y que ello feria u ,ompancro perpe 
qua! nos fue cem·r _mur pdr~fio,y afsi fue. Lo 

. _ 1s1mo in ici d, li 
maentos,yperfeétaob dº . 0 e us merefci 
Y diuina humildad. p e ,eocaa,y de fu fágrada 
y efclarcícido va ron( ~'J.~':r Y0 

a 1;fr_e grand. 
nage de exercido tenia !i ~ aun v1wa) queli 
raua a la puerta.No me u ~n~ma,quando mo. 
morable ydukifsim eícod10 eJlo aquel mea 
char me Al . . ? P~~re,delTeando aproue 

'eíl:aua védíd<i;i,CIP!º( daxo )hazia cuenta qus 
f umma amargura yin:~ )~c~atos,por donde c6 
defuerla,me derriba:~ em a~i~ndo megrá. 
apenas era acabad 4 .ª Jo¡ pies de todos :y 

li 
. ovnano quand h . 

ya n violencia y fin trifi ' ·• ? a~1a ello 
el galardon de mi paci ~ia,cfeer~do de Dios 
otro año,de todo c encia. Cu¡,hdo defpues 

. d' oraron me c • ror m 'Sºº ~ la , .r: • 
0 mecc a tener 

- ~onuer~ac!._~n d~ mon~fr~. 
po,r, 
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rio·,y dela compañia y vilh delos ptdrc, del,y 
dela participació delos diuinos facramant~s.Y 
finalmente vine me a tener por indigno dele• 
uantar los ojos, y 111irar a nada e en la cara. Por 
lo qua! cnclauados los ojos en ticrra,p no me
nos el cora~oo que el ~uerpo,rogaua a los que 
cmtrauan y íalian,q hiiieffen oracion por mi. 

Eftando alfentado, vna ven la mefa, aquel 
grande maelho intlinando fu fagrada bocu 
miorcjá,me dixo. Q!J_iercs que te muellre vn 
diuino fefo y prudcn,ia en vna cabe~a toda 
blanca y llena de canas/Pues como yo le pidieí 
fe efro ,on toda in!l:ancia,llamo de la mefa que 
e!l:aua mas ,erc,ma a vn padre que fe llamaua 
Laurencio, que auia viuido en aquel mone!l:o 
rio quali quareota y ocho años:y era el fegun• 
do presbytero del fagrario. Elqual como 'li,, 
11ielfe,y fe putieffe de rodillas delante del Ab
ead re,ibio del la benclicion: mas defpucs que 
{e leu;.ro, no Je dixo palabra alguna fino dexa 
lo cfrar afsi en pie ante la mefa fin comer:y era 
entóccs el principio de la comida.E.! elhmo de 
íl:a manera en pie tin mouef fe vnagridc hora 

, y mas:táto q yo auia ya v~rguen~:¡,y no lo oía 
ua mirar a la cara:{>or-que el era todo cano co
lJIO hóbrc de edad de ocháta años. Y delh ma 
11era e!l:uuo lin hablar palabra ha!l:a el fin de la 
mefa.Dcla qua\ como nos leuátaffemos, mádo 
loelíanéto Abbad q fuclfca aqu~I fobredicha 

·- f .,¡. )'li<iQ• 
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1<,1oro,y le dixelfu el . . . d 

• yo como maliciofo n prt(lc1p10 el plal. 39. y, 
fanao viejo de/i o dexé de tenraraqucl, 
ua quando efl:aupauaells!yyprlegunr~r le quepenfa1 

. •· e mef{'P d" r ;m1apuel/;olaimagendeChr ~Tt to, S114' 
)' 9ue del todo no le parefc . 1 o en u pafioi;: 
~tento auia fali"do del finoc:/ que~ftemanda~ 
qua! o padre luan areli . e Chr1fl:o·, por lo 
no delante de la m~fa d c;ento me que efl:aua 
te el alrn-de Dioi·h . e os ombrcs,fino ªº" 
trada aalgim linaj~ :;:'.pª orti~n,y no daua e11 
tra mi pafl: en amiento malo con 
kq' or,porlagrandecharidady fi . 

yo tengo para e I mcer4 
La ch:Jridad no ieb~n e ,Porque efcripto cita, 
fepas efl:o padr/' - cief al, Tambien c¡ureroq 
feha entregado;l;fim ~f:~qdev~o del todo 
no da ya tanto lugarni•fi In ª r mn_ocencia. 
contra li. f y qua! era e e {º a fptrttu malo 
fiorypadre defpiritual fl:e i~nauenturad~pa 
c:urador del monefl:e .. ~ ~~¡as,tal era el pro. 
cafl:o y moderado , c:; q 105 1~ auia dado, 
fo,como muy poc~s. iifoualqu1erotro:ymá 
rt:i~adre tentarlo,re~he!d~:d:ºt vez efl:~ 

a e los otros, y afsi m d 6 o para Ytl 
Pª':1 elln)q Joechafren de/º. 0( n allercaufa 
fup1efre cj el era innocét /) g}{li~, yo ( como 
clre le ponia)fecrer e Je aq cnmcn 'Í el pa 
fria fu innocc:cia A almentel e alabaua y encare 
.:r.· • • oqua merélip d" r .• .... st~etediziendo n·ér. ~n 10 ~ap1e - •"t ie padre 'l eJ es mnp 

ECII~ 
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ceMe:mas aísi como es cofa crucl,quitar·el pan 
Jela boca del niiío q fe muere· de hambferáfsl 
es cofa periudicial para elpr.tiado ypara losfub 
!itos,fi el qúe tiene acargo funnimas, nó lts 
procura todas las horas quk.ascoronas vitte ,t 
pt!édeñ m~refcei:iex!rcitando 1~ con_ in¡urlll~ 
y1gnom101as,ab1eél:iones,y ~rearmo~. 1'01\'í ei\ 
tres inconuenientes cae fi-efió no liau.El pri-1 
mero q ne pri ua alfubditl'.) deuoto del ~dritó et , 
la paciencia. El ftgundo c¡ue defrauda a los o• 
tro, del buen exemplo de f11 virtud, El tettero 
(y muy principal)que mu~s vezes los que pi 
rcícen Ínllypeífedos,ymuy fulfridorea dé ttl 
bijos,G a tiempo los deun Jo, prelados{in pr~ 
uo,ár los o rcprehenderlos,o exercitar lói coll 
alguna maiía de denuell:o> j¡jnjurias, como t 
hombres ya acabados ~n la virtud: vienen por 
tiempo a perder o mcnok:abar áquella modCI• 
füa y fu!frimiento quetenian, porque aunque 
la tierra fea buena,grued'ay li-uttuofa,fi.lt falta 
lalabc¡r,y el riego ~el agua( quiero dezir delÍ• 
ercicio del íulfrimic~to delas ignominia~) fu~ 
le hazer fyluefl:rey 111fruétuofa,y JPduz1téfp1:. 
nas de pcnfamientos dcshonefl:os, y de dañoía 
feguri.dad. Y Cabiendo e!l:o aquel grahd~ Apo
ftolefcriue a Timorheo,que amoncfl:c y repte 
henda a íus fubditos opportuna y importuna
m;ntc.Mas como toda via ya re¡>licalfe a aquel 
(~n4i!1imo paft~r,~!egil_!do lafa}ucz~ ~d¡d 
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édad,y tambieo como muchos reprehendidoi · 
fin caufa,y a las vezes con caufa,fc falian y del. 
carruuan dela mapa~ refpondio a efra obj,. 
étion aquel almario de fabiduria, dizicndo. El 
anima que por amor de Dios dia enlazada ll6 
vinculo de fe y amor con fu pafror, foffrira ha. 
l\adcrramar lafaogre:ynuoca desfallefccra, 
mayormente fi ant~ vuiere fido fpiritualmétt 
ayudada por el en la tura de fus llagas y regala 
da con beneficios y confolaciones fpirituales1 
acordando fe de aquel que dixo, que ni ange~ 
le.<,ni principados, ni virtudes, ni otra criatura 
algúa nos podra apartar de lá charidad de Chri 
llo.Mas la que efruuiere afsi enlazada, y funda 
da,y(fi dezir fe puede) engr11dada con el:mara 
uilla fer~no e fiar de bJ!dc eñl monefrerio: por 
que 1~ obediencia defia, no es verdadera, fina 
fingida. Y ciertamente aquel gran varon 11ofuo 
defraudado de fu efperan~a:mas antes endere• 
so,y pcrliciono ·, y olírefcio a Chrifro muchat 
deJlas olfrendas puras y li1J1t>i~s. ~ Dcleytablo 
<!>Ía es ver, y oyr la fab1duria de Dios,eaci:rra• 
da en vafos de blrro, Marauillaua me yo efran 
do allí de ver la fe, y paciencia infuperable en 
lat ignominias y injurias, y a vezes en las perfo 
cutiiones de los que de nueuo venían al ligio: 
Ju quales fuffrian no folo de la mano del Ab. 

, bad,fino tambien de otros que eran mucho 
m~¡¡ores que cL y Pº! ~fro para ~diJk~cio_n 

1ml 

di • • 4~ , Obe enat. , 
..i;.,;..fo5 q ama quin iDia pregútc a vno deldO'l •~crio,quc fe lla• . 

, fraua en mona, . 
scanMquee I ualfeñaladamente v,a vo 
maua_Abacyro C ÍI t todoi, y a vezcs fcre.:h_a 
·fer iniunado qua 1 

. ,ftros:paraue era aql 
dode la mefaporloc ~ ntincnced'e lalégua} 
rel~ofo algun tanro1nfto hermario Abacy• 
duialt yo pucs:rdi~~har delamcfa.-y algu~ 
ro que te veo ca a fi _.., "'l qua! a ello me , "'arte n cemu' x:. • nas vez.eucon d ¡ ue te digo, pru• 
re!pondio:Crec me Pa_ re P:~ vcdi qui~ f~• 
uan ¡pe efio1 padres llll°';que me quieran mJll 
mongc,y~oldohaz;n ~alaintencion d~~•· 
riar,Y fab1cn oyo er fac11mentey li11 mn• 
drc y 6c tod~s los otffis, do.'Y peníando dlo 

na molefria lo fu ro to fpcro fuffrir mas: 
Cruffrido quínzeaños,cl~ooefl:erio ,ellos 
porquequandomtre en tu ntaaños,proua• 
me dixeton que bafr:~~l mfndo. Lo qua! opa 
11an a los que dexau r mu acertado:porquccl 
drcluan ten~o yo J':o en Ía fi-agu11, Efre pu~ 
oro no íe punñca do año defpucs que vt 
11Dble Abacyro:!{eguf¡ llefcio 'defra prefente 
ne aaqucl mon enoa a ra morir, dixo a los 
-vida,el qual ~{lddoJ (e6or va vofotros pa• 
padr,:s:Gnc•~~ ºY . una ~~ntinuaméte me 
dres,q para b1a d~ m1 ~ bafra agora he viuid_? 
tétafies:por !ª q~ ca • mi o.Al qua\ aql 
libre delas tetaao~e~ del.ne ~íOO fcpulttJ', 
~ -1~0 ~~r¡~~~c - comQ 
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Lomo a confcll'or de . · 
fanétosq alli efi¡a ~hn!la.cnel lugar dclat 
q_ueharegrar¡de a;~:i~u~:dos. ~P:u-efcc • 
vrnud,li callar~ la virt d . os amadcm:s dril 
fo llamado Mac d . u Y batalla elevo reJi..:!s 
" • d e 0010:eJqu ¡ 1 . 8'" uc1al el mooeftcri V . a era e pnmercl 
f~ nrón dos dias a:cs. na vez pues efie religil 
n1a,r~go alAbbádclel dela ficft~ de la Epiptii 
ceoaa para yr a Alcx d~neftcrio le die!fe In 
Jofnegocios 'Í le era an na, porcaufadccier
tl bolueria a enten..1... n ne~clfanos, diziendo q' 
Jo . ~ren,uoflic• . 

.que~onoeniaparalafi lhl M 10,yaparc¡ar 
(~ncm1go detodoslosbl . ase!Dcmooio 
e~ de td manera ue el enes ) rodeo eb1ego 
d1a de ~u ella fag~da fo~cr~udo venir para d 
boluitife va diadrfi eo ,dad. 'Y como d. 
fu oil¡cio,y le man:f i~ abb,ad lepriuil de 
gardetos:nouicios.,A . ., cnelmas baxo lu 
~º?1"?d:e.pa.iencia ccept~ e~e cafiigo el bu¡ 
mmµlros enelfuSi · •,YPnucipe¿c todos lot 
ta y péfadumbr. rnmeoto;y ello tan fin trille 
c:iadq,yoo el: Yae,~mod ú otro Fuera el penfr.:. 
efi . Dten o .cumplid . ~ 

.e penitencia maoclil le f f, . 0 :xl:d•as en 
dre bo!utr 3 fü prim 1 e_ ap1cnt1fstmo P.ª" 
rogole efte religiofo eqr uiir¿·"(;b,palrado vn día 
cnlahumildadde U ~ e. o(uerloadexar 
&ue auia cometid:i:~ ª.1SJ:mmia,diziendo 

o,que 110 era para¿, ~ CI~ d v!1 graue deli• 
do varo o quedezi ~1•r. as fab1epda clfan• 
' - -• ~lllas Pº! hllmildad q 

~on 

. ,Obedianci1l , -+1 
con vcrdad,dio lug~r alhoncfio dc<l'co de aql 
buen trabajador.Vierades alli aquellas vehera~ 
bles canas cfiar enellugar y orden de Jos-noui
cios,pidicndo ;ry_nccr~mcnte ~ todos,rogalíe11 
a Dios por el,c1tz1endo1queau1a ca y do.en .6>r. 
nicacion de dcfobediencia. Y efie gran varó d-
c\aro defpues a mi pobre y indigno,porq c,u'4 
auia procurado tan de gana efia manera de h11 
mildad y penitencia,diziendo que nunca fe a. 
uia fentido tan defcargado de todo genero de 
tentaciones,y tan lleno dela dulsura dela di11I,, 
na luz,como en aquellos dias,De angeles es l)O 

caer:mas_delos hombres escat.r,y leuaotarfcde 
fpues,quando cfio les acaefciere, mas a los de,. 
monios.folamente conuiene (lunca leuantarf~ 
dcfpu~s de áuer caydo. 
~ V n padre que tenia cargo dela procuraciol\ •· 
ae1 monefierio me conto efio, Siendo yo man 
cebo,y teniendo cargo dc.vnos animales, acae 
fcio que vine a defuarar en vna grauc culpa de 
mi anima.Pues como yo tenia por cofiumbrc, 
ho tener cofa encubi~rta en la cueua de mi ani 
ma:tomando por la mano la cola de laferpien■ 
te(que es el fin de la obra)luego defcubrial me 
clico millaga.EI qua! fonnendofe con va ro-
ftro alegre,ytocando me liuianamente enel ro 
Ilro,dixo,Anda hijo, y cxetcita tu officio, co -
molo hazias antes,fin temor alguno. Y yo cf• 
for~ado ~OD vnafe fi~if~~a, )' recobrada en 

pocos 
' 
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, Cap.mt.Dela 
fl<>Cósdlu la (alud perdida, . . . h adelanre,lleno de alegria ;;na per m,ttllf 
e dicho,¡ara que por a . f, emor. Lo qttl 

fuclo y .a. qui e vea claro el • 
u"'º que fe figu d 

nue rasllaoasalpadr fi .. e e rcuclar luq¡t 
las ordenes "d · e pinrual.!' Ay en rodia e cnaruras r,, . 
Muchos grados y dilfere~~mó á gunos d1zen, 
,no en aquella com añia das, P_o~ lo qua! co, 
~í.tíerenres grados !e apr de r~igt~fo, vuiei 
nrus,li el padre ente d' ouec am,cntos,yfpi 
d 

n. n 1a aucr al" 11 • 
e~ncntacion en prcfcnci d .,u osam1g01 

"cnian al moncllerio·c 4 e los feculares 4 
Hahlaua palabras ali . r:~ua los de~a manera, 
lllandaua los entent tll ~:r¼e~c,a deUos:y 
xos de cara:con lo qual ellos O c1os mas h .. 
rad?s que li algunos fe lar qued_auan tan cu• 
ficno,luego hu an a g e~ veman al mone
cia dellos. y afs?era alrn pnelfa defa prcfcn. 
nagl_oria perfiguia ali !ffi cofh ver como la va• 
fcnc1a de los hombres m:, uycndo la pre
curaua. que e ª mdinaa11tes pro 

No quifo el feñor que me . 
moncllcrio fin prouilió del partac~e de aquel 
fanfroyadmirablc varonU as oraciones dcvn 
tema elfcgundoluoard fi amado Mena que 
regimiento del mo~ ll e_pues del Abbad enel 
d_ia~ antes que yo mee ert?, <J~c fallefcio fiete 
viu1do cincuenta an·opartaleffc.dc~ues de auer 
,_ 'd sene mon . ... rw o e11 todos los offi . d e erto,y auer 

- .tos el, Celebrando 
puc! 

' Obedientia. ~8 
pnes ngfotros tres días defeues de fu fallcfc1-
miento el acofrumbrado officio delos clcfun
étos por el a11ima de tan (;!8D padre,fubitamen 
te el lugar, donde efraua Cu fanéto cuerpo, fue 
lleno de vn olor de marauillofa fuauidad. Per• 
mitio pues iquel gran padrc,que fe dcfcubrief 
fe el lugar,dondc el fagrado cuerpo yazia.Y c
fio hccbo, vimos todos q de fus preciofifsimat 
plantas( como de dos fucntes)manaua vn vn• 
gucoto fuauifsimo.Ent6ccs el padre del mono 
llcrio bolui~ndo fe a todos dixo.V eys herma
nos como los fu dores de füs canfancios y traba 
jos fueron recebidos de Dios,como vn vagué• 
to preciofúsimo.Defie bcatifsimo padre Mena 
nos conuuá los padres de aquel lugar muchas 
y gnndes virtud u. Entre las quales cootauall 
cfra,que queriédo el padre del monefrerio pro 
uar fu paciencia, viniendo el vna vez de fuera, 
y profrradó ante el Abbad,pidiendole la ben di 
cion(fegun era de cofrumbre) el lo dexo efrar 
afsi profrrado en tierra dende el principio de la 
noche halla la hora delos inaytines. Y aquella 
hora acudio a dar lela bendicion:y lcuantar le 
ael fuclo,repreheodiendo le como a hóbre im 
paciétifsimo, y cj todas las calas hazia por vani 
dad y ofrentation. Sabia muy bien el S, padre, 
c¡uá fuertcméte el ama de fulfrir efro: por lo cjl 
quifo dar cfrc publico exéplo,pa~a edifica ció a 
aodos. Yvn~fcipul~ dcllcf~nl;la Mena,cj fa-

i:¡. 



,; . Capit,ItllDe la 
bia múy pdrtntero los fecretos de fu míe 
(deque alguna~vezes nos daua parte)preg1111t 
tandoleyo cur1ofamente, fi pot ventura vmd 
do del fueño fe auia dorqiido efrando afsj prot 
fu:ído:affirmo nos que eltarido afsi :ruia reza\! 
'do todo el Pfalrerio de Dauid. gN o dexare de 
entrctexer en la corona de nuefrra obra ella 
prefente efmeralda. Moui yo vna vez an;e al• 
gunQS de aquellos fonifsimos ancianos vna 
quefüon,dela quietud folitaria. Y ellos con f~ 
reno y alegre rofrro fonriendofe, me dixeron. 

..:_Nofotros o padre luan cómo hombres terre • 
nos,efcogimos infütutoy manera de viuir que 
no fe leuantalfe mucho dela tierra:entendiéda 
c¡ue·conforme a la medida de nuefrraenferme 
~d,nosconueniaefcoger la manera de los pe 
l1gros y batallas: parefciendo nos mas feguro 
lucharcól?s hombres que atiempofeencruc 

lcfcen,y a tiempo fe amanfan:que con los de• 
moniosJos quales fiempre contra no, efran en 

/ carnizados y armados, __,-
Otro _de aquellos varones dignos de eterna 

memoria (como me amalfemucho ene! feñor 
rt~uielfe comigo efrrechafamiliaridad)có dul 
Ctfsimo y alegre cota~on me dio en pocas pala 
bras, v_na_fumma de toda la vida religiofa:dizié 
do afü,S1.verdaderamente (pues eres táfabio) 
has bien penetrado la vinud de aquellas pala• 
bras delapofio!quulixo:Jodo _lo puedo en 

aqu~! • 

Obediencia. 4§ 
aquel que me coofonaty fi jn?tame¡¡!e ~6 e!l:o 
el efpiritu fanéto hafobreuen1do en u coel ro• 
cio dela callidad, y te ha hecho lombra con'.la 
virtuctdelá paciencia: ciñe-c?mo.varoo·tus lo• 
mo_ s con el lien~o dela _obediencia: J leuantan 
do te dela éená_dcla quietud¡ laua co fpmtu ~e 
cótrició los pies de tus hennanos,o(por mc¡or 
dez.ir)dért'ibate á lós pies cilos hermaaos cóvn 
cora~ó abjeél:o;y,humilhtdo,y pó ala puena de 
tu ¡:ora~otl velas, y guardas muy feueras. Tra• 
baja tambien que tu anima efrefiemp:e lixa Y, = 
immutablé encite cuerpó tan moueihzo, y q 
tenga v na intelleél:ual quietud ~ntre los 1:"º~ 
uimientosy difcurfos de elfos miembros h~e• 
ros y mouibles,y (lo qu\res Cobre tódos m1las 
gros)procura et\ medio delos defafof~gos ~ e• ·✓ 
frar con animo quieto yrepofado. Refrena la :rs 
defuariadá y funofa légua:para que no fe def• 
mande en cootr:tdezit',y porfiar:y pelea contra 
efra rauiofa feñora fetenta vezes al dia,Encla ~ 
uacn la cruz detu anima vnadura yunque, la 
qua! martillada,muchas vete, con injuriás,ef
carnios,maldicíones y denue!l:os,perfeuere lié 
pre entera,lifa,tlana,y fin mouerfe.Defouda te 
de todas tus próprias voluntade,;como de vna 
vefüdura de cófu!Íon: y afsi defnudo, comié~a 
correr porla carreta del:! virtud. Vifrete(lo q 

' 

es muy raro y difficultofo ci hallar) para entrar 
en cita batalla, vna fina loriga ci viua fe,la qual 
' G ningun 
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(l~ Capit:mTDela . 
. aingútiro de infidindad p~da !omper, ni. 
far.Dcten ron el fino deb cafüdad el fen 

, Ohediendi 10 

del t~éto~• q defuergón~adaJ!léte fefuele'. 
dar.Reprime tambié(con la•continua nt_ 
~ion de lamuerte )la curiofidad de los OJOS 

ij no quiera.a cada horai mirár'vanamite la 
ti la hermofura de lo~· cuerpos. Refrena ta 
bién có el perpetuo cuy"dado de ti íñíf mola 
riofida.d del an~ll"!o,q defcuyd-ado.de fi,qui 
fiépre códenar al proximo, antes .pcu,ra fi • 
de mofrrarle y vfar có el de toda charidad y 
fericordia !in cera mente. Porq en eíl:o cono 
ran todos,o amantifsimo padre,que fomos · 

padre y éxcellentifsimo maefrro:el qual con la 
auétoridad del Euágelio, y de los Prophetas, y 
mucho mas con lafuer~a del amor finceriCsi ~ 
mo,auia contradicho mi parefcer.De dóde re-

, fulto,que ya fin ninguna c_ontrad~étio~dc bue 
na gana dieffe yo la.ventaJa y la v1él:ona al ella 
do ;ie la Obediencia. • 

, fcipulos de Chrifio,fiayuntados en vno nos 
maremosvnos a otros.A qui aquí (me dezia 
fie buen amigo )aqui ven a efrar jíitamentc 
JJOÍOtros,y beue cada hora efcarnios, y vitu~ 
ríos afsi como agua viua:porq auíendo efcu 
ñado el fanéto Rey Dauid todas quantas co 
fas alegres auia debaxo del cielo, en cabo vi:'"'! 
a dezir:Mirad quan buena cofa es, y_ quan aie-¡ 
gre morar los hermanos en vno.Y fi aun noai 
uemos alcan~ado efie tan grande bien de pa• 
cieócia, no nos queda fino que conofciende 
nuefira..A,aqueza,efremos en la foledad aparta
dos defia batal!a:y confeffemos fer bien a u en• 
turados los guerreros que pelean en ella,y ro 
guemos a Dios les de paciencia, Confidío 
que fuy vencido con las palabras defre buel . 

- - '" - padre 

T dda via me queda para contar ':na muy H 
uelhofa virtud de aquellos bienauenturados. 
y Hicltaefra como quien fale del parayfo,boluc 
ré: a c. ntrar en el ~ar~al de mi in util y_. def gracia• 
da doétrina.Efrando nofotros vn d1a en la or~ 
cion, vio el fanéto padre ciertos religiofos que 
efiauan entre fi hablando, los quales mádo po 
ner ante la puerta ae la yglefia( aunq uc f ueffen 
de los derigos y mas ancianos) y que por ef pa• 
cio de fiete días fe profl:raffen en tierra a todos 
quantos entraífen y faliefien por ella. ~Miran 
do yo vna vez vno de los religiofos que cfraua 
mas attento que los ottos enel cátar delos Pfal 
mos:y que efpccialmcnte al principio delos hy 
tnnos con la figura_ y femblante que mudau:3:J' 
parefcia que hablaua con otro:roguele me di
xeffe que era lo q aquello fignificaua:y el( def .. 
fcandome aprouechat) no me lo quifo ehcu. 
brit,y afü me dixo. Y o padre lu§ al principio 
del officio diuino fuelo recoger con grá cuy di 
do mi cora~ó,y mis péfamientos:y llamádolos 
~nt~ mi,1:.~ ~Sº!Y ~~!d ad~remo~profuemo 
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Capit.IIII.Dela 
nos_ ante <;hri!l:o nue!l:to Dios y nudl:ro Rtl)l 
. V1 tambten alhvn religiofo que tenia cargo 
de mandar apare¡ar la comida a los hcrmanOII 
el q~I trahla colgad~ ~ela cinta vn librico ~ 
c:¡uéno;enelqualefmma cada diá todos fus pf 
famientos, y daua cuenta dellos a fu pafror. Y 
no folo efre,mas otros muchos vi hazer allilo 
mifmo r porque era e!l:o ( como defpues 
fupe)maodamiento de aquelfanéi:o pafror. 
~Echo ~o~ vez el padre fuera de la compaóit 
delos rehgmfos a vno que auia mal tratado de 
p~labra a otro religiofo:el quál petfeuero fietc 
d1as _a la puerta del monefrerio, pidiendo hu• 
milmem e el perdori,y la entrada. Lo qua! co, 
mofup1elfe aquel eíl:udiofo guardador delas 
animas'. y le dixelfen que tod<_>s aquellos días 
no le au1an dado de comer mádoie dezir que 
fi quería morar ene! moneilerio auiá de efrar 
enla ~afa dd<;>S penitehtes. Y como el acceptaf 
fe efra cond1c1on,mando le el padre lleuar aa• 
que~la cafa donde eíl:auanJos que hazian peni 
tenc1a por fus pecados:y afsi fe hizo. Y porque 
fe ha offrefctdo occafion de hazer menció de• 
fre lugar, la necefsidad me obiiga a dezir áigo 
del.Eíl:aua pues eíl:e !uga'r apartado por efpa
c10 de vna milla deL moneíl:crio principal, y 
llamaua fe carcel,y áfsi efrau.l (como verdade• 
ra caree!) dcfoudo de todo humana confola
cion.No fe veya au; vapof de hum.o,no vino, 

no 

Obediencia: ft 
po aze'yte para comer,finofolamente pan , Y 
r.eruas.En ellelugarmandaua encerrare! Pa
dre~ todos los que defpues de fu Uamamien: 
tq ~uian pecado grauement~: de ta~ manera _q 
no los faca u a de alli, hafra qu~ e) fcnor )e ~bl• 
falfe del perdot\ de füs yerros.Y no ~fr~uan to 
dos juntos,fino ªpartadoscad~ vn_o por íi , o 
quando mucho,de dos en dos, Autales puelto 
el padre por pr~fiqente vn grande y feñalado 
varon que fe llamaua Ifa~c,el qua! pbhgaua a 
todos aquellos q,1e af4 cargo ellauan a,tene~ 
quali perpetua oracion. Tenían tamb1en alh ~ 
mucha-abundancia de hojas de Palmas, para . 
ocuparfe en algo,y deft~rrar la perez.a 9e aqudf-1-
fanéto lugar:Efrá es la vida,efre ~¡ eftado,yeíl:eO) 
el propol\to delo~ ¡¡ue d~ v~rdad bufcan_la caCJ1 
ra del Dios de Iacob. Digo~ cofa es por c1ert<t; 
marauillarnos de los rraba¡os de los fanéi:os,CJl 
mas.uabajar por imitar los1es lo que nos da f~ 

, lud. 
Proligue'la doéi:rlna fl_e la Obediencia 

· dando diueríos ~mfosf documeq 
tos della, §. 111. 

QVando ficndo reprehédidos de nuefrtos 
mayores,nps ~ffi1gimos y cong!)xamos • • 

traygamos ala !llCIJ!Oria nue!l:r~s peccad9~, ,}. 
par; quevi~r¡dq el fenor eltraba¡o que el qu1e 
Te que padezcamos,juntame~re n1s·qefcargue 
de los peccados , y_ del U:~ba¡o e padeí,e -

, ,•: · -~ ' G 3 moJ 



. . . Capir.IIII.r>e la 
fl\O$,y conu1erta nuellro dolor en alegria.' 
que fegun la muchedumbre de los dolores dt 
nuefüo cora5on:afsifus cófohciones fueléali 
g~arnuellras animas.En elle tiempo no nosd 
wdemos de aquel_ que d!xo al fcñor. Q!!anW¡ 
Y qua_n grandes mbulac1ones me dilles feñOI 
a fenur;y defpues bu cito a mi me refufcita!la¡ 
Y faca/les d~ losabyfmos dela tierra: donde. q, 
fiaua caydo:Bienauenturado aquel que prouo 
cado ca?a d!a con_denuellos y injurias, fuftil 
con pac1enc1a,haz1endo fuer5a a fi mifmo pOI 
que elle tal con los marryres fe alegrara,/ COI 
los •~geles fera coronado. Bienauenturado el 
mon¡e que en todas las horas del dia fe e!lima 
p~r merefcedordetodaabjeétion y cnnfufió. 
Bienauepturado el que monifico fu propriavo 
luntadhalla el ~n-dela vida,y entrego todo el 
cargo Y prou1dec1a de fi a fu fpiritual mae!lrol 
porque_efre tal fera colln,ado a la diefira de a,, 
quelfenor,qu~ fue o!>ediente halla la mue1'1Co 
,!=,!que d~fpidedelila reerehenfion julla o 
m¡ulla, la_v1dadefpidio de fi,mas el q la fuffre 
:tn traba¡o,o fintrahajo,prell:o alcan5ara per• 
. o~ de fus peccados, Reprefenra a Dios en 19 
!~timo d~tu cora5oq,lafe y charidad lincera lj f1e¡ez con_tu padre /piritual, y el fecret~m-ente 
e e cubnraelle affeél:o,y amor tuyo paracó 

d,para qu~ de ay adelante afsi te ame , y trate 
Jos nepocio de :u (~~~~2n mas efl:udio y at 

,, !CnO~Q ---~ 

r Ohedicncia- · 'f i 
tencioo,E.I que liempreelh aparejai\o púa de( 
cubrirtodas las ferpieiltes de los malos penfa~ 
mientos,grande muefrra de fe da de fi, ~as el 
que las encubre en lo fecreto de fu cora~ mal 
encaminado va, ~: 

Si alguno quiíiere examinar la charida~ y·a• 
mor que tiene para con fus hermanos, mire fi 
llora en las culpas dellos, y fi fe alegra -en fus 
gracias y aprouechamiento.EI que es porfiado 
en licuar [u párefceradelante(aunque lea ver
dadero)tenia porcicrto q el demonio le mue" 
uea ello,y h ello hizieretratándo cooJus ygua 
\cs,por ventura fe emendara con la reprehen=. 
fion delos m1yores. Ma,-fi efia pertinacia. tu~ 
uiere cótra el patefcer de los fabios,ya elle mal 
no fe podra curar confola arte humana.El que-
po es.humilde en las palabr11s, no lo fera en las 
obras:porque el que.en lo poco eünfiel,-tam, 
bien lb fera en lq muchó,y el\e tal no haracafo 
dclaauaoridad delos mayores:y afsi trabajar.a 
tn,;ano,porque no fa~ara. fruél:o, fino juyzi.o
d.d:elbado dela obediencia, Si algonO: gua_!da. ..,. 
fu confci~ocialimpia,viuicndo enla fub¡efüó 
del padre-efp¡ritual:efre tal efp~r.a ún temar la; J 
muene,comoquien elpera vn fueño ;o.(por 
mejor dezir) la vida~ fabieqdo que a la .hd~ 
de la muerte no tanto pediran cuerttaaehquá't-" 

·· to al padre efpirit~al. ~i ~lguno.fin fcincnCja,. 
.__., \\o por obe<!ienc1a re,1b10 ilgon-i:arg() o 6_d~ 
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