R'cfput&ﬂ:

to,dare principio a efta doéirina. Y ruegonta
dos aquellos a cuyas manosefte libro vinierey

que i enel hallaren algina cofa prouechofa,g

viendan fer defte tan' excelienté preceptor:
elfcla agradezcantya nofotros paguen ¢4 ofd

ciones:(upplicando al fedrnos de el premia

defolo efte acometimiento, no mirando a
egfgs quedezimos(porqueala verdad fon bds

xifsimas,y llenas deignoranciay fimplicida
fi no folamente al propofita y alegria con que
eftoles offrecemos,imitadola deuocion y prd
ptitud deaquellabiuda del Eudngelio:quea ‘
que nooffrefcio mucho,offrefcio con muchal
voluntad effo que tuuo.Porque nomira 4
Diostantoa lamuchedumbre de.
las offrendas y delos trabajos ‘

quantoal alegriadel pro
pofitoy feruordela
voluntad,

Lo
1

o canfancio obedefcé afu fan&ifsima voluntada

| Sieruos inutiles fon aquellos,

: . - b 18
jgucleel tr atado lla-
mado Efcalafpiritaal com= .
pueftoporel B.SantIuan Climaco,
y romangado por Fray Luys = -

¢ Grana i)
¢ abitulo y efcalon primero. Deld renunciacion
y menofprecio debmundos - > ©F

Onuenientifsima cofa es, queca
_ mengando a inftituys alos fier<
&= uos de Dios, hagamos principic
, ) de nueftra oracion ; del mifmo

BeREad Dijos:el qual como {ea deinfinita

incomprehcnﬁblc bondad,tuuo pot bien de
Konrar rodas las crigturas acionales g el crio
con dignidad delibre aluedrio: entrelas qua=
Jes vnas f¢ pueden llamanfuyos , otras ficles p
Jegitimos fieruos,otras de todo pito inutiles;
otraseftrigeros y apartadosdl,otras enémigos

aduerfarios fuyos,aunq flacos. q Amigos de
%)ios,pcnfamos nos radosy ignorites,ofanéto

J.}

W7

varon,que propriamente fellaman aquellas id
telleGuales y {pirituales fubftancias q mor c6
¢l Sieruos ficles fon agllos que finpereza,y fin

que de(puesde. -
Ca auet
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5 Cap.1.Dela renunciacion
auerfido lsuados con elagua del fancto baptif
fhé;na glardanlo que endl allentaron y capia
tularon.Eftrangeros.y enemigos fon aquellos
queellan -Larretfrﬁdbs defu fan&afe. Aduerfas
rios y gnemigosfon;losque o contentos con
auer facudido defi el yugo dela ley de Dios,)
perfiguen con todas {us %ucrgas alos q procu=4
ran deguardarla.Y dado cafo que cada linage!
deltas perfonas requeria efpecial tratado, maﬁ’:
no haze a nuefiro propofito tratar-agora de ca’
davnadellas,fino folamente de aquellos g ju-“h
flamente merefcen fer llamados fidelifsimos’
fieriosde Dios:los qualescon la fuerga potens:
tifsima de lacharidad nos necefsitaron a tomar’
eftaicarga,por cuyaobediencia( finmas exami
mar)eftenderemos nueftraruda mano:y tomas’
db deld fuyala plima dela palabra diuina,mo<*
jarta hemosenlatinta dela efcuraaunque clas |
rahumildad:y conkellaefcrivirenos en fusblil
dos yhumildes coyagonescomo en vnas cartas |
o (pormejot dezir) como-en vnas fpirituales |
tablas,laspalabrasde Dios: paraloqual toma="
remos efte principio, i .

Primeramenteprefupongamos quea todas |
las-criatyras que tienen voluntad y libre:aluis |

!
|
2

driofeles offrefce y propone Dios porverdas= -
dera vida,y verdadera falud:fean fielesoinfie=|

les,ultos o injutos;religiofos o irteligiofos, vi |
ciofos o virtuofos;feculares 0 monjes, fabios; |

& -

- 0ignos Ji

y menofprecio del mundo,

i

o lanorantes,fanosoenfermos,mogos OVicjos
yeltono deotramancraque lacommunicacio

delaluz.yla viftadelfoly la cqmm‘unic_acioﬁ
delos tiiempos,(e offrefcen ygualméte atodos

£in accepcion de perfonas.§Y comengidopor

15 dilliniciones dealgunos deftos vocablos: q

mas hazen a-nue{hopropoﬁﬁo demmos*, que

jrreligiofo es criatura Tacional y n}ortla}'%‘qu;
por {urpropria volantadhuye la vida#laqu
detal manera trata con fu criador(que hempre
¢s) como ficreyeflequenoes.dniquo es aqu.iih
queviolentamente tierce ¢l entédimiento q‘:
Jaley deDios para conformarle. con {u appetts
tozy fiendo de contrario parefcer, pienfagcree
a1a palabya de Dios. Chriftiano es aquel, que
‘trabaja(quanto esalhombre pofsible) porimi
taraChrifto:afsien fus obras:como en fuspa=
labras:creyendo firmemente enla fanftifsima
Trinidad, Amador deDios es aquel, queor=
denadamente y como deue vfar de todas las
cofas naturales:y nuncadexa de hazertodo el
bien que puede. Continentees aquelyque pue
{to en medio delas tentacionesy lazos;traba-
ja:con todas fus fiiergas por alcanaar paz y
tranquilidad de-coragd ybuenas coftumbres.
Monje ¢s vaa ordeny manera de viuif ds
angeles eftandoen cuerpomortal y fuzio.Mo
je eselque trahe fiempre o8 ojos del anima
pueftos en Dios,y haze oracion entodo tiépo,
i ' C3 luga




_ Capit.L.Delarenunciacion. |
lugar,y negocio.Monje es vna perpetua contra
dicion y violencia delanaturaleza, y vna vigis
Jantifsima y infatigable guarda delos fentidoss
Monje es vn cuerpo calto, y vnaboca limpiay
y vaanimo efclarefcido con los rayos deladis
uinaliz.Monje es vaanimo affligidoy trifte;
el qualtrayendo fiempreante los ojoslames )
moria dela muerte,fiempre fe exercita enla vie §
tud.§Renunciacion y defamparo del mundo §
es,0dio voluntario,y negamiento delapropria}
naturaleza, por fozar delas cofas que fon fosl)
bre naturaleza:del qual deffeo (como defupros
priarayz)nalce eftefancto odio. Todos losq
defamparan voluntaria y alegrementelos bies
nes defta prefente vida, (uelen hazer efto: pord
el deffeodela gloria aduenidera, o por la me«
-moria de fus pecadas,o porfolo amor de Dios. &

Y fialguno cfto hizieffe, y no poralgunas des 3

ftas caufas,no feria racionable efta renuncia=}
cion.Mas con todo efto, qual fuere el fin'y ter
minade nueftra vida,talfera el premioquere §
cibiremos de Chrifto; juez y remunerador dé |
nueftros trabajosfElqueprocura de defcar=1
garfcdelacargadefus pccac}Jos,trabajc porimi |
tara los que citan fobrelas fepulturasllorande
los muertos:y nodexe de derramar.continnas

y Heruiétes lagrimas,y gemidos profundos de
lo intima de {u coragd,hafta que végaChriftos

y quitela picdradel monumento(g eslacegue |

ymenofpreciodelmundo. 8
dady dureza defu toragon)y librea Lazaro 4
es nueltro animo delas ataduras defls peccas
dosty mande alos miniftros(quefonlosanges
les)diziendo les.Defataldo delas ataduras de
fus vicios,y dexaldo yr ala quietay bienauen
turadatranquilidad. §f Todos los que defleas
mosfalir de Egypto,y dela fubjection de Pha-
raon,tenemos necelsidad defpues de Dios-de
algun Moyfen que nos feamedianero-para 0
el:elqual guiandomos porefte camino con el
ayudaafsi de fuspalabras,como defusobras,y
de fu oracion;lenante por nofotroslas manosa
Dios:para que guiados portal capitan , pafle=
mosel mardelos pecados: y hagamos boluer
Jas efpaldas a Amalech principe delos vicios.
Porque por faltadefte fueron algunos engafia
dos,los quales confiando en {i mifmos,creyc=
rongque notenidnecefiidad de guia. Y es de
notar que los quefalieron deEgypto,tuuicron
aMoyfen porguiaimas los que huyeron de So
doma;tuuicron-paraélto vnangel § losguios
Losprimeros(que fon los que de Egypto fas
Jieron)fon figura deaquellos § procuran fanar
lasenfermedades defualmaconlacuray dili=
genciadel medico fpiritual:mas los fegundos
{quefonlos que huyeron de Sodoma)fignifi-
can aquellos queeftido llenos de immadicias
torpezas corporales;deflean gridemente ver
fe libres dellas: los qualestiencn paraefto o>
¢ : T A O8N




Cap.L.Délarenuficiagion
cefidad de yn hombre que fea femejarnitealoss
angeles.Porque fegunlicorrupcion  delas llas
gas afsitenemos necefSidad-de fapienttisimo
maeftro,parala cura dellas. €Y verdaderamen
teel que veltido defta carne mortat deffea fusi
biril cielo,necefsidad tiene de fummaviolens
cia,continuosy infatigables trabajos, efpeciale’
mente 4los prencipios,hafta ¢ nueftras cofbily
bres habituadas alos deleytes,y nueftro cords
gon(que dara ¢l fentimicnto de fus males cftas

uainfenfible)venga a afficionarfe a Dios’; y. 8§
ferfan&ificado conlacaftidad,mediante el aty !
tentifsimoftudio y exercicio delas lagrimas, 3
dela penitenciaPorque verdaderamente traba

jo.ygran trabajo y amargura.de peniténcia e$ 3

neccflaria:efpecialmente paraaquellos § eftan
mal habituados:hafta que clcan de nueltro d-
nimo(acoftumbradoalacarniceriay alagole

finadelosvicios)lo hagamosamador deia cé-

templacion,y dela caftidad:ayudando nospa=
raefto la virtud dela fimplicidad, y lamortifi-
caciondela ira,gr vnagrande y dilcretadiligen
cia.Perocon todoefto;los que fomos comba=
tidos de vicios, aunqueno ayamos alcangado
baftites fuergas cotra elios,cofitemos en Chui
fto,y con vnafe viua le prefentemos humilmé
telaflaquezay enfermedad de nueftra anima,
y findubdaalcigaremos {ufauor y gracia: aun
quefea fobre todo nueftro merefcimiento :fi
con

menofprecio det mundo. ?
contodoelfo procuraremosde fum“';l 1‘110:‘ p;e:
petuamente en elaby(modela humr a ].adu
pan cierto losqueen eftahermofa eftrech ;
54sy Jaana bgmlla entr_gnﬂue vanfa n:;t-:r G;
en vn fuego,lt dc{fe:an m;ﬂ:_rrmgar u * ; g@
con¢lfuegodel dinino amor- Y porid I"Pile.-
e cada ynoali mifmosy deffamancsa fe lle-
‘ouegcomicrdelte pan celeftial con amargurs:
y abeugrdelte fuauifsimosgaliz con ‘hg_n‘m as:
porquie o entre en: ofta gloviofa milicia-para

* fujuyzocy condenacionSiesverdad queng

10doslosbaptizades'le falians [r_urem{fs .cgir{
temor yattencion no carratambiene E mi
mo peligro porlos que profeflamos rz:f guén.
Y pore¢ltolosque defTean hazerfirme funda=
mentode virtud,todas las cofasdel midone-
garan,codas las defpreciaran,todgslas pornan
debaxo lospiesy todas 135 examinaran Y pa-
xa queeitefundaméto feattal,hadetener wwes
columnascon quefe fuftente,que fon, Inno-
cencia,Ayunosy Caltidad; Todoslosque en
Chriftofon nifos,deftas tres cofas hap de co-
mengar,tomando por exemploalosq fon ni=
f0senlaedad,enlos tgnalgs no ay doblez, 01
dureza de coragon,nifingimiento,nt cobdicia
defmedida,ni vientre infaciable,ni mouimich
tode vicios deshoneftos, como quieraque
1o vnofe figue lootro:porque _conforme ala
Jefia delos manjares,afil !;'qncmge;d Euega(:




Capit. 1, Dela renunciacion :,
de laluxuria.Cofa es aborrefcible y muy'pelis
grofa,que el que comiengd,comience con flos
xedad y bladura:porque fuele fer efte indid
manifieftodelacaydaaduenidera. Y porelle
es cofa muy prouechofs,comengar ¢on gratk
de animoy feruor, aunquedefpues fea necefls
rio remitir alge delterigor. Porque el animag

comengo a pelear varonilmente,y defpues dl
guniito fe debilitoy enflaquefcio,muchas ¥
zesiconla memoria deftaantigua virtud y dif
'ﬁenaia {como con vn eftimulo y agote) es heft
«day prouocada al bien.Por déde algunos pot
efta via boluieronal rigor paflado,y renouar
fusprimerasalas. 1

- Todas quantas vezes el anima fe hallare fu

ra de fi por auer perdido aquel bienauentura
do yamable calor delacharidad, haga diligea’
teinquificion,y mire porque caufalo pcrsiqji
-y armefe contraella contodas fus fuergas: pof.
que no podraintroduzir loporotra puerta,fis
noporaquella pordofalio. g Losqueporfole

temor comiengi el camino dela renunciacidy |
porventura parefceran femejantes al encienfo
quefe quema,queal principio huele bié,y des
fpues vienea parar errhumo. Maslosque por
folo refpecto de gualardd fin otracofa fe mues
ucna eFto,fon como piedradeatahona , que
fiempre anda de ynamanera,fin dar pafloade
Jante,ni aprouechar mas, Pero los quedexard *

elmun-

< enofprecio défmundo.’ 32
dmundo :c‘): folg amot de Dios, e&osrhu:go
dende el principio merefcieron accreﬂ ““,“;
miento defte fuego: el qual como fieftuue

medio devn grande bolque,liempte vaga
::lndo tierra;y eftendiendo fe mas. o[ Ay algu=
nos que (obre ladrillos edifican pledras,? :y
otros que fobreticrta leuantan col(tllm nas..yié{
otrosd caminando a:‘pxe,cfc‘a:f;t:am m ;
bros v nefuios,mas ligeram v
}::cgtienda lo que fignifica clta parabo}n.%;s
rimeros que fobre 1adr}llos afsientan pjlcdd ;
fonlos quefobre excellétes obras de m?u de'»
fe lenantanalacontemplacion delas S:xd-as' |n
uinas:mas porquenoeftan bien fun osie“
humildady pacie{r;cic;x,quando {Fﬂﬁﬂtﬁn % :
de tempeftad;caen,por 1aita ‘
lrjr?cgnrtac?,que nopera del todo feguro.Losfeg;t'I;
dos quefobre tierra edifici columnas,fon; ga
que {in auer paffado porlos exercicios y tHb=
josdelavida monaftica,quicren luego volara
a vida folitaria:a los quales fac:lmcnte_}qs ene
migos inuifibles engafian,por la falta g tienen
devirtudy experiencia.Los terceros {on_,lgs 51
ue Poco a poca caminana pieco hamildad,
ﬂebaxo de obediencia:alos quales el Senorin
funde el fpiritudela charidad:con la qualen=
eendidos y esforgadosjacaban profperamente
fucamino, :
=Y pues que fomos hermanos llnmadri; ii :
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¢= CapitiT. Dé la renunciacion -
Dios(que es nueftro Reyy fefior) corramés
alcgremeptc:fporque-ﬁ porventuracl plazo dgf
nueftravida fuere corto, no nos hallemos efte
rilesy pobresala hora de la muerte:y vengas
mosamorirde hanibre. Procuremos agradat.
; nueftro Reyy Seitor como los foldadosdl
uyo. Porque defpues de 1a profefsion defta’
ﬁlor ilicia,maseftrecha cuentafe nos ha
! ¢ pedit. €] Temamos a Dios i quiera comd)
oshombres temen a algiinas beftias. Porque
viftohe yo aljunos,que nerrian hurtar : luﬁl
;];.;alesnolo exandode hazer por miedo de’
Hos,lo.dexaron por el de los perros que Tak '

;li-rzuan:de manera queloque noacabo cone
oselitemor de Dios, acabo el delas beftias,

P}'-Arbgmos aDios fiquiera como amamosa |
osamigos,Porquetambien he vifto muchas |
Vezes algunos,que aviendo offendido a Dios, |
Z'prgthocado_]o airaconfus maldades ; ningi |
uydadetuuieron de recobrar (uamiftad:los ;
quales aniédo'enojadoa alguno defus amigos !
::icialpomuy pequedia offenfa; trabajaron ¢6-toda |
- r1¢,(:1'1c:a y induftria,y con toda afficié y <6 ¥
': :tllc:; :ﬂf i‘ﬁitfx}lga:;fror reconciliarfe c6 eilos,
v to otros terceros,y rogadores,
¥y deudos:y offreciendo con efto muchas dadi
uasy prefentes. 4] Aquiesde notar,queenel
pr‘lina?lo dela renunciacion no fe oi)rﬁ las vir
‘tu eslintrabajo,amargura,y violécia.Masde-
fpues

meriofprecio detmundo. 23
fpues'que comengamosaa aprouechar, con

_mujr. poca trifteza,0 ninguna las obramos.Pe

ro defpues que lanaturalezaefta ya abforpta
yvencidacoel faubr y alegria del Spiritu fan
&a,entonces obramosyacon gozo, alegria,di
ligécia,y fernorde charidad.Quanto (on mas
dignos dealabigalos queluego del principio
abragan las virtudes y cumplen los mandamié
tosde Dioscon denocion' y alegria:tanto fon
mas de llorar los: qué auiendo vivido mucho
en efte exercicio,las exercitan contrabajoy pe
fadumbre fi porventura las exercitan.gNo de
wemos decondenaradlias maneras dereniicia
cigsquepareceauer fido hechas a cafo.Porque
viftohe yoalgunos delinquentes,yr huyédo:
losquales comoa cafofe encontraffen con el
Rey,finbufcarlo ellos fueron recebidos en fu
feruicio,y co ntados entre fus caualleros, y res
cebidosa i mefay palacio.Vitambien algu-
nas vezes caer defcuydadamente algunos gras
nosdetrigo delamano del fembrador;los qua
Jes feapoderaron muy bien de la tierra,y vinie
rondefpuesa dar fru¢to.Y. vi tambiéalgunos
yraicafa del medico poralgun otro negocio,
yaueracertadoa recebiren ellafalud ¢ note
nianzy recobrado la viftadelos ojos quafi pet
dida.Y defta maneraacaelce algunas vezes,fer
mas firmes y eftables las cofas que fuccedé fin
auefira voluntad,quelas que de propofiro fe
£ bazian,




Capit. I. De la renunciacion :
hazid. §Ninguno cofideridola michedabrg
de fus peccados:diga que esindigno de la pro
fefsion yrvida delosmonges:ni{e engafie con
efte color y apparencia de humildad parades
xarde feguirla fendaeftrechade lavirtud , 8
darfea vicios : porqueefte esembulte del de
monio,y occalion para perfeucrar en los peccd)

dos.Porque dondelas llagaseltan muy podri

das ! afiftoladas,ay fenaladamente es neceflas

ria diligencia y deftreza del fabic medico: pogt
quelosfanos no tiené defto tanta necefsidad
g5 llamandonos vn Rey moral y terrenoa

{u feruicio,o a fu milicia,no ay cofaque nos deit

tenga;ni bufcamos occaliongs para efcufarnos
deelto:antes dexadastodaslas cofas le vamos.
a ferutr,y obedecer con fumma alegria: mires |
mosdiligentemente no rehufemos obedecer |
por nueltrapereza y negligencia alReydelog #
Reyes,yfefior de los fenores;y Dios delos dio

fes, quenos llama ala orden defta miticia ces |
keftiaky-defpues no tengamos efcufa delante |
deaquet futerrible y efpitofo tribunal. ¢ Pue
defer quic ¢l queeftaprefloy aherrojado con ?

los cuydados y negociosdel figlo, dealgunos
paffos,y ande,aunque conimpedimentoytra &

bajo.Porquetambicn acacfce que los que tie«
nen: grillos o cadenas en los pies anden com
ellos,aunque maly contrabajo.El que viue eny
el mundo fin muger,mas con cuydados y ne«

gocios

menofprecio del mundo! 24
gocios del mundo,es femeyitea aqneh(rlur_ tice
neelpofas en las manosiy POX eftopo a{i' iqui
fiere correrlibremente ala vida monaftica, 0
folitaria.Mas ¢l jue tiene MUgEr,es fcme}a:;tc-l
aaquel quecftade pies Y. manos aherto%a‘o,.
¢l qual es mucho menos libre, y menosieaos
de .0y yovhavezaciertos negligentes que
viniendo cael mundo me dezian. Como po=
demos morando con nueftras mugeresy Ccrs
cados de negocios ycuydados derepublica,vi
dir vida monafticat Alos quales yo refpondis
Todo ¢l bien que pudieredes hazcr.haze_ldo:‘
no injurieysa nadie:nidigays mentird, bt tOS
meysloageno,nios leuanteys contra nad{n‘e,m
querays mal anadie, frccvluc'ntadl‘as yglefiasy
Jos fermones; viadde mifericordia conlos ne
cefsitados,no efcandalizeysoi deysmal exem

ploanadie, ni feays fanorefcedores de vane
dos,ni entendays en putnr difcordias,finoen
deshazer las,y contentaos con el violegitimo
de vueftras mugeresiporque fiefto hizieredes,
no eftareys lexos del Reyno de Dios. %Aper
cibamonos con alegriay temor para elta glo
riofa batalla,no acouardando nos ni deﬁ:}m.
yando por ¢l temor de nueftros aduerfarios:
pues Dios elta por nueftra parte.orque veen
ellos muy bien ( aunque, no fean viftos de

nofotros ) la figurade nueftras animas: y i

nos veen acouardados y medsofos, toman ar-

p sl mas




(ISR et VTR -
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mas mas fuertes contra nos,viendo nueftrafl
queza,y couardia.Por tanto ¢6 grande animg
deuemos tomar los contra ellos, porque nadig
espoderofo para vencer al que alegre y animg
{amentepelea. § Suele vfarnueltro Senord
vna marauillofa difpenfacion con los pringk
piantes y nueuos guerreros,templando’y mos
derandoles las primeras batallas:porque no
bueluanal mundo,elpantados dela grandezd
del peligro.Portanto gozaos liempre en el Sed
fiortodos fus fieruos : y tomad efto por feiial
de fullamamicnto,y dela piedad y prouidens
cia paternal que tiene devofotros. Otrasves
Jes tambien acaefce que efte mifmo Seior qui
do vee las animasfuertes en cl principio,les a8
parejamas fuertes batallas,defleando mas tem
pranocoronar las.@ Sucle ¢l Serior elconder 2
Jos hombres delfiglola difficultad defta milis
cia(atinque mejor fe podria por otro refpet
HNamar facilidad)pord fi efta conocieffen , no¥
auria quié quifieffe dexar el mundo. ¢Offrefcel
los trabajos de fujuuétuda Chrifto,y enla ve-1
jez tealegraras con las riquezas de vina quietify
fima paz y tranquillidad que por-¢llos te da= |
ran.Pord las cofas que recogimos y ganamos
en la mocedad,defpues nos fuftentan y c6fue |
Jan quando eftamos flacos y debilitadosen la
vejez. Trabajemoslos mogos ardientemente,y” |

corramos contoda _fobrieda'gi y vigiliciaspues! | °

la muer-
——— L
|

y menofptecio del mundoi 1§
{a muerte tan inciexta; todaslas hords hos efts
aguardando.’Y demas. defto tenemos enemis
gos peruerfifsimoss fortifsimosy aftutifsimos,
tentifsjmps,ihuiﬁble;%y defnudos detodos
ffs impedimentos c‘orporales, y que nuca duer
menlos quales tenigndo fuego en las manos,
wabajan contodo eftudio por abrafary que~
marel templo viuo de Dios. gNingupo quan
doies mogo de oydosalos demonios, que foe
len dezif,no maltrates tu carne,porque io vea
gas a caeren enfermedad es y. dolencids. Porq
muchas vezes deftamangra fo color de difere=
cionhazen al hébremuy blando {y piadofo pa
t4 configo.Y eneftaedad apenasie hallaquien
deltodomortifigfu carne;aund feabftengd de
muchios y delicados manjares.Porque vnas de
las principales altucias de nueftro aduerfario,
es,hazer blido yfloxo el principio de nueftra
profefsion:para que defpueshagadl fin feme)d
teal principio. Ante todas las cofas deuente
ner efte cuydado losquefielmente deflean fer
wra Chril{o,c‘l con grandifsima diligécia buf-
quea los lugares,y las coltumbres,y la quietud
losex ercicios que entendieren fer mas accos
modados a fu propofito y fpiritu (fegun que el
confejo delos padres {pirituales:y la-expenécia
de fi mifmos fe lo diereaentender) por no a
todos chuiene morar en los mdneﬂerios:e??
cialméte agllos que fontogados delyicio cla
s o e B gule
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gulay deleyte encomer y beuer, nia todos tf
poco cuiene feguir laquictud delavidafolie
rariasefpecialmente aquellos § fon inclinadot
ayraMirepues cadavno diligentemente (¢o8
mo dicho es)eleftado §imaslearma. Porgtres
maneras de eftados y profefsiones contieneld
vidamonaftica.El primeroes,de vida folivarié
queesdeaquellos monjes que llaman anachd
ritastotroes,en copanizdedvs o tresque itk
en foledadsy el tercero es,delos que firuenel
Ja obediericia delos monafterios. Nadie puesi
fe défuie (como dize el fabio) deftos eﬁacfos' -
1adieftra;niala finieftra: fino vaya por el cami
noreal.Entre eftas tres maneras de eftados ; &
del medio fue muy prouechofo para muchosd
Porque ay del folo, que fi cayere en la trifteza)
fpiritual,0enel fuefio,o enlaperezao enla def
confianga;notiene entre los hombres quienlo’
leuante.Mas donde eftan ayuntados dos o tres:
en mi nébre (dize el fefior) ay eftoy en medio’
dellos.qPues qual ferael fiel y prudente mon= l
gc,que dguardando fu feruor entero haftael fin
ela vidasperfeuero fiempre; acrefcentando ca
da diafuegoafuego:feruoraferuor , defleo a3
deffeo,ydiligenciaa diligenciat
Annotationes fobre ¢l primey capitulo'
precedente. - '
PAra entendimiento defte capitulo,Chriftia
no le@or,hasdeprefupotier, que (fegun‘fe

callige
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gollige delas collaciones de los padres) h‘; re-
aunciaron(de queen eﬁe capitulo preceden=
te e comengod tratar) tiene .grado. El prime~

mor de Dios todas las cofag
1faluador lo aconfejaua
aquel me io: (€l fegundo
es,devar feafi mifmo , que es dexar la pr?Pna
voluntad , con todos los appetitos y pa sng—
ses denieftraanima; para nazer de nos mil=
mos verdadero facrifici0,0 (por mejor dezir)
holocaufto a Dios. El térceroes, f?“‘ nueﬁ?o
{piritu pura Y enteramente fe offrezca,tral=
lade,y junte con Dios; que ¢s el fin delos gras
dos paffedos;porque fanto, mas perfeftamen=
te fe ayuntard nueftro {piritu con Dtos,quari
to mas apartado eftuuiere de-las cofas de
mundo » y-de fimi{mos Pues del primero
deftostres grados fe trataen efte primer ca-
pitulo,y del fegurido 4en- ¢l figuiente; que €S
dela mortificacion delas pafsiones,y del ter=
cero {e trata confequentemente €n el capitus
lo tercero saungue en cadavno fe tocaalgo de
lo que pertenece al otro, Porque famihiar cofa
es a efte fanéto(como lo es atodos 191 que €=
tcriniendo figuen clinftin&oy magifterio del
gpiritu fan&to)no tener tantacuenta conelhi=
loy confequencia de las materias,y-con latra=
udzon de las claufulas y fentencias 5 q:l:an[tﬁ‘
ir¢ldic 0y mouimientodee
confeguir ¢ dictamentoy el e
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. CapitdLDelamortificacion
fpirita ‘dﬂmin.o qué losenfefia,como parece il
auttot,Geferiuto aquel té fpiritual libro de G§
temptus munds,y enotros muchos. Y Jo mif
mc;: al%;masxfrezcs fch?ilfa enefteaudtor. .«
¢ .Enlaprofecucion defte capitulo,y quali

todosefte libro,vna: delas co'{-fs jue a?;fqmucﬂ

de notaréselzigor y trabajo, y diligencia qu

:
efteinfigne macftro pideatodoslos gde Vﬂ‘%

dad:determinan bufcar aDios,fpecialmente_aﬁ'
los principiosdefu conuerfion,hafta deshazet
losmalos habitos dela vida paffada, para-qué
fe vea claropor au&oridad cf: tan gran vam:j
como naeseftaemprefadefloxos y regaladosy
finodevalientesy esforgados. caualleros, cons'
ormeaaquella fentencia del Saluador que dis|

ze:el Reynodeloscielos padefce fuerca: v log!
esforgadosfon IOSqus-logrrebatanl: fga “ mg

Capitulo y ¢fcalon fegundo. Dela mottificacion y 'mj

= dboriadelas pafiones y afficionies. i

L que deverdad ama a Dios,yel: :
deverdad defleagozar del re,}?ni) 33
roscielosy el que deverdad fe due
SSEZXGle defus pecados,y el que de veras
eftaherido ¢ola memoria delas penas del infied |
no,y'deljuyzioaduenidero,y elp quedeverdad ‘-
aentrado eneltemor deld muertezefte tal niny
guna cofa'enefte itiindo amara defordenadas

mente

\
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ménte:ole fatigaran los cuydados. del ding «

ro,ni delahaziendayni-delos padressni delos
hermdnos;ni de otracofa alguna mortal y ters
rena:masantesabominando y facudiendo de
{i todos éftos caydados,y aborrefciendo c6vn
fanto odio fumifina carne,defnudo,feguro,y
ligero feguiraa Chrifto,leuantido fiempre los
ojosal cielo,y efperandode ay el focorro,fegl
lapalabra del propheta,que dize.Yono metur
be figuiendoteati paftormio:nunca deflee el
dia del Hombre(efto esy el defcanfoy felicidad
quie fuelen deflear los hombres. Grandifsima
confufion es por ciertola deaquellos que. de=
fpuesdefu vocacion (queees defpuesde auer fi

-doilamiados,no Ior'hombfes , fmopor Dios)
-oluidadosde ta

as efkas cofas,, fe apli¢an a .0+
tros cuydados que enlahorad®la viimanes "
cefsidad noles puedan valer. Porqueefto eslo
que elfeiiot dixo,que erabolueratras,y no fet

“apto parael reyno delos cielos.Loqual dixocl

como quien fabia muy bien,quan deleznables
erilos primeros principios & nueftraprofe(sid
y quéfacilméte nos bolueremos al figlo,fi tu-
nieremos couerfacion familiarco perfonas del
figlo.A vy micebo ¢ ledixo:Dame fefior licen
ciapara yra entersar i padre,refpondio. De =
xa los muertosenterrar{us muertos. € Suclen
losdemonios defpucs § auemosdexado el mf
do,poner nosdelate aigunos hobres mifericor
N Gt o




~ Capit.1L. Delamortificacion
diofos y limofneros 4 viuen enel mundo: yhar|
zer nos creer 4 aquellos fon bienaucturados,y
nofotros miferables:pyes carefcemos delasvie
tudes § a:luellos tiené.Efto hazé los demonios:
para quefo color deftaadultera ry falfa humil="
dad, nosbueluan al mundo:ofi permanecies
remos en la religion , viuamos defconfiados y*
defcdfolados enella. Ay algunos religiofos que
con foberuia y prefumpcion defprecian(como
aquel pharifeo del Euangelio)los hobres g vie!
uen enel mundo,noacordandofe qeftaclcrie
pto.El que efta en pie,mire por fi no cayga. Ays
otros que nogor {oberuia, fino por huyr efte’
defpenadero deladefcofianga, y concebirma=1
yor esfuergo y alegria, porverfe entrefacados
del miido,menofprecian, o alomenos tiené en’
poco las coftutbres delosviué enel.Mas oya
mos los § tenemos en poco nueitra profefsion
1o que el fefior dixo 2aquel mancebo que auia
guardado quafitodos los mandamientos.Vna®
cofa te falta:ve y vende todos tus bienes,y da’
losa pobres,y haz te poramor de Dios pobre
y necefsitado de agena mifericordia, Puesefto
es propriode nueltra profefsion:que tito exce
de aladelos que tanvirtuofamente viuen enel
mundo,como efte viuia.Si defleamoscorrer li
gerayalegremente por efte camino (eftiman=
doloenlo queel merefce) miremos con attens |
cion como ¢l fefior llamo muertos alos hobres
i que
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que enel mundo viug, diziendo a vno dellos.
Dexalos muertos-a enterrar fus muertos.‘No
fueroncaufalas riquezas para que aquel mice=
bo rico dexafle de recebir el barnfmo(y clara=
mente {¢ engafian los que pienfan que porelta
caufalemandaua el fenorvenderfu hazienda)
noera eftala caufasfino quererleuatarloalaal-
teza de eftado de nueftra profefsion. Y paraco
nofcerla gloria della,deuria baftar elteargumé
to. Que los que viuiendo enel mundo fe exer-
citaud en ayunos,y vigilias, trabajos, y 0tras af
fliGiones femejarttes,quido vienéala vidamo

naltica(como a vnaofficina y efcuela de vir-
tud)no hazen cafo de aquellos primeros exerci
cios: prefuponiendo fer muchas vezes adultes
rosy fingidosy afsi comiengan con otros nue
uos fundamétos, Vimuchas y diuerfas plitas &
virtudes de hébres 4 viuid enel miido, lasqua-
Jes fe regaud coel agna cenagofa dela vanaglo-
ria,y fe cauaud c6 oftentacié yapparécia de mi
do,y fe eftercolaui co el eftiercol delasalaban
as humanas Las quales tranfplantadas en tier
ra defiertay apartada delavifta y compaiia de
los hombres y priuadas deftalabor fufo dicha,
luego fe facaron, lPorque los arboles ‘criados
con efte regalono {uelen dar fruto en tierra fe-
ca.gSi alguno tuuiere perfecto odio al mundo
eftara libre detrifteza demiido: masel Gtoda
via eftatocado detaafficié delas cofas del mun
- ; D 4 do,
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Capit.I1.De la mortificacion

do,no eftara del todo libre defta pafsion: porg

oo nofe emrifteceraquando ‘alsuna vez e
viere privadodelo guc ama’ En todas las cofas®

tenemos necefsidad degrande téplanca y vigil
Jacimmas {obre todo-nosauemos de eftremar’

en procurareftalibertad y pureza de coragomy

¢ Algunoshaobres conofcienel mido, los qﬂli

Yesviuiendo conmuchos cuydados,occupadﬂt‘

nes,congoxas y vigiliasde mildo, fe efcaparon
delos mouimientos yardoresde fu propria cat
ne:syeftos mifmos entrido en fos monefterios
yviuiendo libresdeftos cuydados,cayeron tof!
pey miferablemente eneftos vicios. g Mires §
. mos muchopornofotros,no nos acarezca qué |
penfando caminar porcamino eftrechoy diffi 8
cultofo,camingmos por camino largo,y efpas

clofo,y alsiviuamos engafiados. Angofto ca= |

mino es laafflicic del viétre,laperfeuericia en |
lasvigilias,el agua pormedida,y el pan por tal'}
fa,el beuerlapurga faludable delas ignominias |
¥ vitaperios,la mortificacion de nueftras pro=
prias yohitades,el fuffrimiento delas offenfas;
el menofprecio de nofotrosmifmos,la pacien=
cia fin murmuracion,el tolerar fuertemente las
; injurias el no indignarfe contralos que nosin
faman,ni quiexatfe delos que nos defprecian,y
baxarfe humilmente alos que nos condenan.
Bienauéturados los que porefta viacaminam
porq dellos ¢s clreyno delos cielos. Ninguno
p U entra

]

3 4 * 2,
de laspafsiones.

i la coto-

leftial a recebir’la
 ery thalamo ¢¢ ot
fz-",“ie recibieron los grandcs.fana;os,gm i
:lvui‘ere cumplido conla primera,y :Euigh

ﬂu y cerceramanerade renunciacion, ©

d,¥ ¢

e N
pe {aber,que primero ha dereniiciar todas 1a
,.

. colias que eita fuerd de fi,como fon padres,pa=

un
rientes,amigos, contodolo _demals‘;ﬁ.:; cf\ci .
dojhade renunciar fu propn:: v? e w
gercerosla vana%orga,qqcfue 4 g:e&e s
acompadarlao ediencia, porque e
masfubjettos eltan losque vme:ll eé aﬁd(dizc
fiia,que losque moran €0 foleda i
¢l Sefior)del medio deu;:s,y aga:t;::gmm :
1 a.Po
uevs cofafuziay prophana.rol vien
;lolﬁxombres del mundo hizo milagros: ch;ir:
refufcitolos muerto&;fqu}en Elarllg:ig:daderos
i i 1as de
niostEftas fon las inligmias .=
monjes,Jasquales el munc}o no mc:{fce sr;erii
bit,porque fiellas merefciefle,fupe {l{? .cro
feftros trabajos,ygla fc:lle?ad dz m::l - [:m [:'u
i ues de
1ento. uanao l€ P 4 e
t::rllciaciog los demonios éncienden nuj:[h(:
corac;oh jmportunamente con la memora =
nueftrospadresy hermanos, entoncis p{;gav’
) de tomarcontraellos -
almente auemos s
mas de laoraciony encender nueftro cc::ti
con lamemoria del fucgg ete?ncgp&rat :}) -
llamadafiofa deito
¢lla apaguemosla o 4ro
ues de auer
. go-qLos mancebos quedefp e
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: Annotaciones. ‘
doadeleytesy viciosde carne, quieren entnr
en religion,procuren exercitar {e con todaats
tencion y vigilancia en honeftos trabajos,yds
terminen de abftenerfe detodo genero de vis
cios y deleytes:porque no vengan a tener
- reslos fines que tuuierori los principios . M
thas vezes el puerto ( que fuele fer caufade
lud)tabienlo esde peligros: lo qual fabé m
bienlos que por efte mar fpiritual nauegan.,
- escofa miferable, ver perdzr felos nauios engl
puertozlos quales eftunieron faluos en medio’

delamar, .
Annotdciones fobre el capitulo precedente.

EN efte capitulo fe trata del fegundo. gra&!;

de larenunciacion de fi mifmo,que es, d¢
lamortificacion de los appetitos y afficiones’
fenfuales, los quales dize que tiene mortificas.
dos el quede verasy de todo coragé efta affi
cionado alas cofas diuinas. Y repite muchas ve
zes efta palabra(de veras) para daraentéder '!
no qualquicra grado de deuocié caufa elte }
feGto,fino la verdadera sgrande, y entrafiable |
afficion del amor de Dios. Porque afsi como |

vnalumbre grande efcurefce y offufcaotrame

nor(como el fol la de laseftrellas ) afsi el amor
deDios (quando es muy grande como fuc el
delos fanctos)afiublay efcurefce todos los o-
tros peregrinos amores . Donde es mucho de

notaty
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motar, que afsicomoen ynpefo q\iat:}t;ar?s
? belz: yna balanga,tanto mas baxa ad Di,os -
"O° . afsife hancftos dosamoresde 4
tc‘l:::‘l“:s ando. Porquequanto crefce (_:h;n‘;or .
Diosganodelerohed e de-
f{ce el del: mundo., tax el d
;gi(:se.Y bienauenturadoferia aquel;%ueD icos -
dido¢l amordel mundo,confolo cf ?a e
or Diosfe fu&cntaﬂ‘e,pgrql.{l.c ;&cp;rr B
{piritual Tacobsaquienic r bendis .
O't::: ‘:.\c coxeafle delvn piesy del otro guc :'
:’:. {'ar?o. Aunqueno por efto pienfe ;&a : :; ien
(e excluye por aqui clamor’y afficié e& e
:.’fos amisos,y bicnhefihq rcg:_pnr;lr\:ii f] ag_.o it
’ i esbien )
turaby deuido(quando ‘ i oA
i los por Dios Y P
mido losy queriédo - g
defciendo nos defustrabajos.
cdﬂomf[:o?'e ha de hazer de maneraque 3: ma:';
rede nueftro coragon en eftelazocon
daafficion,como muchas vezes acaeice.

Capitulo y efcalon tercero.QUe tratadels ,A
verdadera peregrindciots

1 Ereorinacion s, defamparar o
& [{a;%ifsimamente todas adllas co-
Bl (25 G nos impiden el p_ropoﬁto y

il exercicio de piedad, g es honrar

A - +3
3, Peregrinacion &3
ybufcaraDlD g v tp




