
, ....... ..... . ·/ 
• f" , ' 

··' 





llllllllllllllllllllllllllll 
1020165155 



l lllll lll/11 167203 



o 

• 

VAN LLk 
F.~CALA SPllU°¼VAi., E1"EL 

H DESCRIV,LN 'l"RI.YNTA F.SCAl.0~ 

nes por dorrdc pueden íubirlos ' 
hombres a la cumbre 

de la perfeétion. 
~ ,,,¡lg•r• nru•immtt 'R,gmarJfado, por ,l 'Padrt fr"J Ltrp 

cU 9rAnad.i,, , _011 am1otacionll fJdS tn los pn· .,.. 
mtr1totllo·ca¡,1tulo ,,.. '- ,;Jf, j 

~gm<i• 

. ' 



' . 
. . , Licenctá• 1 • 

Ltctncta. • . . ¡: tra~ga ,t nuc~ro '· rL · ~ 
,. n Phtlippe flC1T ldgrdci~ Je Díor,ll ft~ 'l"' rri7r0

h 'original páráque re-ve• {"""'I ¡ 

de cafhl!a,dc Lton, dt Aragon, de mcnrccone .I~ 
0 

onforme a cl,y fe ta[H prcc~, 
\d°' swliar,de I erufdcm,de Nau.1rr ba imprcfrion ~ ~ rn{tr tad• <iol~mc!i, f O ~r 
¡de Gra~•da, dt V ,!encía, de G;di:i;i~.rquc fe olllCT_' e~ ¡'.:S ~enarciítcnidasc11 ld1C 

4 
pre 

de Ma!lorcJr,de StuiU,,dt Cerdeí14, C'l(C'Y • incurrir d íé,~ros Rtyr¡os,'Y mir del.1 n•t~ 
Cordoua, de Corcega,dc Murcid,de lam,dc lor Al rrtdtica 'Y ltyesd '/ z mil maraucdispatal.t nuc~r 
garues,dc Alge;¡;;ira,de Gibraltar, Duque Je Milan Jir• mtrccd ~ e '~adrid 4 trc:ce di.:sdcl mti de 

1
~ 

ciíde Je FIJdesY de Tirol,(J"c. Por ¡uanto por pa1 C•t1ldfJ'. Da .1 _ell 11101 y fctenta aÍIOS• 
te de -vos MathiM Gafr im¡mf[or de ibroi, ve:i;iná lio dt null' '1111111

' • • d 
de la ciudad ic s~l"nanca,f~ nos ?i;¡;;o rdacion di:i;i2 di \is 1:1 doé\:or Die- Él \u:cncta 

0 

do quc-vor qucr1ade1 ha:i;er 1mpr1m1r vn libro inti,. D,Car 
0

.
1 

go Gafe o, J\.t1cns~• 
tulado Efcal4 Spiritual de Stnt Iuin CÜmaco 3ue 0• Segunun. 
trar-vc:i;esconücécianucl!rdduiafido bnpreljo por E.lliEenciado E.\ doétot 
fer-vt11 y prauechofo ,e auer falta dcl:j nos pedilteI, E.l licenciado D~ ./1,tlttioio Redin, 
:, f upücdfcrvor rnandaf[ rt11os d.tr !iwkid para ello, luá Thomas. de Padilla. 
oC1111WLtn11Cjl-rd merced fuef[e. Lo q11al vifio por' 
lor dd;iuefrro Con{e¡o por quanto cnd <licbo libro 
fe bito Id diügcncia que la prtrnatied por nos ago• 
rd n11Cu.tmcnte fec/14 difpone, fue '<o~dado que dt• 
IIÍamtHmádar darefranueltT4ctrtacn t. dichara:i;ií, 
y nor touimoI fo por bié,por la qual -vos darnos !icé• 
iay fdcultad pard que por cita-vez; podayi h,zer irli 

'mir el dicho libro quede fufo fe /,a:¡;e mécion,fin 
por ello caer ni1ncurrir en p11id algulld ,Y manda• 
morlwda dicha yrnprefion ft b,ga por el dicho ¡¡. 
bro 07'ind! que-van rubricadas todas tas ho¡a¡:, fir 
m,do al }lr¡del de IutFer~,de;¡; deHcrreranutltro Ef 
criu,no de Camard de los~ reµdé éncl nucfiro ciífc10 

~uc de(purs ddrnprcfTo uo fe p:uda-vcndcr ni-ven 
d4 



ado de los feñor d 1 . 1 ro ue ¡; . . 1 es e confe¡o P . . , ' ~ 
:traduzidoJeLa;t:~~Rafa~tiuanCiim A la muy alta yrrt"wr 

fray Luys de Granada En om ce,por el pad J . 
éfr!na quenofeacath~li el qua!¡¡°º hallo do- podcrofa Reyna de Portugal doña ' 
étr1na dela yglefia catho~1~~~n ormealad°l Cathalioa nl,\eílra feñora 
rnepdarecefedeue imprimir p:mana, Y.ªºª Fray Luys de 
gran es confejos para¡ ' rc¡ue cont.tenc d 
ciar el mundo·y mu h os que quieren renun. 1 Grana a, 
han re · d e as amfos para los ¡ 
Madrid"'º' ,_ '"""" ""' m,«l::: ¡ il N_., '"' lib,,. q,.>~ '""'"" de 

56 
aveyntey ocho de Nouíemb Añ e · fc1docontralam¡una delosttem 

1 
4· re. al , pos y no han quedado de aque" 

lla gloriofa antiguedad (que tra­
ten del inftituto y coftumbres de 

la vida religiofa) dos fon , Serenilsima feño• 
ra,los que entre todos tienen mas illuftre nom 
bre,que fon las co\lacione1de luan Caliano, y 
fant luan Climaco, El primero de los quales 
hafta agora no ha tenido interpreteCall:ellano, 
auiédo lo táto mcncll:er por elhr en Latin efcu 
ro para los menos latinos, y para que goza!fen 
de tan excellente doétrina muchosreligioíos y 
religiofas que del todo no lo faben:mas el fe., 
gundo que es mas breue(aunq no menos efcu• 
ro)ha tenido muchos en diucrías lenguas. Por 
q el fue originalmenteefcrito en Griego, yde• 

Fray Francifco 
Pacheco. 

Fue examinado elle rb 
padre frayFrancifcoF I ro por el reuercndo 
libros por el Reue odr'.;rro,examinadordc 
e d 

ren 11s1mo y s •r. 
ar enal Infante don E . . eren1,s1mo 

ncraleneftoHeynos d pnnque, mquifidor ge e . ortugal.&c. 

• fpues fu~ dos veze~ trasladado en Latín, De 
las qu,les traslaciones la vna es antigua y muy 
efcura y barbara, y laotramas nueuaymuy­
clegante,hecha Pº!Y_n Ambrofio Camalduléfe !!- 3 que 



__.~---ma cleo-áda traslado poco hi la, o,; , 
s ae S.Dion};¡r_,_ Tábíé.ha lidotrasladadt> e11 

\égua Tofcana y <;:a~c!la!)~' y ~n efta oms dos 
vezes. De la;qualo traslac1ortes la vna es t<ibié 
an:igua:,y ta antigua q a penas ~e ~Rtien.de,y la 
otra_e~ muy nueoo, hecha ppt vn Aragones 0 

~alectano,la q_ua.1 np ~ 11\enos efcura y difficil · 
• q la pa!fada,afs1 por la d1fficultad del libro, co, 

mo por "!uch01-vo~abios q ~ieoc peregrino! f 
~{hagcros como fon,lr.ihomna,foledi1bre, in• 
robable:y _otros_ta}e_s.~Y ~arei:iédo me q !>?fia 
n: para ,a mtdhgec1a del )!bro mi1dar efios vo 
cablos,y ad arar rnaHlgunos lugares del, co -
menee hazcr ello afsi,Y licndo me for~ado re• 
correr algunas vez es a la fuente del Original: 
halle que en muchas partes et~ tan differentc el 
fenttdo que daua el interprc;e del dela letra 
delauétor,q mcfue for~ado ¡pmar

1

tododtra 
ba¡o de la traslacion de nueuo: el qua! me fue 
tan ¡¡rande, que li al principio lo ent~ndiera, 
p~r ventora no me atreuicra a el, aunque to­
do lo d?Y. por bien empicado, porque íalga 
corno coutene a luz vna obra de tan excellen, 
toutor: y de tan alta y marauillofa dofulna, 
Y Ú alguno ~ucre de parecer que no fe deuen 
pbncr elloshbros en Romácc(porno tenei a• 
,:¡~ella gra~ia. en la trasbcion que tienen en fu 
!tufmo Ongmal)a efl:o fe rcfponde, que como 
~~odos lo_s llfO::iel\c~io, de rdigioíos y reli­
: "¡> , • · ¡;iofa~ 

giofas ay~licíonordinaria alacom• C. ':-e 
en fus refitorios,y en muchas ordenes t',l -" f 
ene\ coro y capiiulo a ciertos otros tiempo~ 
(como l.\ ucnen)os P, Augufünos , Francif­
cos, y Bem1rdos, y otros en ellos Reynos,~Í• 
ji mifm<> en la cafa de labor en los monell:cnos 
de Religioíasparaquando trabajan de manos) 
nece!fario era auer libros fanétos y deuotos 
tn lengua que fe pudie!fen entender para e• 
{\os propo!ios, y ningunos parefce que p~s 
dian armar meior vara ello, que los que el,n­
uieron aquellos faoftifsimos padres antiguos, 
cuya fanétidad, c;iperiencia y doétrina en las 
colas <!eia Religionfo~taofeñalada, Y dem~s 
defl:o, puedoaun mas facilmente efcufar me, vi 
fio como yp no hize aqui cofa nueua en trasla 
dar elle Ltbro,pPrque ya el efra11a de muchos 
d1as antestrasladado,fino lo que ella u a en efc11 
ro yperplcxo efülo, poner lo en facil, ficl,y lla 
no para que fe ~udidfe entender. IJEfie tra­
bajo ( qualquiera que aya !ido) quife oltre 
cera vuefrr, A\teza,porque de mas de fer fuyas 
toda, \as cofas de nuel\ra orden v reügion, 
(pues có fu real prudencia y magnificécia es fu 
jl:eutada) tambien entédi cj no le venia ella fcri 
J>tura fuera de fu rcligiolifsimo y fantl:o propo 
lito, porque afsi como fe lee del B. S. Martín, 
que de tal manera hinchía la dignidad de obi• 
fpo,quc no por elfo dcfamparaua el propolito 

~ 4 de 



s~.V. A. porla piedad y clemencia 
.. · . . e fenor,de tal manera cumple con las 

•. ••~ac1onesd~l efiado de Reyna, que no de■ 
xa de tener fpmtu y cofiumbres de mas li f: r que re• 

g,o a,c?mo ,elee tambien de aquella. B. vir-
gen Cec1ha, que ª!!dando por de fuera vefiida 
debmcado,traya¡untoa las carnes vncilicio. 
Reciba pues.V.A.con fu acofiumbrad r . d d fi - a ,ereni-

a e ~ pequeno prefente:para que quando al 
gunnez fuere a los monafierios de la madre 
~e p1os,i ~ laEípeun~a a refpirar con Dios 

e ostra a¡os continuos del gouierno ten 
i{º qderfiecrd~•~ alg~n tanto fu efpiritu ,'con 1: 

c1on e e iumo hbro. Cuya muy alta o• 
. derofa p~tfona y citado nuefiro feñJ; P 

amphfique Y engrandezca con 
perpetuos fauores , 

V 

•i 
1 r 

, ... ª2 i 
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del cielo. 
l • 

., 
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.-~ 
Al Chrií\:iano Leél:or 

Fray Luys de Granada. 

m
NTR E quatro efcalones deque 
Sant Bernardo arma vna efcala fpi 
ritual:por dóde los v~rdaderos re 
ligiofos fu ben a la cumbre ~e.~• fl 
perfe&on.El primero es la li_c10: 

el feaundo la meditacion:el tercero la orac1on, 
y el ~u arto la contemplacion,aquien fe ordená 
todos cO:otros.Los quales grados de tal m;ne- iL 

ra eO:an entre li trauados,que el primero difpo 
ne para el fegúdo,y el fegúdo para el tercero, Y 
el tercero para el quarto,porque la lició dama<// 
teria de meditacion,y la meditacion ( quádo fe 
enciende)defpiertala orncion,y la orac1on per · 
feéta viene a parar en cótemplacion: donde _el '; 
anima oluidada de todas las colas y de li m1f- " 
ma,dulcementerepofa yfeadormece en bi?s· ~ 
Por a qui pues fe vee q la licion es como fim1en 
te y principio de todos los otros grados: y la q 
feóaladamente es paO:o y mantenimiento del 
anima:rccogimiento del cora~ó,y defpertadoc 
ra de la deuocion , porque cO:os fon officios 
proprios de la palabra de Dios. Pues como la 
licion por cO:os y por otros fines deua fer tá fa 
miliar y quotidianaal verdadero religiofo,nó 
fe li para cll:o fe puclier'"haUar mas;:onuenie~ 

t,. 5 teles 



e lcéhi Al Chrifriano Lcc\oi: 
~r • raqut4a deíl:e b. quctanalrayd· . . renauenturado Pa 

d 
. . iumarnente tr t n. . 

elinfhtutoy,ofi: b ª 0 
~nen.e librQ 

Porque paratrat.ar u¡t res de la vida religiofa, 
p~ente fe requie~e :ssfa~ter_ias' lo que p~inci 
c1~ de las ,oías f pirituales· ébdad y eipenen• 
fcnalí1dameotehaz 1 {orque cfia es l~quo 
fia doécrina co e ªd?s 1ombres fahios e1,1 c .. 

' mo 1x:oelP h m;mdamicntos Sen~ d_rop cta. Por tus 
. r. . orentc:n 1 q · d aqm ugmficar que el .. , uenen o por 

to de los manclamie exerc!Ct~ Y cumplimico 
pal maellro defia cet~s de ~10s, era el prínci 
magiíl:erio no falto a :n~a\ ph~lofophia.El qual 

. eefpucs de auer v~u1do llonofo Pa~re : que 
,.~ dela obediencia de vn i¡a:y o,h_o_ anos deba 
quarcnta en la foledad p ~ él:o v1c¡o, eíl:uuo 
nuos ayunos y orado er eueran_d? en cpnti­
des, vhüend~ vid nes,y exerc1c1os de virtu 
las palabras de fu d;Js _que humana. Por dóde 
CÍ las lec com

9 
de pur:l~; nhl_as ha de tomar el 

hombre efcogido d o· m te, úno comQ de 
f" no foto ,proucche /¡°' j'f que f • doélri-
os 9\.11; vinidfeo ~n los t~: e u ~empo, m~sa . 
~Ttene tambien 

9
t [; mpos utu~os. 

na,quc v¡i toda ell ra ~o a e{l-a celdhal daél:d 
confirmada con d_aen[; vs lug41'.eS fen-ibrada y 
Sar,éto$ Padres q~~er• ~s e~cmplos de aquellos 
ifs~tambicn c6 al¡;u~~$ ~ ttnp~ fl~refcieron, 
chos d~ \Q~ilu.aics el mc.{i a ignes. mtlagrm:n;\11 
• - l .n ¡ OJ(?- s~nélo ~ lol f~" 

' fiere, 

. Al ChrH\fano LcB:or; 
6~re,vio con (us propri_os o¡os. Con lo 'qullht. 
crea por v.na parte foauiísimame~te a~ Lcéi?r 
!on la variedad. y dulc;ur~ & la h1frona-; )' P.~r • 
otra con ello nos reprefettta aquella' edad do• I 

nd.a:y aquel figla bie_na:1é:1turado enq~~flore ;, 
fcieron aque\los oloriohfs1mos Padres, dignos 11 

de eterna memoria:qué fueron los Paulos, l',..n t/ 
tonios,Hi\ariones,Macarios,Arf~nios, y o~os " 
}Uullrifsimos varones que \liuian por _aquellos 11 
ddiertos deEgypm,Thebas,y Scythia; vpos // 
~partados~P foledad,y otros prefidiédo a grao f 

aes .compafoas y cnxambres de monges que 11 
ellauan derraro'aíios par todos aquellos ddier ,, 
,:os, viuÍeQdo vida de Angeles en la tierra, Con r 
,uyos exentplos humilla nuelha foberu1a , Y 

11 

,;:onfunde nudlra prcfuwpóon : y declaran• /1 'lf­
do no~ el ella do de \.l. vtrdadcra y perf eéta reli ,, ,-
iion q\te entQnc~s auia, nos aucrguen~?,Y di a P t 
entend~r la poqre¡.a en que agpra auetl\OS que q +'­
~ado. ! A.b1.1ndaonofien ¡naraui\lofas (cwe­
jan'ias y comparaciones,porqu~ como nambr~ 
eípirirnal y diuino , todas las cqf~s que veya 
~f piritualizaua en {u anima: y de toda, las flo,_ 
res haiia panares de m,i~l con que la apacenta➔ 
ua • LA qu

1
ü fe ppdra v~r en todo el difc~rfo 

del Lipro: y íeñaladamente en vna recap1tu• 
lacio o qtte ha1.e defpues del Capitulo de la Di~ 
fcrecion, ,f,J(. -z.;_,p 'l..,,;' ~J- . 

, f Decl;ir~ t,lmbifn iPñlllt~s ~µ~r~s d~ l:i"?9~~ 
·· teft 



Al Chrifiiano Letlor: 
~ones,cngañoi, y artes de; nueíl:ros Cnfjt 

m1gos,como hombre muy experimentado ca 
-eíl:a guerra fpiritual,y afsi tambien nos prouec 
de remedios competentes para todo efl:o. Pero 
en lo q mas admirable fe m uefl:ra es en las dif. 
hniciones que haze de vicios y virtudes: como 

' es de la charidad,humildad;caftidad, obedien 
cia;filencio,ayuno,oracion.&c.Y por el contra 
rio de la Soberuia, Vanagloria, Auaricia, y de 
otro~ vi~io~ tales:donde con. t~~ta breuedad y 
elegancia p~n!a todas las_ condiciones y proprie 
dades del VIClo,y de la vmud,que ni para cono 
fcer la natu~aleza defias.cofastni ¡>3ra alaban~a 
o condenac10n dellas_ parefce que fe podia def 
fear. Y no es menos admirable en declarar la 
c~u_falidad y depe~dencia, que ay entre vnos 
v1c1os y otros:y afs1 mif mo entre vnas virtudes 
y otras,que eJ vna principal parte de la doétri 
na moral.Porque afsi como el principal officio 
de las otras fciencias es· declarar las cautas de 
las cofas,afsi tambien lo ~s muy principal en e~ 
fi~ fcicncia diuina , porque enterldidos muy 
bien los vicios que accarrea tras fi vn vicio , y 
las virtudes que pare vna virtud,luego fe mue 
ue el hombre mas a amar lo vno:y aborrefccr 
lo otro,por la fecúdidad de bienes o males que 
cadacofadefias traé éóíigo, Lo qual haze elle 
S.ma:o con vna fingular gracia;porquc al fin de 
cada capitulo(donde efro commumente fe tr~ 
r. - ta) 

Al ChrHHano LcB:or. . 
{i le render el :t;ÍCÍo:v poner lo a qudhon 

Ud) uc Poto y_allilehaz~ coofcífartoda fu ge 
e torme , · r. dre 

nea\ooia 'parenttlJ:eíl:o es,qui~.n es ,u .Pª : , 
, ui~n ls fo madre,quien íus_h1¡os Y ~lJªj¿ ~ 

• ) q. "us enemioos Y contrano1:y quien tina 
quien t' ,:\ • • ¡ l a. 

• l s que le hazcn la e u erra y e cortao a e mete o o 'b r l fi . 
be a.Yi por elh caufa f~-li~ma ell~ ro .. e,ca a pt 
. ~ 1 r la orden y coglequcnc1a co que encli i:1tua :po · d 1 · d 

íe trata afsi delo~ vicio~,,omo e ~~ V~~~ n· 
y el mif mo autor por efi:a caufa _mere1c:o ~- e 

bre de ClifQaco:queen Gnego fe den u~ 
r.enom . d · r 1· 1 p.oc de vn nombre que •.qu,ere cz1r e1ca_a , . 
auer e\ ordcnado,y tr a~do tan alta mete .t~da: 
la cfcl'iptur.1 con cil:acordc.n y confcqueoc~a de­
g~ados fpirituaJe ;,comcn~ando por el pnroe; 
ro. (•que es larenunciacion de1mundo~.y.a~a• 
bando en el po!lrero;quc eidc bst'.cs ~ut~ es 
Thcologale;,y de las virtudes heroicas , q !on 
ce los animos ya purga~os que eíl:an_e~ el Pº: 
fl:rerorado de la perfefüon.ljfHazc tablen ~u­
cho ltlncapie en la mortificacion de lJ~ p~fsto' 
nes y appetitos ( que es vna de las pnncipalcs 
cofas que en eíl:a do&ina fe dcuc mucho en~ 
comendar)porquc l~ natura~ezahuman~ 'º!11~ 
es enemiga del trabaJo?y amiga del rcg?'º (qua 
<lo fe quiere dar ala vmud)anda fetrasfa~tlo~ 
rezicas y leche de la déuoció, y de.los gufros ~e; 
Djos,hurtando el cuerpo.al t~a.baJ? de la~ VJr-­
tudes y exercicios de la mo~1fic~czpn : Ílendg( 

• ·- · · cl\o 



Al Cfiri!liano Leél-or. 
tflo fin dé lo otro,porque· p~ra eflo fcñaiad~ 
me tite fe. ha de proct~raf 13 d,euocion , para a. 
ca bar P'?r ella el ncgoc!o de ta· mordficacion,1 
)!. la.rtéto~1a tle nucfüa propria voluntad: pa-· , 
ra queafstfe delugarala diuina.Ycarga tan• 
to la mano en efi:o C como.fea cofa tán princi• 
P.ªl ) que a·algunos r.arefcio demaíiado : poi 
figurar (e les que quería hazer vñ hombre me­
dio. S_co1co y del tod6 fin pafsiones' Mas no~ 
cs_a(s1, : porqut el hau. prnprios cápitulos' di 
fpmtual~s y fan~os 11tfoé1:o~: corno es elllan-.. 
1~ , ,el ~<>lor, Y t:l tem9t;yel amor,y el gozo fpii 
ntual . y-otros farttlos ~ffeétos, encomeñdan,., 
~o lo~ b~enos, Y dcfierrando los malos, y fpi-' 
ntual1zando Y fanétifi~c~ndo los lndifferentes. 
y au~que efto (e~ aíli, tóda via fe ruuo refpe.,t 
étoe.n la tranflac1on de interprétar los paífos: 
en 9ue eft? fe trata, de tal m anera,qfie no té a. 
nadie mormo para crr:ir ni prefumir eíl:o d~l. 
Pudlo cafo que es comun eíl:ilo de los Doéto . 
res ( quando quitren facárlos hombres de v~ 
oxtremo a que eíl:aa mtiy inclinados ) doblar 
)dos fue~cment~ hazia el otro para que afsi que 

en en vn medio. 
t.1' y ~ara todas _efias cofas no falta a nuefiro~ 
~utor eloquenc1a, enfeóada mas por el Spi, 
nru fanfto , que por indufrria humana como 
lo puede ver el di fe reto teétor en mil ~ane­
N5.:e me!aph?~S , cpit~et~s -! Y figuras de 

~u~ 

Al Chrinlino Lcaor: 
que vfá: y áfsi rtüftno en muchou!tétos fu~-

. \1Ífsimos <\Ue entremete en ln doétrm3: no m 
\lentados pt>t arte , .finó n:lfcidos, del unpet.L 
i tcriory oulto del fpiritu: que es la.verd!1ac• :a natural c\oquer1ci:1 , que el me pretende , 
. Y.tar y,•tftO aún fe•parefce mas claro en el unt •• , , , l d l . • 1 
Capitulo quin!ó, dónde iabl~ e . a pcm,en-
cia, en el q ual ctcfcriuc las ec01tenc1~5'? Y afpe­
rezas que haz.ian lo, n\on¡es Sanébf\1m:os de 
vn monefi:erio llamado Carccl que el, ~to: 1~ 
quálcs dcfcriue y,explica con_ tan g~and:s ~t­
fcltos, y con unra el~qucn~ta, qua_nta nm­
gun óradot del,mundopud1era explt,ar • Y 
porque algunos flaéos pudieran defmayar, o 
temer demaliadamente, conGderando la gr~n" 
de:ta , y rigor de las penitencias q_ue aqm fe 
cuentan, por elfo al cabo del Capitulo Íc ac 
ñadio vna annotación , p:tra albnar ell:o , Y 
énfoñar el vio delta doéhina , q:1e finte ; no 
para def m:tyar los cora~one~ , hno para ver 
qulln admirable es Dios en fus Sanétos , Y Pª"' 
ra humillar y confundit" toda nucfit?- pref um­
pcion y fobcruia con los exemplos de!los • '{ 
para los tiempo, en que agora efram_os ,. no 
fe {i fe pudiera hallardoétrina mas conuc:nien­
tc donde tan de callada fe confundan todas 
la; blafphemias , y locuras de los her_ejes ~ 

• Porque fi es -.:crd¡1d ·, que t?da la fa?1d1.1t1a es 
"1e Oigs, y que el es como d11c D~mcl el mac• 

{trc¡ 



Al Chrifüano Leétor. 
~ro y emédador de los fabio<,claro clh de v 
quanto mascerca ell:aua el fpiritu dell:e Señor 
deenfeñar vo hombre, que defpues de diez y 
otho anos de obediencia, viuio quarenta en fo 
!edad vida de Angel,que a vno\ brutos anima. 
les,que ninguna otra cofa hazen fino comer y 
beuer:ni fupicron en toda la vida que cofa ert 
.iyunar vn dia,niell:ar vna noche con Dios e11 

./1 oracion.Pues ell:e nll:iano Philofop o,lleno 
delia Íabiduria celefüal aprendida en parte de~ 
íl:c fpiritu,y en parte de los dichos y hechos de 
:iquellos lllull:rifsimos y S:inébfümos Padres 
antiguos,ninguna otra cofa faca por la boca, li 
nogemidos,trabajos,lagrimas,vigilias,ayunos. 
oraciones,penitcncia<,obediencia, fubieél:ion, 
cantar Pfalmos,fuffrimiento de iniurias,maces 
racion de la carne,abncgació de fi mifmo, mor 
tilicacion de pafsiones,imitació deChrill:o,ca­
füdad,rcligion,filencio,conrincncia, lymofna: 
añadiendo liemprc trabajos a trabajos,y obras 
:i 1Jbras, y cnfeñando dcll:a manera a amar, 
crcer,y confo,r en Dios. Ef\a es la philofllphia 
que el Spiritu fanéto enfeña a los fuyo ' , y la q 
profe!faron y cnfeiíaron codos los Sanétos. Lo 
contrario de la qual dogmatiza la philofophia 
de la carne del demoni·o, y del mundo. . 
~Pues para dar parte de todos eíl:~ bienes al 
Chrifriano Leélor,tome yo cite pedaso de tra­
ba¡o en la !raníla~i~n dcll:e libro,la qual, como 

dixe, 

M ~Jc,&it; . , ~ . 
di,te,bal\c .mudio_.dillit,alrofa. ~e lo .<J pe~ 
W¼a.Lo vn•~,~•-nc~~aones. 
@ode.111-' 'ICllCUfi pecelfan'! oydaS r 

artes etannnQI' y.ponckrar1\fCIIÓdDm2S • 
t:;e a laíoUlDClorl del authot"l_a, otnli l'°1 

- ueCL.Qll·-·'-or.fw:ucandc~ll'iº debre• ~en~ ~ ~ . . -
ucdad,o porqueenirt muy.fa~')' exp~m~ 
u dos aquellos ~en; e\ efacuta;a por ;er e ~ 
coroo parccc,grooumigo,c\eliil¡cnmo. y afs~ 
· a ue fue comptli4oaha~iJ\1ª1cice q~ 
hulio en hablar1oml:n01~c . .ful)lfc po&ibk, 
De don<le naí(C:tpJjl algllD3s ,vez~ propoM 
\lsielliOIIC:S,, y,1UI taueípond,e:: ~Soprt'I>OOC ' 
com¡mac:ionc~ y nG las app!ica,. P ~1 las dex:\ 
como ale<>orias,o enigmas.0tras11eics ¡,or v• 
nafcote11CÍá .~otraria quieo:.quc.~enucnda 
la otra l}i1 e.11pticarla: y otras tlllllbun¡rort:i el 
1,.ilo dela raioil,y dt11la{cntcnc1a fufp,cnfa al 
juyiio delleélol· Porl1squalescaufff•Cón la, 

111
ucln bre~dad fe hazc efcúroy. pwtJ~do: 

por donde muchas vczes. di:J(ando el offi~ de, 
interprete lo tomo dé paraphrai\e¡~a~n • 
do \a breu~dad par1 expli,ació cloiawi}éaa·Y 
afsi cómo eó[\:as \ug,arcs,aíila<!Jiíta~'(y ~~ 
fulas:afsien otroS.W quito, por fer de cofas 'l 
no c~~uieoen ¡>ti-a .I:¡ñíebló rudo : porque co 
efie réoaul1-'tdcué tr~slaa1rlos bbr~s en r~ 
miZ:e,deJ(ád.o enfüo.:igmal para losíab1os lo q 

110
éóuic~ffueblo comú: para qafsi pueda 

- - . 11. la .,0 cti• ,. ~ . 

• 



Al Chrilliuó k&i'l 
la gente vulgar leo:b b-dt>étrina C<ffi 
cho pr.oüech(), y'.í1i11,in!(Jn rpe1igro. Au 
e~o n0 lo lúzi mas que en do, otros lugareif 
con r:odas'éitas diligrncias n~ ofarc affirmar ½ 
-i,n tp~~·en la 1ranslac1on: antes fofpc 

· cbod~i.qen'!1_ucr.ascctt,ye11 muchas mat 
crrara,hno me ayudaran los commeotarios d 
~iony_fio _Qriuxano,var.on doétifsimo,yrcr 
giofils~mo:que c11tre otro,. mlinitos, trabajo 
deCÍcrlfltoru úty,as tomoumbiNI efte de gl 
fareRehbro.por la grande "lilidad y profundl 
dadqucenelhallo:porq~fülointitula eleo 
voade cfcripniras,llamando ' lo aquel grand~ 1 
profundo,!)'. denoto Climaqo, Y .por cierto no 
fuera muompleado el trabajo en algunas an ~ 
noue1oacs,fob¡:c:.el:loj qua! yo hiu brcuemen 
te en los primm,s cinco capitulos,pata dccl~ 
rar al ~lo y inrencio1ulcll\u1hor: y por efüi 

'•· caufa O<Jfttliece que rl Lcétodelea con toda at 
,. tencion,y pondere muchas vcaes fus fcnté,iu: 

torqoetlga~ vczes,dcbaxo,debraues palll­
rascon1prehende grandes aoifos. Como qu1 

1.6/7<-, oodize q11.ecad:i oucion deue eftar el hombre 
ante iXol'commi;I re(¡ . leinenllado a muerte 

~"tv-,... aeliiücdel¡u~z. Yafsimilmoqueciapare¡o 
~ mas conuen,entaque ify pJn la or.iaon,ci te­

ner perpetua oracioñ,qlie es trafi.iíltLco"f~on. 
li em re recegido y de11oto•on ua/lto nos1'ca, 
p .J s1 e,porq ene 1,1s coima,. 

néñ' 

Lt vida de s.t11at1 Climaco: 10 
nen los dos mayores auifos que en eft~ mate• 
ria fe pudieran dar. ~ Yfi alguno qu,tierc en 
pocas palabras fabcr el intent<;> de nue!lro -~ 
thor en e(\e libro, fepa que ~fsi como:rullfo Y 
~ntiliano qui!ieron en ciertos libros fuyos 
formar vn perfecto Ora~o;-afsi el pretand~ f~r 
maraqui \In perfe& rehgiofo, Y!al,quc viu,é 
do en la carne, viua como fi eftuuicff'e fuera ~e 
lla,fegúefcriuc Sant Hierooymo a Euftoch10, 
E.lle es el fin de toda cfta cícriptura (como al 
principio y fin della fe declara) y a cfto fe ~rd• 
na todo lo de m,s. 

Comlen~a la vida del 
bienauenturado Padre 

Sant luan Clima~o, 

Val aya fido la ciuclad de dóde fuo 
natural elle deuoto varó, y donde 
fe aya criado antes q entraffe en la 
glorio fa milicia de r u profefoó,no 

fe abe de cierto: ma, qua! fea la que agora lo 
poffee y apacienta con eternos y immortales 
dcleytes mucho antes de nos lo declara el Apo 
11:ol San: Pablo.Porque el es dudadano de a­
qudla celeftial Hierufalé,donde ella la comp1 
'nia de aq'llos bienaucnturados moradores que · 
- --- - Bi go;,;1 



L~ vida de • 
gozar~n de l_as primicias dela gracia, cuy:r cod 
u~rfaa.o~(d1zc el)q es en IQS cielos: donde có 
o¡os punfs1mos y libres de toda materia y tinil 
b)a.c:ont(:¡>la_ aqucll_i inuili'ble hcnnofora, y re 
cibJ elprem10 glonofp;d« fus trabajos.Porque 
1l,

0
zándo de la heredad del rey no celefüal,para 

fiempre fe a\e~rnra y cantilra con aquellOI cu­
yot pt~seO:uuie,,·011.fu:mpr~ fixoHn la fendi 
dela v1rtud,M.s deque manera, y porque me 

, dios aya alcan~ad.o ~lla corona,dedarar (o hc-
mo, igora brcuementé, . 

· SieJdo efte fa~ao varan mo~o de día. y 
feys anos, fe olfrec10 a Chrillo en facrihcio fan 
ét.9._' agradab!';,re~~epjo Cobre. li el _yugo de 
bv1da m9nclhca ea vil mone!letioqué Hl:alla 
end monte Synai.pre.tendiend.o en elloquecl 
m1fm0 nombre y condidon del-lttgar vi!ible 
defpertalfe ~u cora~on,y leuanta!fe fus ojos al~ 
_contcmplac1on de Dios inuilible,y le cóbidaf= 
feª yr ª el.De~a manera dellerr:indofc y alexá 
<loíe de fu patrta , Y amando la peregrinacion 
{que es m_aefira delas don:aellai fpirituales <Í 
fo?lasammasdelmquecomiensan a feru¡'r a 
Dios)y ~cfpidiédo de fu cora~on roda vana e­
íhmac10 y c_ófian~a de {i mtfmo;y abrazad.Q 1~ 
fanéta humildad, v':ncioperfeéhmente aquel 
demomo,que trab~¡a por hazcrque nos'knga 
mos en algo,y conhemos en oofotros mifmos. 
Y por otra parte inclinado la ceruiz,y fi~ndQ 

" • fe de 

Sant foan Climaco: 
11 

!ede Dio•, y f(!b¡eétandofc pcrfeB:amcntc ~ 
padre f¡,irimal(a qi:ien f~en:rego como tvn 
fabio piloto )paffo un pc\1¡;ro por \as grand~t 
y brauas ondas de{\a vida mortal: Y. aprou~a 
do cada dia mas encite e!lad.o, 'f100' ~ cl\ar en 
tanto grado muerto al mundo ,.Y a t?dlS fu~ 
proprias voluntades, que pareíct_a tener vn ~o\ 

ma del todo dlfnuda del, propno parecer , Y 
propria voluntad.Lo qua! ene\ era aun mas de 
m1raui\\ar,poraucrf1do antes ene\ mundQen 
fcnado en \as fciécias fecularcll{>?tque 1~ [ober 
ui:i Y hinchazó de la \iUJOana pb1lofopl11a, fue• 
le comunmente apatüt dela hu.mtldad y fub¡e 
cion de Chriílo,Defta maneracc,nucrfo por C_' 
'fpaciodc diez ynucueaños hccho~n_pttfeétif 
fimo dechado de obediencia y fub¡ec1omhalh. 
quefa\leftioe\ !anétopadreqfotenia -a ca~g6: 
};.n cuyas oraciones(corM en vnaspotent1fs1-
mas anMs)conftando,íc paifo al e!ludio Y\'~º 
fefsion de la vida fo\itaria,Para lo qual. cf~og1? 
vn lugar llamado Thola, que eftaua cinco nn­
l\as de vna yglelia:enel qua\ ¡,crfeue_ro co?fta_n 
temente,por efpacio de qu_a~enta anos,~ogra• 
de alegria y feruor de fu fp1r1rn.!1'1as quien po­
dra con palabras y dignas alaban~as_ ei¡plica; lo 
qu~ allí pa{Ío enefte tan largo cf pac10! Porq 'º. 
rno fe podía explicar y fa car a \ui, lo que el allí 
padefcio ~ fo\as y !in tefügosl Pero dc:\gu_nas 
,of•s pequeñas y como primicias de fu vida, 
- . B 3 YO:-



, ta vida de 
po;irtmos cntcnd I d . . n.: er ª go el 1nn1tuto d JI -

,-.. meramente ( e a. 
fiincncia)comi d quanto a la manera de íuab 
c!½ilo de fu prof ef:i~~de:s lt~ ~oías que fegull 
de todo poco:por ª . ICltO comer: pere 
ye fíe la nota ie la i~;~rm:tiº de todo, hu­
comiendo poco ve~ . art ª y_vanagloria: y 
gula:hablando i:iuchcielfe la funofa rauia dela 
dole,Calla,calla. Ma~s ;i~~ ícr 11a,y dizicll 
poco trato y com aiíi d a 

O 
e ad,y con el 

manera apago 11 lamaªde~lls ho~bres, de tal 
ledauapenanimol n· La uxu~1~,que ya no 
po!½ol llama ydolat~at a a_uanc1a ( que el A­
Y mifericordia ar venc10 con la largueza 
feza delas coJoe~~ffin )os otros,y con la efca 
contentandofecon loanas ¡,ara con.figo: porq 
dad de cobdiciarlo pohco, no tema necefsi-
" n.• • mue o:quees . d 
na pcnilenc1a.Laacidia ~ropno e­
fe puede llalnarvna P Y pereza (q con razon 
guámiéto del anima)erp~tua muerte o amorti 
la muerte - 1 vecio con la memoria d 
dad M ¡'y co, o~ exercicios cótinuos de . e 

· as a tyrama dela . pie-
do con el cuchillo dela {ª J.u1ª ~I ya degolla-­
dela viél:oria del ma o e ien_c'.ª· Pues <Í dire 
bemia)la qua! e!½e Ju:r deio~ ~1c1os(q es la fo. 
vencercólaman/ed'b uod ~ e eel comen~o a 
acabo la viél:oria co~ f~e e ª ob_edienci

3
, mas 

aquellacele!½ial H" r lprcfenc1a el feñor de 1eru,a em· 1 d 
uaoll~l~vmuddelah iid. edu~ntan ocon• 

1 

-- - · - _um ~ : ªnla qua! 11¡ 
n 

Sant 'túañ C\il!laco: ti 
·es ~fsiblc vcnc~r al príncipe cl.et\e mundo, ni 
ala l\otade viiiosque trae conligo.:Pues en 
qua\ ¡,arte ,ie{\a cclefüa\ corona pon<ire \a a~Ú 
dicia de rus laW1rna1~RaO cofa es cl\:r por c1et 
to,y que en muy pocos íc halla. Dela~ qua\es 
queda oyen dia vna fecreta officma ( q es vnt. 
cucua al lado de'lna rnonuña,a la ray"L de vn 
montefüuada) tá a¡,_anada de qua\quicr otra 
celda,quanto baluITe para cerrar \as puertas y 
o y dos a\ vicio de la vanagloria, ¡\\li \euantaua 
\as vozes al,ciclo con tan gundes gernidos,fo­
fpiros,y c\amorcs,quanto lo fue\en hazer \os q_ 
reciben cauterios ae fuego, y otras medicinas 
ules:tomado tanta quátidad de focno, quanta 
b,(\aua para cóferuar la daridady quietud del 
cntédimieoto"'ara q no des!allcfcic!fe có la de 
mafia ocias vigüia1.Antes q tomalfe el foeiío 
tenia l'ºr co!\umbrc vacar a la oracion:y a ve• 
r.cs efcreuir algunos librillos:con \a qua\ obra 
deí¡,edia de í1\a.rnortandad dela acidia. Pero 
todo el curfo de fu vi.a era perpetua oracion: 
continuo cxcrcicio cpcl amor de Dios.Al qual 
rnirando dia y noche ene\ cfpe¡o purifsimo de 
{u anima llena de ca\\idad,no quevi• tornarja

4 

mas harturade!\e manjar,oror ¡ncjor de"Lir no 
podia,¡,or lo qual.dezia Dauid: Satiabor cutn 

apparuerit gloriat1:1J. 
'IVnccligioÍo \\arnadi> Moyfes,quc eradc\os 
~ue ¡irinciíauan vidi ioliµria, de\Icando i111i • ~ 4 tat\a 



· Li' vída de in,2 · 
ur la vida dcfiefaoéto vartm, y iprilidc~del 
cl,A.B. C.de la celeilial PhilofóJlhia.y viuir de 
h-?0 de fu com·étion y difdplint, bcho a lmn 
cli~s ?e aqueJlos:fanB:os padr~ por rogadordi 
Y ptdio con grande conftancia le quificffe tot 
mar por íudi~cipulo._A y u dado ~ites de tales in 
ter_celfores,fue recebtcio por tal; fegtín que lo 
ama delfeado.Defpucs ya de.retebido,manda 
le voa vez_ el fanélo varií fktierto lugar tra • 
:xeffe vn poco de buena tierra para echar eñ.vo 
huerto de ~oco fuelo.Yédo pues aeldifcipulo 
dhazcr lo q el maeftro le mandaua, y entendié 

0 en ell? ~ó di!ig~ncia :llegado-el medio dia 
( c~mo luzi~lfe gran c_alor,porque era el mes de 
A.,ofio )fangádo del tr~bajo,icordo tomar vñ 
rº'.? d; rcpofo a la fom~rá de vna grande pe• 
n~ q alh efia~a.Mas aquel clementilsimo feóor 
< q tao efpecial cuydaao tiene de fus fieles licr­
uos)cometu!o vn gran peligro el fobredicho 
Moyfes,le focorrio delta manera.Efiando efic 
b1en~ueoturado Padre tll fu celda batiendo lo 
queliempre fo;ia(q ~ra vacar a li,y a Dios)ca­
yo ene! vo fueno d~J!cado, y vio en vilión vr¡a 
perfona de_vn rofüo )'habito venerable ;tj le 
fieprehend1a de fu fuefio,y le dezia.Tu efias aI. 
1 feguramente ?urmiendo,y Moyfes m difci. 

pt~o cfra en peligro. Defpcrtando pues 'a grao 
pne!fa tielfu~ñ~,J~ego ft irmocon boracion, 
~ogando attennfüm¡mentc por·ei dif.igulo. 

+U A' , 
' l1 

Sant luan Climaco: 11 
• ,A.} qual(boluicndo aquel día en la tarde)_P~ 

gunto,li le auia acaefci~o algo. Y el refpodia, 
que fe auia vifro en peligro~ que ~na p14dra 
grandifsirva cayclfe [obre el, eftando debaxo 
dcUa durmiendo, y ldü1.ic!I'e pe~~0$1 li º.º 
fuera porque cfrando af,i.\~ parcfCIO que 111

~ 

aydo fu voz" ue \edelpertaua:con la ;jmlll~: 
no de temor diera vn falto,y efc:i~ra el peli 

· gro.Yello!Rcho,vleraluego \a p1c~n ortan­
carfede lo alto,y caer en tie:rca. Loqual oydo 
por el var?n de Dios~ que era verda~ero hu• 
milde de cora~on) nt•{!Uºª cofa. le di~ delo 
.que el aui:I viíl:o en Íll v¡fior¡:aunc¡ue por otra 
parte con fcccctos clamorcsyvoaes4~ arelen~ 
tifsima charidad cantauahymnos a Dios, r le 
daua.gracias por efté bet\eficio-~E.Ta tamb1en 
e!lc fanéto varan medico d-c.fe~~s Ua~as; 
Porque aúia en aquellos ti~pos '-ID mon¡e ~ 
feUamaua•lfaac: el c¡ualc_o1m;,fe vie~ear.der 
con e\ fu ego de vna ~ent:u:ton cam~l;vmo a el 

, a gran priclfa,cercado ~e muclta ~Reza y d~ 
lor:y defcubrio\e con muchas lagrimas y gem1 
dos la fecreta herida q traya.De cuya fe y hu, 
mildad marauillado e\ varon de Dios,bla11da• 
mentelcconfol~ co~eftas Vªl~bras, líl:e~os 
( dize ambos) hi¡o mio en orac1on : y el SCl\~r 
que es rriifericordiofo y clcméte, no defprecta 

. ra nuefuos ruegos.Y como efro hiziclfen, aun 
no c[bndo acabada la oracion, y efiando aun 

• --·- BS el 
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~ tavida ele ? 

a religiofo enfernio,en tierra proftrado hizo 
el S~ñor la voluntad de fu fieruo,para q~e por 
aqut fe VJe[e aue. r clitho verdad fu Propheta. 
¡y •~n aquella mala ferpiéte de la ca,ne huyo, 
c!fügada cvn el ~ott de la atteotifüma ora• 
cton,J\I as el~ligiofo que halla enJonces ella■ 
ua enfcnno, viendo fe libre de la enfermedad. 

~ y curado de ran e~raña pafsion,quedo attoni 
to y efpaotado:y dio muchas <>raaas a Dios y 
afu grande fierno, " ' 

y como en vo tiempo elle padre venerable 
comen~alfca.apafccntar las animas de los que 
1 el ve~tan con el pallo de la palabra de Dios, 
b_les ~1ellea_beue~ largamente del rio de la fa. 

tduna díuma: ticrtos cmulos inflammados 
con el foego ,iel~ itnbidia,procuraró de_ellor 
u~r elle &uao que defu do&ina-fe feguia,di­
:r.tendo delque era vn_parlcro y_ hablador.Pues 
0 Ydddo efio-c~y pudiendo cófundir los en ,dr 
!~ eaque~cñorq~eloconforraua,y que­
ncndº ~nfenar a los q por caufa de edificacion 
a el vcman,oo_folo con palabra~ , lino mucho 
mas con fi_le~ctó,Y exemplo de paciencia,y deí 
fcando(a 1m1tac1on del Apollol) quitar la oc­
ca~on de calumniar a los que la bufcan,deter­
_mmo ~e callar halla cierto-tiempo, y detener 
!;-comente de aquella doétrioa cclefiial:tenié J: fºr me¡orque los amadores de la virtud pa 

cie!l'en c!l:e poco de detrimento (a 101 qua• 
les 

., 5aÍlt tuan CtimacO: 14 
'le1 aprouechariá mas con el o.emplo de fu fi• 
lencio) que prouocar \a ira de aquell_o, ingra­
tos y ¡naloijuczcs:¡,ara que fu malicia y.m_ala 
querencia no pal1'alfe mas ~delante, Por_dode 
los miímos emulas marautll~dos della ta gr•.~ 
de humildad y modellia, y viendo como auta 
cerrado la fuente de aquella publica vtil_idad, 

l 

y Gdo caufa de tan grande dano, ellos m1fmos 
compuo~ldoS de lo hecho, vinieron con t?da 
humildad juntamente con los otros a pedir le 
el acollumbrado pallo de fu doél:riaa.Lo qual 
el les otorgo benignamente : y aísi totno. a 
profeguir lo comcnsado, 'l" Pues como r~• 
fplandeíciclfe de efta manera en todo genero 
de virtudes, y no fe halla~e otrofeme¡ante a 
el, vinieron todos los mon¡cs del monclleno 
clel monte Sinayi:on vn mermo alteao y der~ 
' feo, y ( como a otro nueuo Moyfen eníciía• 
dor de la diuina ley) contra toda (u.yo\un• 
tad le entregaron el magifterin y regimiento 
de aquel monellerio , leurntaodo la cande­
la (obre e\ candelero de la pre!idencia, para 
que alumbral1'e a todos : en lo qua! no fueron 
en~aóado,s ni defraudados de fu efperansa, Y 
af&1 fubio el tambien alli al monte (como otro 
Moyfcn) y entrando en aquella fagrada nie­
bla , rccibio la ley cfcripta de las manos de 
Dios , gozando primero de fu contemp)a• 
~on: y fubic_n~o por _!os ~Ccal~!!CS dt. l•:c\~: 



• Lavida deS. luanClimaco: 
cellcétuales vírtudes,abrio fu bpca a la palabri 
de Díos:yatraycndoa fielfpiritu,faco a luz i 
del theforo de fü cora~on palabras de vida.De 
fia manera llego al fin della jornada en la pro 
fencía de los verdaderos Ifraelitas( qne fon lot 
monges}Como otro Moylen:fino que diffiero \ 
del,enque entro en la tierra de promifsion ,y ' 
fubioala celefüa!Hierufalem:loqual al otro 
no fue concedído.T eftigos de ello fon, todo, 
los que por el fe han aprouechado de las pala~ 
bras del Spiritu fanéto,y de fu gracia : mucho, 
de los quales por fu doétrina han fido faluos,y 

\ oy díafefaluan.Telligo es cambié, nuefüo pa 
drc IuáAbbad del monefrerio de Raytu: por 
cuyos ruegos efre fanéto varon deícendiendo 
del monte Sinay ( como otro nueuo contem­
pladorde Dios)nos traxo efras tablas efcripta\ 

con el dedo de fu f piritu:las q uales por de 
,1 fuera contienen los do,umentos,y re 

glas dola vida aéliua,y por de 
dentro los de la conté 

platina. 

• J 

. . , 

• 

• 
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'Al a<1miraoÍe ~-á~o.o,y~ual a lo$ 
, ci c\e padr~ y D8 &.orcxceUen,, 

Angel\e,, ¡>Aa b?~d del mo~efterio del 11100• 
• ce, uao · - .1 ••·\,1..ad s·nay, lllal\pqcc-or;,. " 
1 te de\ mo11"frerio.~f,J},aytu,f~~l • n ' 

l • ,. ,., b1d eo~\.Scnor, , ••• ' ,¡¡~ ,, 
t .t, 

lL Qno(cienáo nDS ( q11e f~n 
m apart¡¡dos el\amQS de la¡,er 

feétton) o ven~rable PJdre, 
- ' . Ja fm~r y ,peífotl:; ob~: 

.,.-~· ~ dienm,q\l~ no fahe ~~\ 
•i · ~ narloq11e'femád~ ~efp~cia~ 

_. :7,,..~~ meoteen)ascofas qfoll co 
form~s al talento que Dio;.0$ ha dado )detcr_ .. 

. ados de !uptllicaros,y poner pot obra aql 
::ndamicnto del propheta que dízc, pregun• 
ta a tu padre,y el te enfeóara:y a IQS an~1anos, 

cÍlos te refponderin • 'Porlll qu;.\ tpdos por !0:a carta pro!ir~~s ~n~e v~s y ante}~ cu:: 
• , l 



t· Carta de luan A.hbad. 
brF ile ♦.ue!l:ra$ virrn~es,os fl.1rph~amos,q cdf 
motomun padred'etodos,ycomoelmas an• 
ci~o en la lucha de~, fpiótualcs traba¡os, y 
!nas auMtajádo en ag"rdcía de entendimiell• 
to, y eJ1¡¡; petfealoo de tó<l•slas virrudcs,,ien 
gays por bien efcriuil',á nofotros rudos y igno 
rantes las cofa5 que en111 cohtemplacion diui• 
na(como otro Moyfen)en e!l:e mifmo monte 
viílts: y de ay no~queraystraerl-aitaplas,di.• 
ilinamente cú:ripm: quiel'o dezir;vna doétrí• 
na,que ptopongaJ$ al nueuo lfrael, conuien• 
faber a áq'!enos c¡ue' entera y perfcframente 
han falido de!Egyptofi,irituál, y del martem 
pe!l:uofo de!l:e Jnlindo.Y de 1a manera que có 
e!l:a diuinalengua(aÍSitornocon otra vara)he 
ii!l:es marauillas en effe mar·afsi agora inclina 
cfó por nue!l:ro,ruegos,nos querays diligente 
me11te enfeiíar la, cofas en que con!i!l:e la per• 
feétió de la vida mona!l:ic«,como fummo mac 
firo ddla,para coníolacion de todos aquellos 
que ella cele!l:ial rfa"ªª manera de vida han 
efcogído, Y noquerria que penfalfedes auer 
no, dicho c!l:o por viade lifonja: porque bien 
fabeys vo, o fanéto varon,quan lexos efra to• 
dogenel"o de lifonja1 de nue!l:ro propofito y 
inftituto de"vida:a~es dezimos ello en lo que 
todos clarifsimt1.mcntc veen, entienden, y di• 
ien.Y por tanto confiamos en el Señor, cj red 
bitemos en brcue hs letras ef,ulpidas en efhs 

tablas: 

ti uct\acieS:luanC\imaco. _ttS 
• Re I' . a\es dercchamentcfean gma

4 

tab\as:con~;;~or delfcao camillanf)Cºº e• 
doslosqoe a ,vnaefcalcra • qocUephafi:a 
lbs ~o~~ Jc1 cielo:la qual ligera¡nco• licue 
las ~alubJ.todos los que ¡,onlla qutbt'IC~ 
~~:: i o ..odas fpirituales tn:11icras_, y los g~ 
' 11" '/.1 ..,- 1-1- · · blas ocftermudo, Y pnn 
ucrnadot~...,...,noie ra· ;.,,..,1di,lesclta 

. _ nn a'- i;..n parte ¡,a •·-r · 
ap~•e1T"':"'ji ucl fin&i'a,triarchah~ 
fubida-~~ór ~ oueÍas' vio en vna vilio 

:t~;¡:efca\arau~ tcro.·btc,que ~~::n~~1: 
,. ell);;ctTotUchama~rrazon,.., 

el c1 . al_.ousj11110 fo\amcmc vera ' mas 
l~s t~º:um1ta Gftacfcalera,quc nos haga fea 
~ro1:éaroinoparaDiO!,ylibre dct?~º er• 
g S Dios licmnre con vos amant1fsuno Y'. 
ror, , ca r 
muy ~cneublc ~adte. ' 

RefpÜ;~&San~luan Clima 
'CO ala fobred1cba carta. 

t 

&
~ E,GE.B ¡ fanfrovaron vuclha venera. 

bl4carta:oo m~nosc~n~cniét_ca vue!l:ra 
iionel\idad y vida rél1giolll, q a vueft_ro 
.kumilde y limpio cora~ó:la qua! embia-

1\es a elle pobre y falto de virtudes, aúqu~ mt 
. orla podre llamar precepto y mandamiento 
¡
4 

excedí! nueft~as fuer~as. f~rquc vue!l:ro ;,: 
, 
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porqcrt_o, ~uál:ro y dc-r.il aniop~mo la vil 
~ ~a,p.dír •~ nidos.y 'afsi 011 I,, palabrwo 

mocn.o~raugpormfümgs, Reglas de> do 
na. yv\lt1ukporqueíicmpretuulíl:cs 'l'orc,f 
proponq,ah1.Jqifaaóporcum¡rloclc hlíai 
dad.MncoD tddaello, nos(pat~~clfar 
YCT~ad)nunnaDfaúmo!acamil!iirriwl:¡uccx 
cc~a mu:ür¡n~IJ(I~, tíno~'!lll!Ídliqi-ao 
Rlttdó } el pl!igro {jfllD4t de -fapidtr .de. illlll 
el yug~dola fmda;,;,bodiencia,ip'.IIS,n)IOIO . 
de-las vmacids.R,orqdcml!jorfucraóadmira. ' 
b~adrlC'qlill(Jmnraradcs.b~.de1 
~s:cola~~e.•otDOs mtN1xcrri11aa1DS, porqud 
nos toda \'la dcutJnos.ftt cótttadoun I la· .órdó 
delos princi¡uaates.Muporque riueilros fa11 
a,os padrcs-mael¼ros de la vctd.ulcú .f,bidu• 
na duen quela verdadera y puhi ·obrdiencia 
cólifre en el cumplimiento de las cofas que ex 
ce~erllas fufr~as.deJ}io~, 'mfi9i:lfbr ~ 
q~e mandan nuetlros may9res: Rºr tantó' o!! 
U1dado de.mi flaqueza vine lcó1uter t>fada. 
mente lo que es fobre mis fuer~as: no porque 
picnfe dciir .algo q a vos aya de ap110ueihar o 
que vos no fopays mucho mejorqucnós Pe~., 
que yo muy perfuadido efroy, y afsi io dhrt 
t?~os los varones prudentes.que los oj05 pu­
nfümos de vucfin anima( que tan libres efian 
~e todas las tinieblas y poluo~de las perturba 
"º°' s hwnan~s i que caufan las tinieblas del 

cntcndi. 

Sant luan C\imaco~ ij 
cntcndimiento)lin ningun ob!bculo ni impe 
dimen to vce ladiuinaluz,y por ella fon efcla • 
refcidos y eofeíiados.Mas con todo e~o tc~é 
do(,omo d1xc)l3 m~erte deiadefobed!Cnc1a;y 
compdlido defre miedo a obcdefccr, Juntan e 

dofe tambien con eflemiedo el ddfeo de c.im 
plir vuefrro fa~ét~ ma_ndamient~,,o~ gratos 
obediente,y h110 mut1l de vn fab10 pmtor,d~ • 
te1mine hazer efre debuxo,o(por meior dcrn) 
borron,y delinear con mi poco faber las reglas 
y documentos del'a vida f piritual, re'metiendo 
a vos(como a tan gcin maefrro J añadir los cn-­
lores,y cúplir las faltas que vuiere, y tratar mas 
claramente lo que yo no fupe :explicar.Mas C• 

fie nuefrrotrabajo no loembiamos a vos,pen• 
fando que os aya de fer para algo prouechofo 
(ni nunca Dios quiera que ello penfemos:por• 
que e!to feria cfrremada locura: pues vos loys 
ba!táte por virtud de Chri!to para enfeñarno 
folamente a los otros,Gno tambien a nofotros 
afsi con palabras,como con exemplos de vir­
tud)mas embiamos\o aelfa fan& .congrega• 
cion:la qua! juntamentecomigo es por vos in• 
fütuyda:con cuyas oracionescomo con vnas 
{pirituales manoS¡fliuiado del pefo de mi igno 
rancia,quiero ya comensar a efrender las velas 
de mi pluma,entregando a Chrillo como a per 
feétifsimo piloto el leme de fu paiabra,y con'• 
iando ene!te focorro,y en vuefrro mádamien 

- ---· c. d 
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