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el bien, indestruectible é invenecible! Cultivad la
verdad en nuestro espiritu y extendedla & través
de la humanidad, porque tnicamente la verdad
salva del pecado y de la miseria. La verdad es el
Buddha, y el Buddha es la verdad. ;Bendito sea
el Buddha!

EL PRINCIPE SIDDARTHA
LLEGA A BUDDHA

IV.—NACIMIENTO DEL BUDDHA (1)

1. Habia en Kapilavastu un rey sakya, firme
en sus propositos y reverenciado por los hombres,
uno de los descendientes de Tkehvaku, que se lla-
maba Gotama, y personalmente Suddhodana, 6
Arroz-Puro.

2. Su esposa, Maya-devi, era maravillosa-
mente bella como un lirio de agua, y de un cora-
zon tan puro como el loto. Como la reina de los
cielos vivia sobre la tierra, inmaculada y pura de
deseos.

3. El rey; su marido, la reverenciaba por su
santidad, y el espiritu de verdad descendid sobre
ella.

4. Cuando comprendié que la hora de ser ma-
dre estaba préxima, rogé al rey que la enviase 4
casa de su padre, y Suddhodana, solicito por su
esposa y por el hijo que naceria, accedié muy
gustoso 4 su peticidn.

5. Cuando ella atravesaba el jardin de Lumbi-

(1) Fuente-Fo-sho-hing- Tsan-king, por S. Beal. Sacred Books
of th East X1X), I, 147.
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22 PABLO CARUS
ni, llegé la hora, se le preparé un lecho bajo un
elevado plakeha (1), y el nifio salié de la matriz
como el sol naciente, radiante ¥ perfecto.

6. Los mundos todos se inundaron de luz. Los
ciegos recobraron la vista 4 consecuencia de su
ardiente deseo de contemplar la llegada de la glo-
ria del Sefior; los sordo-mudos se hablaron los unos
4 los otros de los felices presagios, anunciando la
llegada del Buddha. Los gibosos se enderezaron,
los cojos echaron 4 andar. Todos los encarcelados
vieron caer sus cadenas, y los fuegos de todos los
infiernos se extinguieron (2).

7. Niuna nubecilla se veia en el cielo, v las
agunas sucias se hicieron limpidas, mientras una
musica celeste llenaba los 4mbitos ¥ los dngeles
8¢ regocijaban de dicha. Pero no era un goce
egoista ¢ pareial el que sentian, sino por amor §
la ley; porque la creacién sumergida en el océano
del dolor iba por fin 4 dulecificar sus penas.

8. Cesaron los gritos de los animales; todos los
seres daiiinos recibieron un corazén amante, v la
paz reind sobre la tierra. Mara, el malo. estaba con
Su pena, unicamente 4 solas, porque no se goza
nunca.

9. Los reyes de los nagas, deseando con ap-
dor testificar su respeto por la muy excelente ley,
asi como prestaron su homenaje 4 los Buddhas an-
teriores, fueron & visitar al Bodhisatva, y espar-
cieron ante él flores de mandava, felices, llenos de

(1) Shorea robusta.
(2) Buddhist Birth Stories, T. W, Rhys Davids. 64. Compére-
se: Marc. VII. 32, 37 ¥ Mar. XL. 5.
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una sincera alegria por hacer sus homenajes reli-
giosos (1).

10. El real padre pesaba en su dnimo el senti
do de estos presagios, alegrdndose unas veces,
sintiendo otras una cruel angustia.

11. La reina, contem plando 4 su hijo ¥ viendo
los prodigios caunsados por su nacimiento, sentia
en su timorato corazén de mujer las angustias de
la duda,

12. Cerca del lecho se acercd una anciana su-
plicando al cielo bendijese el nifio (2),

13. En aquel tiempo vivia en el bosque el ri-
shi Asita, que llevaba una vida de ermitafio. Era
un brahman de sran reputacién, renombrado no
s6lo por su sabiduria y sy ciencia, sino también
por su habilidad en interpretar los presagios. Y
el rey le invité 4 que fuese & ver al real infante.

14. FEl viejo, cuando vio al principe, llors ¥
suspiré profundamente. Y cuando el rey vio las l4-
grimas de Asita, alarmado por ellas, le dijo: «Qué
habéis visto en mi hijo que os cause tanto senti-
miento y tanta pena?»

15.. Peroel corazén de Asita rebosaba de g0zo
¥ conociendo que el 4nimo del rey estaba inquie-
to, dirigiéndose § él, contestq:

16. <Elrey, como la luna que estd en sy pleno,
debe experimentar una gran alegria, porque ha
engendrado un hijo de maravillosa noblezs.

17. »No adoro 4 Bhrahma, pero adoro i este

—

(1 Fuentruf-'n-sfm-hr‘ng-rmn-i.-i.vrg. 22, 94, Compédrese
I, 1.
(2) Fuente-ia-39, 40. Compidrese. Luc. It, 36,
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nifio, por quien los dioses abandonardn sus tem-
plos para venir a adorarle (1).

18. »Desecha todo temor y toda duda. Los pre-
sagios espirituales que se han ofrecido indican que
el recién nacido libertara al mundo entero.

19. »Pero acorddndome que soy viejo no he
podido retemer mis ligrimas, porque mi fin se
aproxima. Tu hijo gober nard el mundo. Ha naei-
do para el bien de todos los seres v ivos,

- 20. »La pureza de su doctrina se asemejard a
d la ribera que acoge d los ndufragos. Su poder
de meditacién serd como la frescura de un lago,
y todas las criaturas caldeadas por el ardor de la
Injuria, se tranquilizardn libremente.

91. »Sobre el fuego de la concupiscencia ex-
tenders la nube de su compagion, de suerte que la
lluvia de la ley pueda extinguirla.

929. »Kl abrird las pesadas puertas de la des-
esperanza, y librard Q todas las criaturas cogidas
en la trama de las redes, que ellas mismas han se-
guido con su loeura y st ignorancia.

93.  »El rey de la ley ha aparecido para liber-
tar de la eselavitud & todos los pobres, 4 los mise-
rables y 4 los desesperados.»

24. Cuando el rey y la reina hubieron oido las
;mhhm-, de Asita, se regocijaron en sus corazo-
nes, y dieron al nifio que acababa de mnacer el
nombre de Siddhartha, que quiere decir: «El que
cumple lo que se propuso».

95. Y la reina dijo & su hermana Pradjapati:
«La madre que ha dado 4 luz un futuro Buddha,

(1) Fuente-Life of Buddha. W. W. Rockhill, 1530; Romantic
history of Buddha. S. Beal 52. Compirese: Pseudo. Mar. 13
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no parird otro hijo. Yo abandonaré muy pronto
el mundo, al rey mi esposo, y & mi hijo Siddhar-
ta. Cnando yo no exista, sé tii una madre para él».

26. Y Pradjapati, llorando, se lo prometio.

27. Cunando murié la reina, Pradjapati tomé al
nifio Siddhartha y lo educ6é. Y asi como poco &
poco crece la luz de la luna, el real nifio erecio de
dia en dia en espiritu y en cuerpo; y la verdad y
el amor residian en su corazén (1).

V.—LOS LAZOS DE LA VIDA (2)

1. Cuando Siddhartha llego & la adolescencia,
su padre desed casarle, y envid mensajeros 4 todos
gus parientes, mandéndoles traer las princesas
sus hijas, para que el principe escogiese su mujer
entre ellas.

9. Pero aquéllos rehusaron, diciéndole: «Fl
principe es joven y delicado; no ha aprendido
ninguna de las ciencias. No tendrd fuerza para
proteger 4 nuestra hija, y si estallare una guerra,
seria incapaz para ponerse frente al enemigo».

3. El principe no era turbulento, sino pensativo
por naturaleza. Le gustaba permanecer bajo la
gsombra del jardin de su padre, y observaba las
vias del mundo entregdndose & la meditacién.

4. Y el principe dijo 4 su padre: «Invita 4
nuestros parientes para que me vean y pongan mi
fuerza 4 prueba». Y el padre hizo como le pidié
su hijo.

(1) Fuente. Fo-sho-hing-tsan-king, 147. Compdrese: Luc. 1L 52,

(2) Fueate. Manual of Buddhism. R. Spence Hardy 156; Life
of Buddha 83; Ragya-tcher Roll-pa, por F. Ed. Faucaux XII; Fo-

aho-hing-tsan-hing 152-156. Compérese: Lvc. 11, 46 y 47,
4
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5. Cnando llegaron todos, y el pueblo de Ka-
pilavastu se reunid para juzgar del valor y de la
eiencia del prineipe, él se ofrecié para hacer to-
dos ejercicios corporales y de la mente, ¥y no en-
contrd ningun rival que le sobrepasara en ningu-
na de las pruebas del cuerpo ni del espiritu.

6. Respondid 4 todas las cuestiones de los sa-
bios; pero euando ¢l cuestiond con ellos, hasta los
m4s sabios de entre ellos se redujeron al silencio.

7. Entonces Siddhartha escogié una mujer.
Distinguié 4 Yas6dharé, su prima, la gentil hija
del rey de Koli. Y Yasodhard se desposé con el
principe.

8. De su matrimonio nacio un hijo que llama-
ron Rahula, y el rey Suddhodana, feliz porque le
habia nacido heredero 4 su hijo, pensé:

9. «Habiendo engendrado el principe un hijo,
le amard como yo le amo 4 él. Serd un fortisimo
lazo para sujetar el corazon de Siddhartha & los in-
tereses del mundo, y el reino de los sakyas queda-
ré bajo el cetro de mis descendientes» (1).

10. Sin un fin egoista, sino mirando & su hijo
v 4 su pueblo que le rodeaba, el principe Siddhar-
tha cumplia sus deberes religiosos, bafiaba su
cuerpo en el agua santa del Ganges, y purificaba
su corazon en las aguas de la ley. Asi como los
hombres desean asegurar la paz & sus hijos, asi
aspiraba ¢l anhelosamente 4 dar la tranquilidad
al mundo.

s,

(1) Fuenteeid. 164. Compdrese: Max. 1, 16.
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V1.—LOS TRES DOLORES (1)

L. El palacio dado al principe por el rey res-
plandecia con todo el lujo de la India, porque el
rey queria que su hijo fuera dichoso.

2. Todo lo que es doloroso de contemplar, to-
das las miserias y toda nocién de sufrimiento, ha-
bian sido alejadas de Siddhartha, é ignoraba qite
el mal reina en el mundo.

3. Pero como el elefante causivo suspira por
las junglas salvajes, el principe se impacientaba
po'r ver el mundo, y pidi al rey, su padre, per-
miso para satisfacer su ardoroso deseo,

4. Entonces Suddhodana mands poner cuatro
corceles magnificos 4 un carro, adornado por de-
lante con pedreria, ¢ hizo decorar los caminos por
donde pasaria Siddhartha.

5. Las casas de la cindad se engalanaron con col-

gaduras y banderas, y los espectadores, alineados
a cada lado, contemplaron dvidamente al herede-
ro del trono. Asi se pased Siddhartha eon Channa
8u cochero, por las calles de la poblacidén, v atra-
vesd una campifia surcada de arroyos y p;)biada.
de agradables drboles. )
: 6. En un lado del camino encontraron un vie-
jo. Al ver el prinecipe aquel cuerpo inclinado,
aquel rostro arrugado y con un surco de dolor
entre las eejas, dijo al ecochero: «4Quién es ese? Sy
cabeza es blanca, sus 0jos parpadean y tiene el
cuerpo maltrecho. {Apenas puede sostenerse con ol
auxilio de su bastén!s

2
7. El cochero, azorado, se atrevis al fin 4 de-

——————

1) Fuente-id-101-322,
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cir la verdad. Le respondié: «Esas son las sefiales
de la vejez. Ese hombre ha sido antes un niiio de
pecho; luego un adolescente lleno de ardor para
el placer; pero han llegado los afios; ahora su
belleza ha huido, y el vigor de su cuerpo se
acabd».

8. Siddhartha, profundamente afligido por las
palabras del cochero, suspird &4 causa del sufri-
miento de la vejez: «{Qué goce 6 qué placer pue-
den experimentar los hombres, penso, cuando sa-
ben que pronto les hard padecer y caminar lan-
guidamente!»

9. Y he aqui, que segin pasaban, apareci6 a
un lado del camino un enfermo, anhelante, desfi
gurado el cuerpo, convulso y gimiendo de dolor.

10. El principe interrogd 4 su cochero: «;Qué
clase de hombre es ese?» Y el cochero respondid
y dijo: «Ese hombre estd enfermo. Los cuatro ele-
mentos de su cuerpo estin confundidos y en des-
orden. Todos estamos sujetos 4 semejantes ac-
cidentes: el pobre y el rico, el ignorante y el sa-
bio. Todas las criaturas que tienen un cuerpo estan
expuestas al mismo mal».

11. Y Siddhartha se conmovié mds todavia.
Todos los placeres le parecieron gastados, y sintié
disgusto por los goces de la vida.

12. El cochero fustigd los caballos para huir
de tan triste espectdculo, pero de pronto fueron
éstos detenidos en surapida carrera.

13. Cuatro personas pasaban llevando un ca-
déver, v el principe, estremeciéndose 4 la vista del
enerpo privado de vida, interrogdé al cochero:
¢¢Qué es lo que llevan esos? Veo unas banderolas
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y unas guirnaldas de flores; pero los hombres que
van marchan abrumados de pena».

14. El conductor le dijo: «Es un muerto; su
cuerpo estd ahi rigido; la vida ha escapado de él,
y el pensamiento se ha extinguido. Su familia y
los amigos que le amaron llevan ahora su cuerpo
al sepulero».

15. Y el principe se penetré de horror y de es-
panto. «¢Esto es una excepeion, preguntd, ¢ tam-
bi¢n en el mundo hay otros ejemplos de ello?»

16. Con el corazén oprimido, replicé el coche-
ro: «Para todos es ignal. El que comienza la vida
debe acabarla. Nadie puede escapar 4 la muerte».

17. Con la voz apagada y balbuciente, el prin-
cipe exelamé: «{Oh hombres mundanos! {Cudn fa-
tal es vuestro error! Inevitablemente vuestr
cuerpo caerd en el polvo; y, sin embargo, sin
cuidado y sin precaucién, continudis viviendo».

18. El conduetor del carro, viendo la profunda
impresién que aquellos ligubres espectdculos ha
bian hecho sobre el principe, volvid los caballos y
entro en la cindad.

19. Cuando pasaban ante el palacio de la no-
ble Krisha Gotami, joven princesa, sobrina del
rey, viendo la varonil belleza de Siddhartha, y
observindole preocupado, exclamé: «jDichoso el
padre que te ha engendrado; dichosa la madre
que te crid; dichosa la mujer que dé el nombre de
marido 4 un hombre tan gloriosol»

20. Habiendo oido el principe este elogio, res-
pondié: «;Dichesos los que han encontrado la sal-
vacion! Aspirando & la paz del espiritu, yo busca-
ré la dicha del Nirvana». Y le ofrecid su collar de

T S e g i BN S
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30 PABLO CARUS

perlas preciosas como para recompensaria por la
leccion que le habia dado, y entré en su pala-
cio (1).

21. Siddhartha mird desdefiosamente sus teso-
ros. A su mujer, que le daba la bienvenida y que
le suplico le dijera la causa de su disgusto, le con-
testd: «En todas partes encuentro las huellas de la
mudanza; eso es lo que me oprime el corazon. Los
hombres envejecen, enferman y se mueren. ¢No
es eso bastante para destruir la dicha de vivir?s

22. El rey, su padre, al saber que el corazén
del principe se hacia extrafio al placer, fué terri-
blemente traspasado de disgusto, como si una
espada se le clavara en el pecho,

VIL.--LA RENUNCIA AL MUNDO (2)

1. Fué una noche. El principe no hallaba re-
poso sobre sus blandos cojines; se levantd y salié
al jardin: «jAy!, exclamo; todo el mundo estd Ile-
no de tinieblas y de ignorancias; nadie sabe eémo
curar los males de la existencia». Y gimid dolo-
rosamente.

2. Siddhartha se senté bajo un gran drbol y
se abandoné 4 sus pensamientos, pesando la
vida y la muerte y los males de la decrepitud.
Coneentrando su espiritu se libertd de toda confu-
gion. Todos los deseos bajos desaparecieron de su
corazon y una calma perfecta le inundé por com-
pleto.

(1) Fuente-B-B-Sfories, 79-80; Life-of-B.23. Compérese: Luc.
X1 27y 28.
(2) Fuente-Fe-sho-hing-tsan-king, 335-417.
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3. En ese estado de éxtasis vio con su 0jo men-
tal todo lo que el mundo contiene de miseria y de
dolor; vi6 las penas del placer y la inevitable cer-
teza de la muerte que pesa sobre todos los seres.
Sin embargo, los hombres nose han despertado
ain 4 la verdad. Y una compasién profunda le
llend el corazon.

4. Mientras meditaba sobre el problema del
mal, el principe vio, con el ojo de su espiritn, bajo
el drbol una gran figura revestida de majestad, de
calma y de dignidad. «;De donde vienes? ;Quién
eres tli?» —pregunto él.

5. La vision le respondid: «Yo soy un shramana.
Atormentado por el pensamiento de la vejez, de
la enfermedad y de la muerte, hui de mi hogar
para buscar el camino de la salvacion. Todas las
cosas se precipitan hacia la ruina; sélo Ia verdad
es eterna. Todo cambia y nada dura; tinicamente
las palabras de los Buddhas son inmutables. Yo
aspiro 4 la dicha que no se altera; al tesoro que
no perece; 4 la vida que no tiene ni principio ni
fin. Por eso he destruido todo pensamiento mun-
dano, y me he retirado & un desierto para vivir
en la soledad, y mendigando mi sustento me he
consagrado 4 la ninica cosa que es necesaria».

6. Siddhartha le pregunté: «;Y como puede
obtener uno la paz en este mundo agitado? Estoy
traspasado por la vanidad del placer y tengo ho-
rror & la voluptuosidad. Todo me abruma, y hasta
la misma vida se me hace intolerable».

7. El SBhramana respondi6: «Alli donde hay ca-
lor también puede haber frio. Los seres sujetos
al dolor poseen la facultad de gozar. El origen
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del mal ensefia que el bien puede desenvolverse.
Porque estas cosas son correlativas. Asi, donde
hay mucha desgracia habrd mucha dicha, si sola-
mente se abren los ojos para verla. De la misma
manera que el que cae en un monton de estiéreol
debe buscar el estanque cubierto de lotos que estd
inmediato, busca el gran lago inmortal del Nir-
vana para limpiar el pecado. 5i uno no busea el
lago, no es porque falte; asf, cuando hay un cami-
no santo que conduce al Nirvana al hombre suje-
tado al pecado, no estd la falta en el lago por don-
de no se pasa, sino en el individuo. Y si un enfer-
mo, cuando hay un médico que puede sanarle no
ge sirve de él, no estd la falta en el médico; asi
también si un hombre enfermo por hacer mal no
busca el guia espiritual de la luz, no es porque
falte el guia destructor del pecado» (1).

8. Escuchd el principe las nobles palabras de
su visitador, v dijo: «Td eres mensajero de buenas
nuevas; pero yo no sé si camplird mi intento. Mi
padre me aconseja gozar de la vida, y que me en-
tregue & los deberes mundanos que pueden ilus-
trarme & mi y 4 mi casa. Me ha dicho que soy de-
masiado joven, que me palpita muy deprisa el
pulso para consagrarme 4 la vida religiosa» .

9. La venerable aparicion movié la cabeza, y
replicé: <Has de saber que para buscar la verda-
dera religién jamds hubo un tiempo inoportuno».

10. Le palpitd el corazén de gozo & Siddhartha
y dijo: «Este es el momento de buscar una reli-
gion; este es el instante de romper todos los lazos
qne me impiden aleanzar la iluminacidn perfecta;

(1) Fuente. B. B. Stories, 5-6.
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esta es la hora de ir al desierto, de aceptar una
existencia de mendigo y de encontrar el camino de
la liberacioén» .

11. El enviado celeste escuchd con asentimien-
to la resolucion de Siddhartha.

12. <Esta es en efecto, dijo, la ocasion de buscar
la religién. Vé Siddbartha y cumple tu designio;
porque, Bodhisatva, ti eres el Buddha escogido y
estds destinado 4 iluminar al mundo.

13. Ti eres el Tathagata perfecto, porque cum-
plirds toda justicia y serds Dharma-rdja, rey de
verdad. Ti eres Bhagavat, el Bendito, porque es-
tds llamado & ser el salvador y el redentor del
mundo.

14. Véy cumple la perfeccién de la verdad.
Aunque el rayo se cierna sobre ti, no cedas jamas
4 las ilusiones que seducen y desvian & los hom-
bres del camino de la verdad. Asi como el sol en
todas las estaciones prosigue su carrera, no te
apartes del recto camino de Ia justicia: ti seris
Buddha.

15, Persevera en tu empefio y hallards lo que
buscas. Prosigue tu fin sin desviarte y alcanzaris
el premio. Combate con energia y serds el vence-
dor. La bendicién de todos los dioses, de todos los
santos, de todo el que buseca la luz, sea contigo, ¥
la sabiduria celeste ilumine tus pasos. T serds el
Buddha, nuestro Duefio y Sefior; tit iluminarés al
mundo y salvards 4 la humanidad de su perdi-
cion.

16. La visién desaparecio después de estas pa-
labras, y el alma de Siddharta quedo llena de paz.
Y se dijo:

© A ] .y
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17. «Me he despertado 4 la verdad y he re-
suelto eumplir mi propdsito. Romperé todos los
lazos que me sujetan al mundo, y abandonaré mi
casa para buscar el camino de la salvaeién.

18. Los Buddhas son seres cuyas palabras han
de cumplirse; la verdad reside siempre en ellas.

19. Pues como cae la piedra que se arroja,
como muere lo mortal, como sale el sol & la anro-
ra, como ruge el leén cuando pierde el reposo,
eomo da 4 luz la mujer prefiada, como todas esas
eosas son seguras y ciertas, asi la palabra de los
Buddhas es segura y no puede por menos de rea-
lizarse (1).

20. En verdad yo seré un Buddha.»

21. El principe fué al cuarto de su esposa para
lanzar una mirada de despedida 4 los que tan tier-
namente queria, mds que 4 todos los tesoros de la
tierra. Quiso tener por Gltima vez 4 su hijo entre
los brazos y darle un beso de despedida; pero el
nifio dormia en los brazos de su madre y no podia
cogerle sin despertar & los dos.

22. Siddharta entonces se quedo un momento
contemplando & su mujer tan bella y 4 su hijo ado-
rado, y sintié traspasdrsele el corazén. El dolor
por su partida le abrumaba con pesadumbre. Y
aunque su espiritu estaba firmemente resuelto y
nada hubiera podido quebrantar su propdsito, se
le escaparon las ldgrimas, pues no estaba ensu
poder el contenerlas 6 el suprimir su eausa.

23. Y el principe abandono la estancia con fir-
meza, suprimiendo sus sentimientos, pero sin ex-

(1) Fuente: B. B. Stories, 18. Comparese: Mal,, XX1V, 35
Lue,, XXI, 33 y XVI,.17.
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tinguirlos de su memoria. Subi6 en el rapido Kan-
thaka, y hallando las puertas del palacio abiertas,
salié en el silencio de la noche seguido dnicamente
por su fiel caballerizo Channa.

24. Y asi fué como el prineipe Siddhartha re-
nunci6 & los placeres mundanos, abandond su rei-
no, rompi6 todas las cadenas y entro en la soledad.

25. Y lasombra cubria la tierra; pero brilla-
ban rutilantes las estrellas en los cielos.

VIIL.—EL REY BIMBISARA (1).

1. Siddharthase corté su abundante cabellera
y troe sus vestiduras reales por un burdo vestido
de color de tierra. Envié 4 Kapilavastu & Channa,
el cochero, con Kanthaka, el noble corcel, para
que dijese & su padre que habia abandonado el
mundo, v el Bodhisatva erré por los caminos con
¢l cuenco del mendigo en la mano.

9. Perola majestad de su espiritu no podia
ocultarse bien bajo la pobreza de su aspecto. Su
noble continente delataba su real origen, y sus
ojos irradiaban el fervoroso celo por la verdad.
La belleza de su juventud, transfigurada por la
santidad, circundaba su cabeza como un halo.

3. Todos los que le veian le contemplaban con
asombro. Los mds apresurados detenian su paso,
y volvian 4 mirarle, y nadie dejaba de prestarle
homenaje.

4. Y habiendo entrado en la ciudad de Radja-
griba, el principe fué de casa en casa esperando

(1) Fuente: Fo-sho-hing-isan-king, 778-018.
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que, silenciosamente, alguien le ofreciese de co-
mer. Por donde quiera que iba el Bienaventurado
las gentes le daban lo que tenfan, se prosternaban
modestamente ante él y se sentian llenos de grati-
tud porque desdefiaba acercarse 4 sus viviendas.

5. Viejos y jévenes decian emocionados: iHe
ahi un noble muni! Su llegada es una bendicion.
iQué dicha nos aguarda! 4

6. Y el rey Bimbisara, observando la emocion
de la cindad, indagd su causa, Yy conociéndola,
envio un servidor suyo para que observase al ex-
tranjero.

7. Y habiendo averiguado que el muni debia
ser un sakya de familia noble, que se habia reti-
rado al bosque cerea de un riachuelo para comer
el alimento que llevaba en su cuenco, el rey, con-
movido, poniéndose sus ropas reales Y su corona
de .oro en la cabeza, fué, acompafiado de sus an-
cianos y prudentes consejeros, al encuentro del
huésped misterioso.

8. Elrey encontrs al muni de raza sakya sen-
tado bajo un drbol. Y admirando la tranquilidad
de su rostro y la distincién de sus maneras, Bim-
bisara, saluddndole con respeto, le dijo:

9. «jUh Shramana! Sus manos estdn hechas para
sostener las riendas de un imperio, y no el cuenco
de un mendigo. Sino adivinase ya que eres de
estirpe real te suplicaria te asociases & mi para
gobernar mi reino y compartir mi poder. El deseo
del mando conviene 4 los espiritus mds magnani-
mos, y la opulencia no ha de menospreciarse. Ga-
nar los tesoros y perder su religién no es una gran
ganancia; pero el que posee 4 1a vez esos tres hie-
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nes: poder, opulencia y religién, y goza de ellos
eon discrecién y sabiduria, & ese yo le llamo un
gran maestro.» : ' :

10. El gran Sakyamuni alzé los ojos y res-
pondid: _ Y

11. «jOh, rey! Estds reputado como liberal y
religioso, y tu palabra es prudente. El. hombre
bueno que hace un buen empleo de la riqueza se
diee que posee en verdad un gran tesoro; pero e}
miserable que atesora sus riquezas no obtendrad

ingin provecho.
1111115. LI; caridad es rica en provechos; la caridad
es la mayor de las riquezas, pues aungue se pro-
digue no crea ningtin remordimiento.

13. Yo he roto todos los lazos porque busco la
liberacién. ¢Cémo podria volver de nuevo al mun-
do? El que busca la verdad religiosa, el mayor de
todos los tesoros, debe abandonar todo lo que con-
cierne 4 su personalidad 6 extravia su atencion,
y no debe tener més que aquel unico objetf). pebe
libertar su alma de la avaricia y de la lujuria, y
también de la ambicion del poder. ;

14. El que ceda 4 la lujuria un poco, la vera
crecer como un nifio. El que ejerza el dominio del
mundo se llenard de cuidados.

15. Mejor que el sefiorio de la tierra, mejor que
la estancia en el cielo, mejor que el imperio sobre
todos los mundos, es el fruto de la santidad (1).

16. Un Bodhisatva reconoce la naturaleza ilu-
soria de la riqueza, y no comprende el veneno y el
alimento.

(1) Fuente: Dhammapaeda, Max Miiller(S. B. of the E., X), 178.
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17.  El pez que ha picado, ¢amard el ceho? El
péjaro, ¢se enamorars de su jaula?

18. El enfermo torturado de fiebre busca un
medicamento refrescante. ¢Le aconsejaremos otro
que la aumente? ¢Apagaremos un fuego cambian-
do de combustible?

19. Te ruego no me molestes m4s. Hazlo mds
bien & los que anhelan los cuidados de la realeza
¥ los disgustos de las grandes fortunas. Ellos no
gozan de ellas sino temblando, porque estén cons-
tantemente amenazados de perder los bienes 4 que
tienen su corazén sujeto, y cuando mueren no pue-
den llevarse ni el oro, ni la diadema real. JEn
qué mandard un rey muerto sobre un mendigo
muerto?

20. TUna liebre escapada de la boea de una ser-
piente, gvolverd para ser devorada? Un hombre
que se ha quemado la mano con una antorcha, :la
resistird después de haberla echado al suelo? Un
ciego que ha recobrado la vista, Jquerrd perder
los ojos?

21. Mi corazén no aspira 4 una vana ganan-
cia; ahi he depuesto mi diadema imperial y he
preferido libertarme de las cargas de la exis-
tencia.

22.  Por esto no trato de mezclarme en nuevos
parentescos y nuevos deberes que me impidan pro-
seguir la obra que he empezado.

23. Siento dejarte; pero debo ir 4 ver 4 los sa-
bios que pueden ensefiarme una religién y 4 en-
contrar el camino por donde escapar al mal.

24. Que tu pais goce de paz y prosperidad Yy
que la sabiduria se extienda en tu gobierno como
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io dia! i real
el brillo del g0l al medio dia! [Que tu poder lm.
sea fuerte! {Que la justicia sea el cetro que e
fies!
uiies!s |
: 25. Il rey, uniendo sus manos con respeto;ll se
i -~ 3 3 - 4 o a'
prosterné ante Sakyamuni, diciendo: «Que pueéon_
encontrar lo que buscas, y cuando .lo hayas er: i
srado, vuelve, te lo ruego, y acéptame po
cipulo.» ' i 1
I;t'i El Bodhisatva se separ¢ del rey :;Lmlsto'éz,e
mente v con buenas palabras, resuelto firmemen

& cumplir su demanda.

IX._LAS INDAGACIONES DEL BODISATVA (1)

1. Araday Udraka eran los maestros mas re-
nombrados entre los brahmanes, ¥ Por lentglzzz(z
nadie les sobrepasaba en saber y en ciencias nlos
ﬂc;.s : El Bodhisatva fué hacia ellos y se sento a
sus pies. Escuché sus doctrinas sobre 6.?1 i:‘zittw:cftiecal
la personalidad, que es el «yo» del_t;sp i}:} i
actor de todas las acciones. Aprendié sus (:p o
nes sobre la transmigracion de las almas y @;o1 o
la ley del karmg; como las almas de los m.alos.. iw
de s;xfrir renaciendo en hombres‘ de baja -c;s‘ ;
mientras los purificados por libaciones, sacri cmE1r
y mortificaciones, llegan 4 ser reyes, br'ahdmanz\
6 dioses, elevdndose mds y més en los gra osda:
la existencia. Estudid sus eneantoa,‘ sUS ofr«lan
y los métodos por los cuales obtema.n la l1bef'a-
¢ion del «yo» de la existencia material en el éx-
tasis.
¢1) Fuente: Fo-sho-hing-fsan-king, 919-1035.

PN s e e

==

e e v p—




FABLO CARUS

3. Arada decia: «Qué es eso de la personali-
dad que percibe los actos de las cineco raices del
espiritu: tocar, oler, gustar, ver y oir? ;Qué es eso
que obra por los dos medios del movimiento: las
manos y los pies? El problema del alma se mani-
fiesta en las expresiones «yo digo», «yo sé» y «yo
percibos, <yo vengo», «yo me voy» 6 «yo me que-
do». Tu alma no es tu cuerpo; no es tu ojo, tu oido,
tu nariz, tu lengua; ni tamppeo tu espiritn. El
«yo» es el que percibe el tacto en el cuerpo, el que
huele en la nariz, el que gusta en la lengua, el que
ve en el ojo, el que oye en el oido, el que piensa
en el espiritn. Tu «yo» hace mover tus manos y
tus pies. Tu «yo» es tu alma. Dudar de la existen-
cia del alma es irreligioso, y si uno no discierne
esta verdad no estd en el camino de la salvacién.
Una especulacién profunda descarriard ficilmente
al espiritu, conducird 4 la confusion y 4 la incre-
dulidad; pero la purificacién del alma conduce &
camino de la liberacién. Llega uno 4 la verdadera
liberacién separdndose de la multitud, llevando
una vida de eremita y no viviendo sino de limos-
nas. Si nos despojamos de todos nuestros deseos y
reconocemos distintamente la no existencia de la
materia, alcanzaremos el estado de perfecto vacio.
Alli encontraremos las condiciones de la vida in-
material. Como la hierba madja (1) limpiada de su
corteza lefiosa, 6 como el ave silvestre que escapa
de su prisién, asi el «yo», libertdndose de todas las
limitaciones, halla el reposo perfecto. Esa es la
verdadera liberacién; pero sélo la conocerén los
que tengan una fe profunda.

(1) Hierba de la India que se utiliza para tejer.
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4. El Bodhisatva no quedé satisfecho con aque-
llas ensenianzas, y replicd: El pueblo estd en la
servidumbre, porque no ha rechazado la idea
del yo,

5. La cosa y sus cualidades son diferentes en
nuestro pensamiento, pero no en la realidad. En
nuestro pensamiento el calor es distinto del fuego,
pero en realidad no pueden separarse uno de otro.
Decis que podéis quitar las cualidades y dejar la
cosa; pero si lleviis vuestras teorias hasta su fin,
veréis que no es asi.

6. ¢No es el hombre un compuesto de muchos
agregados? ;No estamos compuestos de diferentes
skasidhas, como dicen nuestros sabios? El hombre
e8 un conjunto de forma material, de sensacion,
de pensamiento, de inclinaciones y de inteligen-
cia finalmente. Lo que los hombres llaman su yo
cuando dicen «yo soy», no es una entidad distinta
de los skandhas. Hay espiritu, sensacién, pensa-
miento, verdad; y la verdad es el espiritu cuando
va hacia el camino de la justicia. Pero no hay un
yo-alma distintamente fuera 6 detrds del pensa-
miento del hombre. Aquel que cree que el Yo es
unsér distinto, no tiene una correcta concepeidn de
las cosas, La misma indagacién del alma es mala;
€S un mal punto de partida que lleva en una falsa
direceién (1).

7. Cudntas confusiones provienen del interés
que nos tomamos por la personalidad y de la va-
nidad, enando pensamos: «Yo soy tan grande» 6

e e

38“’ Fuente: Mahavagga (S. B. of the E. X1, XV, 6, 36,
s 100,
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«yo he hecho esta admirable accién». La idea de

vuestro yo ocupa el centro entre viestra natura-
leza racional y la verdad; desterradla y veréis las
cosas como son. El que piensa sanamente 56 des-
embarazara de la ignorancia y adquirird ciencia.
Las ideas de «yo soy», «yo geré» «b yo no serés,
no e presentan & un pensador esclarecido.

§. Adem#s, si vuestro o persiste, geomo po-
deis llegar & la verdadera liberacion? Si el yo estd
destinado 4 renacer en cualquiera de los tres mun-
dos, sea en el infierno, en la tierra O en los cielos,
e, inevitablemente siempre, la

encontraréis siempr
Quedaréis envueltos

misma clase de existencia.
en el egoismo y en el pecado.

g. Todo compuesto estd sujeto 4 la disgrega-
cién; v no podemos escapar al nacimiento, & la en-
fermedad, 4 la vejez ¥ 4 la muerte. ¢Es eso una
liberacion final?

10. Udraka decia: «No véis en torno vuestro
ol efecto del karma? ¢Qué es lo que hace que los
hombres difieran de cardcter, posicion, riquezas y
de destino? Su karma; ¥ el karma comprende el
mérito y el desmérito. La transmigracion del alma
depende del karma. De las existencias anteriores
heredamos los malos efectos de nuestras malas
buenos de nuestros actos Virtuosos. Si

obras y los
abria de haber diferencias

asi no fuera, ¢eémo h

entre nosotros?»
11. Bl Tathagata medito profundamente sobre

los problemas de la transmigracion y el karma, ¥
descubrié la verdad que yace en ellos.

12. «La doctrina del karma, dijo, es indiscuti-

ble, porque todo efecto tiene su causa. Lo que
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;1:;1;2“: ce}ll l;)ombre, recoge; y lo que cosechamos
g s haberlo sembrado en existencias ante-
13. Veo que la tr igracic
sometida 4 la‘l ley dé aél::;;g?:;;tg ek
hombres hacen sus propios d(‘zstinos. ‘Péifjrlie .
la transmigracién del yo. i
14. ,;Esm personalidad mia, no es un compu
;O (11112_1128!’1&] y espiritual? ;No estd hecha cbn epuae;‘i-.
L:;SE:; [(1121: Tla:n D&C]d? por unafvo]uai(’;n gradual?
organismol 21(:135 (;le la percepeidn sensorial de este
ganist roceden de los antepasados ¢
han tenido. Las ideas que yo teng: que oy
por un lado, de los demds inldividt;); L‘]:Llli l\al: nl:;lrl
?52;:2:1,1; }i;?; JDit:o, d’e.las combinaeciones de esas
i pic esplrltu.. Los que han usado los
e Organos de los sentidos y han pensado las
dua}ﬁg: édqel?: ?]lllzeS‘un: m'e formase en esta indivi-
g meb propia, son mis existencias
= ; is antepasados, con la misma ra-
zom que mi yo de ayer es el padre de mi yo de hoy
vel lt'armﬂ. de mis actos pasados regula ‘vl rlel»‘et" ;
de mi existencia presente (1). ) g
eml;{;ﬁabi)y;ot;r:m.s que hay up abman que des-
| AP an 0s de los sentidos, v cuando Ia
puerta du_ la vision ha sido arrancada de sus goz-
:es ‘y'extn‘pado el ojo, ese alman, padrzé w:r Epo‘r
di:n‘ Zi:iii& m:ei's gl-gndes las formas que le To-
b q, iy ,‘mqm que antes. Podrd oir mejor
sonidos, sile arrancan los oidos; percibir me-

(1) Fuente: Questions 1
A P of the king. Milinda. T. W 'S
vids 53-86. Recuérdese 14 teoria de la evnha":(r: i
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jor los olores, si le amputan la nariz; gustar m4s
suprimiéndole la lengua, y percibir mejor las sen-
saciones si el cuerpo fuera destruido (1).

16. Yo atestiguo la persistencia y la transmi-
sion del alma; percibo la verdad del karma, pero
no veo el atman que vuestra doctrina estatuye en
autor de vuestros actos. Hay un renacimiento sin
transmigracion de la personalidad; pues en el «yo
digo» y «yo veo» ese atman, esa personalidad, ese
yo es una ilusién. Si esa personalidad fuera real,
ceémo se podria escapar al estado de personali-
dad? El terror al infierno no tendria limites, y no
podria uno tener ningtn reposo. Los males de la
vida no se deberfan 4 nuestra ignorancia y 4
nuestro pecado, sino que constituirian la naturale-
za de nuestra propia existencias (2).

17. Y el Bodhisatva se dirigid hacia los sacer-
dotes que oficiaban en los templos, pero el espiri-
tu compasivo de Sakyamuni se ofendi6 por la
crueldad inttil desplegada ante los altares de los
dioses, y dijo:

18. «Unicamente la ignorancia puede indueir
4 esos hombres 4 preparar grandes fiestas y asam-
bleas para los sacrificios. Vale més adorar la ver-
dad que procurar ser propicio 4 los dioses por efu-
giones de sangre.

19. ¢Qué amor poseerd un hombre que cree
que destruyendo una vida remediard los malos
actos? ;:Un nuevo crimen puede expiar los ante-
riores? ;El verdugo de una victima inocente puede

(1) 1d.-133.
(2) Id.-111.
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b.orra.r los pecados de la Humanidad? Eso es prac-
ticar la religion, descuidando la condueta moral.

20. Pacificad vunestros corazones y cesad de
matar: he ahi la verdadera religion.

21. Los ritnales carecen de eficacia; las oracio-
nes son vanas repeticiones de férmulas; las encan-
taciones no tienen ni poder saludable; en eambio
el libertarse de la coneupiscencia y de la volup-
tugsidad. de las malas pasiones, vy renuneciar al
odio y 4 la mala voluntad, es el verdadero sacri-
ficio y el verdadero eulto. '

X.—LA PENITENCIA EN URUVILVA (1)

1. En busca de una doctrina mejor, el Bodhi-
sz.mra llegé 4 un yermo de cinco bhikshus estable-
cl'(!o p.n. Uruvilva, v cuando el Bienaveﬁt“ura(lo
V10 la vida de aquellos cinco hombres, que virtuo-
san{eme dominaban sus sentidos, refrenaban SUs
paSIt?nes ¥ practicaban una austera diseiplina
admirando su fervor se unié 4 ellos. i

2.- Con santo celo-y una firme decisién, Sakya-
muni se entregd 4 la mortificacién y 4 la medfta-
eién abstracta. Y si los einco bhikshlus eran auste-
ros, Sakyamuni lo fué mds, Y aquéllos le lmnrarofm
COmMo 81 maestro.

3. : Pcfr espacio de seis afios el Bodhisatva se
mortificé pacientemente y suprimio las necesida-
d('es. natarales. Torturé su cuerpo y ejercitd su es-
pi‘r-!m en las practicas més severas de la \-’i(ia a:s-
ccft:ca. Ultimamente comia sélo un cafiamon al
dia, busecando franquear el océano de! nacimiente

(1) Fuente: Fo-sho-hing-1san-king-1.000-1,023
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y de la muerte y tocar la orilla de la liberacién.

4. El Bodhisatva quedd consumido y extenua-
do, pareciendo una rama enferma: eso si, el renom-
bre de su santidad se extendié por las comarcas
vecinas, v el pueblo acudia desde grandes distan-
cias 4 verle, 4 reeibir su bendicion.

5. [E! Bienaventurado no estaba satisfecho, sin
embargo. Buscando la verdadera ciencia no la
encontraba, y comprendid que la modificacion no
extingue el deseo ni procura la iluminacion en la
contemplacién estitica.

6. Sentado bajo un drbol considerd el estado
de su espiritu y los frutos de sus mortificaciones,
y penso: «Mi cuerpo se debilita méds y mds, y mis
ayunos no me hacen adelantar un paso en la bus-
ea de la salvacion. Este no es el verdadero cami-
no. Haré mejor fortificando mi cuerpo con la be-
bida y la comida, poniendo asi 4 mi espiritu en si-
tnacién de encontrar la calmas.

7. Y tué 4 bafiarse al rio, y al salir no podia
alzarse 4 causa de su debilidad; pero viendo las
ramas de un drbol, se agarro 4 ellas y pudo salir.

8. Cuando el Bienaventurado volvi & su pues-
to, desfallecido de hambre, cays al suelo y los
einco bhikshus creyeron que estaba muerto.

9. Habia un pastor que habitaba cerca del bos-
que, y cuya hija se llamaba Nanda, v asi que ésta
llegb donde estaba desvanecido el Bienaventura-
do, se prosternd ante él y le ofrecié arroz y leche:
y él acepto 1a ofrenda.

10. En cunanto comi6é recobraron vigor sus
miembros, su espiritu se torné licido y estuvo
apto para recibir 1a iluminacién suprema.
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11. A partir de ese instante, el Bodhisatva vol-
vid 4 comer. Sus discipulos, que habian asistido a
la escena con Nanda y observado el cambio en
su género de vida, comenzaron 4 dudar. Se con-
vencieron que el celo religioso de Siddhartha dis-
minuia y que el que habian venerado ¢como su
naestro, olvidaba su magndnimo fin (1).

12. Y euando el Bodhisatva vi6é que los bhik-
shas se apartaban de €él, se a pend por su falta de
eonfianza y se dié cuenta del abandono en que
vivia.

13. Hizo callar su disgusto y se fué solo, y sus
discipulos dijeron: «Siddartha nos abandona hus-
eando otro sitio mds agradable».

XI.—MARA EL MALO (2)

1. El Santo dirigi6 sus pasos hacia el venturo-
so drbol de Bodhi, & cuya sombra debia perfec-
cionar el objeto de su indagacion.

2. Mientras iba andando tembld la tierra y un
resplandor brillantisimo transfiguré el mundo.

3. Cuando se sentd, los eielos estallaron en ale-
gria y todos los seres vivos se llenaron de gozo.

4. 86lo Mara, el gefior de los cinco deseos, fac-
tor de muerte v enemigo de la verdad, revistidse
de dolor vy no gozd. Acompafiado de sus tres hijas,
las tentadoras, y de sus legiones de demonios mal-
hechores, fué al sitio donde estaba sentado el gran

(1) Fuente, 1024-1221-1224, Compédrese (Lue X1I, 19 y Mar
I, 3.
(1) ldem, 1025-1110Compdrese: Lvc IV, 2, Mar IV -7 y Mat
2.
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sramana. Pero Sakyamuni no se previno si-
quiera.

5. Mara profiri6 las amenazas que inspiran el
terror, y suscito tal huraedn, que los eielos se ohs-
curecieron y el mar rugio y palpité. Pero bajo el
drbol de Bodhi, el Bienaventurado permanecia
tranquilo sin temer nada. El iluminado sabia que
ningtin mal podia acaecerle.

6. Las tres hijas de Mara tentaron al Bodhisa-
tva; pero no reparo en ellas, v euando Mara vié
que no podia encender ningiin deseo en el corazén
del sramana vietorioso, ordend 4 todos los espiri-
tus malignos que, obedientes 4 sus mandatos, ata-
caran y aterrasen al gran Muni.

7. Pero el Bienaventarado les contemplé como
quien mira los juegos inocentes de los nifics. Y el
ardiente odio de los malos espiritus quedd sin re-
sultado. Las llamas del infierno se hicieron salu-
dables brisas perfumadas, y los rayos furibundos
se trocaron en flores de loto.

8. Ante esto, Mara y su ejército huyeron.
Mientras tanto, de las alturas celestes caia una
lluvia de flores y se ofan las voces de los buenos
espiritus:

9. «iVed el gran Muni! jEl odio no conmueve
su espiritu! Las legiones del Malo no le han inti-
midado. Es puro y sabio; estd lleno de amor y de
compasion».,

10. Coino los rayos de! sol barren las tinieblas
del mando, asi el que persevera en su busca en-
contrara la verdad v la verdad le iluminara.
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XI1. —ILUMINACION (1)

1. Habiendo puesto en fuga & Mara, el Bodhi-
satua se entrego 4 la meditacion. Todas las mise-
rias del mundo, todos los males, producidos por
las malas acciones y los sufrimientos que las si-
guen, pasaron ante el ojo de su espiritu, y pensé:

2. «En verdad, que si los seres existentes vie-
sen los resultados de todas sus malas acciones, se
apartarian de ellas con disgusto; pero la persona-
lidad les ciega v continiian sujetos 4 sus pernicio-
s08 deseos.

3. Desean ardientemente el placer y engen-
dran el dolor; cuando la muerte destruye su indi-
vidualidad, no encuentran paz alguna; su red de
existencia persiste, y su personalidad reaparece en
nuevos nacimientos.

4. Asi contintan moviéndose dentro de un
circulo y sin poder sustraerse al inflerno que se
han ereado ellos mismos. iY son bastantes vacios
sus placeres v son bastante vanos sus esfuerzos!
Huecos como la cafia Yy vacios como una burbuja.

5. El mundo estd lleno de pecado y de disgus-
to, porque estd repleto de error. Los hombres se
extravian porque piensan que el error vale mis
que la verdad. Prefiriendo la verdad, persiguen el
Grror que es de momento mds agradable 4 la vista.
aunque causa angustia, disgusto y miseria.»

6. Y el Bodhisatva comenzé & exponer el
dharma. El dharma es 1a verdad. El dharma es la
ley sagrada. El dharma es la religién. Unica-

(1) Idem, 1111-1189,

e

=is

T




50 PABLO CARUS

mente el dharma puede librarnos del error, del
pecado y del dolor.

7. Considerando el origen del nacimiento y de
Ja muerte, el lluminado reconocit que la ignoran-
cia era la raiz de todos los males, y que éstos son
Jos eslabones del desenvolvimientc de la vida, lla-
mados los doce vidanas.

8. «En el principio hay una existencia ciega ¥
sin conocimiento; y en el oceano de la ignorancia
hay apetencias susceptibles de forma y de organi-
zacién. De esas apetencias de forma y de organi-
zacién nace el conocimiento 6 el sentimiento. El
sentimiento engendra los organismos que viven
como seres individuales. Esos organismos des-
envuelven los seis campos, es deeir, los cinco sen-
tidos y el espiritu. Los seis eampos se ponen en
contaeto con las cosas 6 la materia. El contacto
engendra la sensacion. La gensacion crea la red
de la existencia individualizada. La red de la
existencia crea el apego 4 las cosas, ¥ el apego
erea, fomenta y perpettia la personalidad. La per-
sonalidad se perpetiia en los nacimientos sucesi-
vos, y los nacimientos sucesivos de la personali-
dad son la cansa del sufrimiento de la vejez, de la
enfermedad y de la muerte. Producen la queja, la
angustia y la desesperanza (1}

¢« 9. La causa de todo dolor es primordial: yace
oculta en la ignorancia, de donde evoluciona la
vida. Disipad la ignorancia, y destruiréis los malos
apetitos que nacen de ella. Destruid esos malos

(1y Fuente: Questions-of-king Milinda 79 Sacred Books
XX, 172.
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apetitos, y haréis desaparecer la percepeién falsa
que nace de ellos. Destruid la percepeion falsa, ¥
el error cesard entre los seres. individualizados.
Destruid los errores en los seres individualizados,
y las ilusiones de los seis campos desaparecerin.
Destruid las ilusiones y el contacto con las eosas,
y no producird ya concepeidn errénea. Destruid
la concepeién errénea, y habréis acabado con la
concupiscencia. Destruid la coneupiscencia, y 08
habréis libertado de toda sujecién enfermiza. Des-
ligdos de toda sujecién, y destruiréis el egoismo
de la personalidad. Y siel egoismo del «yo» se
destruye en vosotros, estaréis por eneima del na-
cimiento, de la vejez, de la enfermedad, dela
muerte, y escaparéis 4 todo sufrimiento.»

10. FEl Sabio vio las cuatro nobles verdades que
muestran el camino del Nirvana, ¢ de la extineion
del «yo».

11. «La primera noble verdad es la existencia
del dolor. Se sufre al nacer, al crecer, en la enfer-
medad; se sufre para morit. Se sufre estando uni-
do con lo que no se ama. Se sufre también, atin
mas, separandose de lo que se quiere, y se sufre
deseando lo que no ge puede obtener.

12. La segunda noble verdad es la causa del
dolor. La causa del dolor es la concupiscencia. El
mundo que nos rodea afecta la sensacion y engen-
dra una sed de apego que exige una satisfaccion
inmediata. La ilusion del «vo» nace y se manifies-
ta en el apego 4 las cosas. El deseo de vivir para
la satisfaccién del <yo» nos apresa en las redes
del disgusto. El placer es un cebo, y el resultado
eg el dolor.
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13. La tercera noble verdad es la cesacion del
dolor. El que subyuga su «yo» se libra de la con-
cupiscencia. Y no sintiendo apego, la llama del
deseo no encuentra tampoco alimento para nutrir-
ge. Y asi debe extinguirse.

14. La cuarta noble verdad es el Gctuple sen-
dero que lleva 4 la cesacién del dolor. Se salva
aquel cuyo «yo» desaparece ante la verdad; aquel
cuya voluntad se subordina al deber; el que no
tiene otro deseo que realizar su deber. El Sabio
gigue ese camino y pone un término al deber.»

15.. El oetuple sendero es:

1. La buena manera de comprender.

2.° Las buenas resoluciones.

3.° La buena manera de hablar.

4.° La buena manera de obrar.

5.° La buena manera de ganarse la vida.

6.° Los buenos esfuerzos.

7. Los buenos pensamientos.

8. La saludable paz del espiritu (1).

16. Eso es el dharma. Eso es la verdad. Eso es
la religién. Y el Sabio pronuncié esta estancia:
«jCuénto tiempo he errado, cuénto tiempo! Ligado
por la cadena del deseo durante numerosos naci-
mientos, he buseade mucho tiempo inttilmente de
qué procede esa ausencia de reposo que tortura al
hombre. ;De donde vienen su egoismo y su angus-
tia, v el samsara dificil de soportar cuando el do-
lor v la muerte nos rodean? Ya lo hallé. {He encon-
trado su causa en la personalidad! No constraydis

(1) Fuente: Sacred Books, XXI, 90; Mahavagga, 1, 6, 19-28.
Buddha, sein Leben, eic. H. Oldenberg, 227-28. Buddhism,
T. W. Rhys Davids, 106-107.
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una casa para mi. He roto el yugo del pecado; he
partido el timén del cuidado. Mi espiritu ha en-
trado en el Nirvana. He llegado, por fin, & la des-
truceién de los apegos!» (1).

17. Allf estd el «yo»; aqui, la verdad. Alli don-
de estd el «yo» no existe la verdad, y alli donde
estd la verdad no estd el «yo». El «yo» es el error
fugitivo del samsara: es el individualismo que
aisla y el egoismo generador de la envidia y del
odio. El «yo» es el insensato arder por el placer,
el que corre loco 4 los triunfos de la vanidad. La
verdad es la justa comprension de las cosas; es lo
permanente y lo eterno, lo real en toda existencia,
la felicidad de la senda derecha.

18. La existencia.del «yo» es una ilusion, y no
hay en el mundo torcimiento, ni vicio, ni pecado
que no se derive de la afirmacion del «yo».

19. No puede poseer uno la verdad sino & con-
dicién de reconocer que el «y0» es s6lo una ilusion.
No puede uno seguir el recto sendero sino después
de libertar gu espiritu de las pasiones egoistas. La
paz perfecta no puede establecerse sino cuando ha
desaparecido toda vanidad.

20. Bienaventurado el que ha comprendido el
dharma. Bienaventurado el que no hace mal 4 los
demads seres sus hermanos. Bienaventurado el que
vence al pecado y el que estd libre de pasion. Ha
llegado 4 la mayor felicidad el que ha vencido el
egoismo y la vanidad. Se ha hecho Buddha, per-
fecto, Bienaventurado, Santo (2).

(1) Fuente: B. B, Sfories, 103-104; Dhammapada, 152-154.
(2) Fuente: Reya-tcher Roll-pa, 355. Compédrese MaT V, 3~11.
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XIIL—LOS PRIMEROS CONVERSOS (1)

1. El Bienaventurado permanecid en la sole-
dad siete veces sicte dias gozando de la dicha de
la liberacion.

2. Por entonces, Tapussa y Bhallika, dos mer-
caderes, acertaron 4 pasar por la ruta inmediata 4
aquel sitio, y como vieran al gran sramana, ma-
Jestuoso, respirando paz, se aproximaron con res-
peto y le ofrecieron de sus tortas de arroz y miel.

3. Y ese fué el primer alimento que tomé el
lluminado después de alcanzar el estado de
Buddha.

4. Y el Buddha les hablé y les mostrd el cami-
Do de la salvacion. Los dos mercaderes coneibie-
ron en su espiritu la santidad del vencedor de
Mara, se prosternaron ante ¢l respetuosamente
diciendo: «Refugidmonos, Sefior, en el Bienaven-
turado y en el Dharma.»

5. Tapussa y Bhallika fueron los primeros dis-
cipulos laicos del Buddha.

XIV.—RUEGO DE BRAHMA (2)

1. Cuando el Bienaventurado llegé al estado de
Buddha, pronuncié estas solemnes palabras:

2. «La plenitud de la felicidad es la liberacion
del mal. La felicidad es la ausencia de concupis-
cencia y la destruccion de todo érgano que des-
cansa sobre la idea de: «Yo soy» (3).

(1) Fuente: Mahavagga, 1, 4.
(2) ldem, ]I, 5.
(3) Idem. I, 3, 4.
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3 He descubierto la verdad mas profunda, su-
blime y productora de paz; pero dificil de com-
prender, porque la mayoria de los hombres se agi-
tan en una esfera de intereses mundanos y se com-
placen en los deseos del mundo. ’

a. Fl que vive en el mundo no comprend.era Ia
doctrina, porque para ¢l la dicha no existe fe.mo en
la personalidad, y la felicidad, que consiste en
una sumisién completa 4 la verdad, no la puede
concebir.

5. Ese llamara resignacion lo que es para el
iluminado el mas puro de los goces. Verd el ani-
quilamiento alli donde el perfecto halla la inmor-
talidad. y considerard como la muerte lo que el
vencedm; del «yo» sabe es la vida eterna.

6. La verdad permanece oculta para el que
yace en la servidumbre del odio y del fl(aseo. El
Nirvana queda incomprensible y misterms? para
el espiritn vulgar, que esta cireundado de intere-
ges mundanos, como entre nubes.

7. Si predico la doetrina y la humanidad _no la
comprende, no tendré por ello mas que fatiga y
disgusto.» :

8. Entonces Brahma Sahampati descendi6 de
los cielos y, después de adorar al Bienaventura-
do, dijo: :

9. «jAy, el mundo va 4 perecer siel Santo, el
Tathagata, no se decide 4 predicar el Dharma!

10. 6 misericordioso con los que luchan, ten
compasion de los que sufren, ten picdgd de los que
estdn presos en las redes del dolor sin esperanza
alguna.

11. Hay seres que estan casi limpios de la man-
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cha de apego al mundo, y esos se perderian si no
oyesen la predicacion de la doctrina; pero si la
oyen creerdn yserdn salvos.»

12. El Bienaventurado, lleno de compasién,
miré con el ojo de un Buddha todos los seres ani-
mados y vié entre ellos seres que apenas estaban
cubiertos con el polvo de lo mundano, bien dis-
puestos y aptos para instruirse. Y vié también 4
algunos que tenian conciencia del peligro de la
concupisceneia y del pecado. _

13. Y el Bienaventurado dijo: «Que la puerta
de la inmortalidad se alza de par en par & todos
los que tengan oidos para oir, que puedan recibir
el Dharma eon fe.»

14. Entonces Brahma Sahampati comprendié
que el Bienaventurado habfa acogido su ruego y
que predicaria la Ley.

'FUNDACION DEL REINO
DE LA VERDAD

XV.—UPAKA (1)

1. Después, el Bienaventurado » Densé: «zA
quién predicaré primero la doctrina? Mis antiguos
maestros hian muerto. Ellos habian recibido eon
alegria la buena nueva. Pero atin viven mis cinco
discipulos. Iré hacia ellos ¥, ante ellos, por prime-
Ya vez, proclamaré el Evangelio de la liberacion.»

2. En aquel tiempo los cineo bhikshus residian
en el Parque de los Gansos, en Benarés, y el Bien-
aventurado, olvidando la dureza con que le hahian
abandonado en el momento que tenia m#ds necesi-
dad de su simpatia y de su auxilio, pues recor-
daba sélo los servicios que le habian prestado v
sentia compasidn por las austeridades que practi-
caban tan en vano, se levantd y fué hacia su resi-
dencia.

3. Upaka, joven braman jaino, antigno ami-
80 de Siddhartha, encontré al Bienaventurado
cuando éste ge dirigia 4 Benarés, v sorprendido

: g) {Fuentes: Fo-sho-hing-tsan-king, 1200-1217. Mahavagga
16, 1-9. y
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