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Emtian Wheat 

(Sorghum Cafrorum) 

Este sorgo no alcanzó el desarrollo qne alcanza en 
Texa.~ y en Italia, quizás por la altimetria de nm~tro 
te-rreno y por la falta de calor. 

En efecto las heladas de los primeros de Octubre lo 
alcanzaron cuando apenas desarrollaba sus magníficos 
granos 'blancos matando completamente sus matas_, las 
cuales se habían amacollado magnificamente. 

Es esta planta para clima más templado y tierra ca
liente. 

White Kaffir Com 

(Sorghum Cernuum, de WilloP) 

También este sorgo que se babia desarrolla.Jo muy 
bien fué alcanzado por las heladas ele Octubre cuando 
ya empezaba á formar sus hermosos granos blancos 
y quedó destruido. 

Sin embargo éste y el anterior son sorgos que mere
cen ser propagados en nuestras tierras templadas y 

calientes no sólo por el forraje que producen con sus 
tallos y hojas, sino también por los granos que pueden 
servir para la alimentación de lOB animales domésticos, 
y del hombre. 

ltilo ma.ize enano 

Salió este sorgo verdaderamente y demasiado enano 
y fué dañado por las heladas cuando empezaba á desa
rrollar sus espigas. 

Es planta para clima más templado. 
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Giant beggar weed 

(Demodium tortuosum) 

En favor de esta planta para terrenos pobres y are
no.sos se escribe mucho en los catálogos de los Esta
blecimientos Agrícolas Americanos. 

Pero los ensayos que hemos hecho en nuestros terre
nos demuestran que en el clima de nuestra Estación 
Agrícola esta planta no se desarrolla bien y acaba por 

ser matada por el frio. 

Soya 

(Glycine hispi.da, Maxim) 

Hemos sembrado el 30 de Abril una parcela de Soya 
cuya semilla hemos traído de un Establecimiento Agrí• 
cola de Texas, el cual designa en su catálogo la Soya 
como "one of the most valuable forage plant for pas

turing or feeding green." 
La planta nació, pero su desarrollo ha sido muy len· 

to y las plantitas sufrieron, en los primeros dos meses, 
una larga crisis, presentándose con las bojas amari• 
llentas, tal vez por no hallar en el terreno las bacte• 
rias especiales para su inoculación. 

Pero más tarde las matas que no murieron, recobra• 
ron su vigor, adquiriel'on sus· hojas el color verde nor· 

mal y hubo flo!'es y fruto. 
Sin embargo el frio de los primeros días de Octubre 

las mató y hemos podido salvar sólo muy poca y mal lo• 

grada semilla. 
En conclusión la variedad de Soya ensayada no es 

o 
:l 
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indicada para la tierra fria de México, m para forraJe 
ni para prouucción de semillas. 

Seria conveniente experimentar las variedades pre
coces y de tierra fria, conoeidas en el Japón con los 
nombre.e;; si1,tuientes: 1Vase mame y Gogwatsu mame. 

Remolacha 

(Beta vulgaris L.) 

Hemos ensayado las dos variedades forrajeras ame
ricanas "Giant Feeding Sugar Beet'J y "Jfamnioth 
Lond Red/) empleando á razón de 8 kilos de semilla por 
hectárea y poniendo las matas á 0.60 y 0.45 metros de 
distancia. 

Los resultados l1an sido de los más halagüeños. 
Sembradas en Mayo y Junio se desarrollaron muy 

pronto aprovechando la estación de las lluvias, de ma
nera que en Septiembre ya t,enfan rafees de tamaño 
muy grande, pudiendo ser empezada la cosecha para 
proveer de forraje á las vacas lecheras. 

También las hojas tomaron gran desarrollo, de ma
nera que entre las hojas y las raíces ·suministraron un 
abundant,e y excelente forraje para el establo de las va
cas lecheras. 

El 25 de Octubre hemos arrancado las plantas de 
llila parcela y las hemos pesado, resultando el rendi
miento que consignamos en la tabla siguiente: 

Remolacha Giant Feoding producción de 

raíces y hojaR......... ........ ..... .... . .... . 70,000 kilos. 
Romolncba Mnmmoth Long producción 

do raíces y hojas.......................... .. 160,000 ,, 
Remole.cha Giant Feeding producción de 

raíces sin hoja8............................... óó,000 ,, 
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Remolncha Mammoth Long producción 
de nuce11 siu hoj,,s........................... 120,000 kilos. 

Como se ve, la remolacha es uno de los mejores cul

tivos de temporal para nuestro clima con su verano llu
vio.cro como el del Norte de Europa, donde la remoln.cha 
de forraje y la de azúcar constituyen una verdadera ri-

queza agrícola. 
En nuestra )lesa Central donde los forrajes acuosos 

escasean en el invierno, con las raíces de remolacha, 
conservadas en silo de tierra, se proveerá de la mejor 
manera á la.~ necesidades de nuestros establos. 

Hé aquí la compcsición en elementos nutritivos di
ge ti bles de las raíces de remolacha forrajera: 

A tbalDlooldt• Oruu IU4rooarb■n• ae1 .. tM 
••"'"''ª 

Raíces do remolacha form-
jerll.... .. . . .. . . . . . . .... .. ...... 0.9 O. l 1.10 

Lo. remolacha forrajera resiste muy bien las hela
das de Otoflo, como lo hemos visto este año en nuestros 
cultivos, y además está demostrado que loo fríoo favo

recen la conservación de sus raíces. 
Por esto se aconseja efectuar la cosecha lo más tarde 

posible. 
En Europa plantando á la distancia de 50 X 60 cen· 

tímetros se logran cosechas que alcanzan apenas los 
60,000 kilos de raic6S; mientras que en México hemos 

cosechado el doble. 
Frente á estos resultados, á los de la Mostaza Blan· 

ca, de la Colza, de la Zulla, de la~ Vezas, etc., es ab
surdo hablar de escasez de forrajes en México. 

Es verdad que en invierno, á causa de la sequia, en 
los campos se secan las hierbas; pero es también verdad 

Estación Agrlcola Central. Boletín núm. 53. 

Tallos de Haba de A u d g a u Ice. (Una mata desarrolla de 4 á 6 d e estos tallos) 
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que ningiín país fuera de los trúpicos goza de unn es
tación de lluvia.o;; de ,·erano, como la que go1 .. amos no
sotros. 

Hay que aprovecharse <le esta C.'IÜlcifm para criar y 
almacenar en silos hierhns, raíce:,; y c:nnot,('1!:, y tnrnhién 
para secar forraje.'-. 

El Yalle de .MPXil'o en lugar de producir maíz que 
casi tode>t- los ailos i,;e pierde por ef edo de las hela,la~. 
debe de.o;;tiuarse ú prod1wir forrnje.'I, alfalfa, zulla, l'l-1· 

pa.rceta, remolaehas, rn1hos, sanalwria.<; clP rorraje, her• 
bajes de rno~tazu, \"('Zas, de J,athyr118, {'k., et<'., pnl'a 
la alimcntaci6n de toda clase ele f!Hnado ." especial
mente para meas lecheras. 

Haba de Aguadulce 

(Vicia Faba Mayor, var. de Aguadulce) 

El cultim de las habas hortícola.<:; no es todavía cono• 
cido en )IC>xico. Se enltiran sólo pocas haba~ de la. Va
riedad "{,>quina." 

He cuidado por esto de introducir hi Ilobn ele Agua
dulce que e." la más rica variedad de habas hortícola:-l 
y de mesa que se conocen. 

Esta planta es de tallo grande y fue,rte ~· produce vai
nas muy grue.--.'ls, hasta de :l5 y 40 rcntímeti·os ,le 
largo. 

La siembra la hemos hecho en Abril y las plantas lue
go se desarrollaron bien; pero como vino á e.c;;torbari-e 
el de.-;agüe por la <'On '1rucción de nuerns edificios que 
8e tuvieron que levantar cerca de mis cultivos, éstos 
fueron dañados por exceso de agua. 

Por esto las habas no dieron e."te afio aquel resnlta
Est. Agr. Central.-Bol. ndm. 53.-2 

, 
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do que yo esperaba. Sin embargo hemos logrado matas 
de un desarrollo singular cargadas de vainas muy lar-

gru!!, de 20 á 25 centimetros. 
Presento fotografías de unas de estas matas y tam-

bién fotografías de vainas y granos cosechados. 
En tierra más templada la baba se debe sembrar de 

Otoño, de Agosto á Septiembre, _y entonces se viene á 
lograr la cosecha de primavera, pudiéndose llevar los 
frutos como primicia á los centros de consumo. 

Es mejor sembrar en surcos que se hacen á la dis
tancia de 60 centimetros unos de otros y en los Cl,ales 
se ponen las semillas en grupos de 2 á 3, distantes 35 

á 40 centimetros. 
·Es cultivo escardado: se bina y escarda. Por último, 

cuando los tallos ya tienen de cuatro á cinco grupos de 

flores, se despuntan. 

El Helianti 

(Helia.nthus Doronicoides) 

A los dos H elianthus ya bien conocidos, H. A.nnuu, 
ó girasol, y H. Tuberosus ó cotufa, se vino á añadir en 
estos últimos años el Helianthus Decapetalus 6 Helia• 
thus Doronicoides) por obra de R. De Noter, Profesor 

de Horticultura de Francia. 
El Prof. De Noter recibió en un envio de plantas 

que le hicieron del Valle del Missisipi una raiz carno
sa, que plantó con cuidado para ver de qué planta se 
trataba. Apenas vió que estaba frente á una planta in· 
teresante se puso á estudiarla y á seleccionarla, logran· 
do obtener un vegetal que ha llamado la atención de 
los agrónomos y de los agricultores de todo el munda. 

El Helianti desarrolla su tallo muy parecido al del 

Estación Agrlcola Central. Boletln núm. 53. 

Vainas de Habas de Aguadulce (cosechadas en los cultivos experimentales 
á pesar de las malas condiciones del de~agüe) 





1-:-1-.,•~•>•• A~•·lo:•••IP C-:::Q,• r,--u l. IJoh•tltt r11~r11. 03. 

Cultivo experimental de Helianti 
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Tupinambour 6 Cotufa, akanzando de 2 metros y me
dio á 3.50 y constitu.rendo nn fmTaje veNle de los mejo
res para toda clase de ganado. Y como es una planta 
mny resistente á la sequía por su sistema radical pro
fundo y por el hecl10 ,le y,oseer largai,; rafcp,s carnosas 
11ue forman un ,·erdadern rizoma sn bterrfrnco, puede 
ser de gran utilidad á los agricultores mexicanos aun
que sólo se considere desde el punto de vista de sus 
tallos y de su forraje wirde; se añada que retoña muy 
prontamente y que puede dar varios corr.es. 

Pero el valor <le esta planta está en sus camotes. en 
sus abundante-. y larga:-: 1wc1íces carnosas que él des
arrolla de Octubre (t fines de Noviembre. 

Escribe el Prof. De Noter, que llegó (t cosechar 8 ki
los de camote de una sola mata: pero la producción de 
150,000 kilos por hectárea ~ el promedio. 

En nue.<;tros cultiros <>-~perimentales, aunque la plan
ta no haya sido aclimatada todavía á la altura de 2,300 
metro~ en que estamos, los tallos alcantaron dos me
tros y medio y la producción ha sido solamente á razón 
de 55,500 kilos de camotes por hectárea. 

Pero e.<;peramos obtener más, una vez aclimatada ef!· 

ta planta á nuestra altimetría. 

Estos camotes son bueno:a- para la. alimentación hu
mana, mucho más nutritivos que las papas y aun que 

la ootufa, y pueden servir para la indu. tria del almi
don y del alcohol. 

He comido camotes de Helianti, cocidos y prepara
dos como los sal!-:ifü:, fritos en mantequilla, con salsa, 
con carne, encontrándolos sufici<'ntemente sabrosos. 

Hé aquí una tabla donde :;e <:ompara 1a riqueza en 
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~uhi-tancias nutritivas ckl Ilelianti con la del Topi

narnbour 6 Cotufa. 
Heltao\l ;r oploatuboar 

Suhl-ltanoial-1 extrnctivas no azondns. 16 9~ 12.01 

Substanoim, grasi.u;... .. .. .. .. ... .. .. .... 0.36 0.29 

Proteína................. .. .. .. ...... . .. ... 2 9:3 1.38 
Uelulosn ....... .... .... .. . . . . .. . .. .. .. ... 2.83 1.69 

~faterins minemloH ..... .... .... ........ 1.76 1.10 

1-iUBSTANCIAS DIOt:STJBLES 

8ubstanoias oxtractivm, 110 11zoad1ts. 16.56 

Snbstnnüias grasas.... .... .... . .. .. .... 0.22 

P1·otei1rn. ... . . ... .. . . .. .. .. . . .. .. .. . . . . . .. . . 2.34 

1 l.7ti 

0.17 

1.10 

Celulosa..... .. .... .. ...... ........ . ........ 1.69 1.01 

Calculando con loi- dato~ qne acabamos de escribir 
la relación nutritiva de los dos cam.o™, hallaremos 
f!Ue en el Helianti e~ de 1 :7.30 mientras que en el Topi-

namhour e!'-t de 1 :11.60. 
También las unidade.c; nutritivas resultan en mayor 

cantidad Pn r.1 Helianti que en el Topinambour, siem
do en el primero 20.27 mientras que en el segundo al· 
c-anzan 13.77. 

Como se ve, el Helianti en comparación del Topi· 
nambour produce un forraje más con<:entrado. 

:a:eno griego 

(Trigonella. Foenum graecum, L.) 

(Re s'embran 150 á 200 litros de semilla por bectarea) 

Ilemos introducido de Italia este forraje para paíseS 
cálidos y secos y hemos logrado su perfecto y rápido 
desarrollo. Pero como era poca 1a semilla de que hemos 
dispuesto, se ha sembrado muy rala. Las plantas sin 



embargo amacollaron magnfficamente y se volYieron 
bastanf r tupida.c:i, alcanzando nnn altura de 95 centímt ... 

tros, mientras que en Italia apenas llegan á 75. 
Se trata de una leguminosa cuya hierba con~ituye 

un forraje de primer orden como la Zulla, teniendo la 

misma relación nutritiva de é$ta, es decir, de 1 :7 y por 

esto meNX!e S<'r dada á conocer á nuestros agriellltor~ 
espedalmente para sembrarla mezclada á otros forra

j~ de rápido d~trrollo para l1acer praderas de tem
poral. 

Ya tratando de la mostaza blanca, hemos dado algu
nas fórmulas para liacer estaR mezclas. 

Con la semilla de Heno griego se hace harina que ~ 
sumini¡;,-tra al ganado, e.<;pecialmente á los caballo.'- que 
engorda y los pone lnstro~oo. 

Su compo~ici6n total ~ la ~iguiente: 

Agun....................... ................................. ..... ...... 1-t ~ 
( Albuminoide~ ......... . 

Elcmeuto!l nutritivos en brnto. i Grnstl.'I .................... . 

L Extmctivn.snonzoadat1 

9• 
.... a " 
58 11 

41.3,, 

En Italia el lleno griego da como 20,000 kilos de 
hierba fresca por hect.hea y cuando se c~ha su gra
no produce corno 15 hectolitros de semilla. 

El Alf orf6n 6 Sarraceno 

(Polygonum Fagopyrum, de L.) 

No conozco planta más precoz en madurar sus gra
UOtl!. 

Sembrada en .Junio, á los primeros días de Agosto 
ya babia su grano maduro. 


