HOSPITAL MUNICIPAL DE SAN PABLO.

Este vasto edificio, antiguo colegio de agustinos, se
abrié en 23 de Agosto de 1847 para los heridos en la
guerra con los americanos, y despues continud con se-
senta cdmas para enfermos libres; en 7 de Octubre de
1850 se agregaron los presos enfermos, y el 12 de
Agosto de 1862 se reunieron alli los lazarinos de 4m-

hos sexos.

A la derecha de la entrada principal se hallan el

cuarto del oficial de guardia y el de la tropa. Siguien-
do adelante, y 4 la izquierda, se encuentra una pieza
destinada a la comisaria. KEn el centro del primer pa-
tio hay un jardin con una fuente enmedio. Los bajos
que forman este patio son una sala para hombres con
setenta y siete cimas, otra sala tambien para hom-
bres, dividida como la anterior en dos piezas, con se-
fenta y una camas: una pieza para operaciones y
guardar la ropa limpia; otra que sirve de cocina par-
ticular para las medicinas de estos departamentos; y
por tiltimo, otra pieza destinada 4 guardar la ropa de
los enfermos que se reciben. Kn los altos del mismo
patio estdn una sala para mugeres con cincuenta y
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cuatro camas, y ofra con cuarenta y una para hom-
bres; la sala de la Sociedad de Beneficencia Espaio-
la con seis camas; la de la Francesa con- ocho, una
pieza pequenha para erfermos distinguidos con una
sama, otra pieza para el practicante que esta de guar-
dia, y tiene dos camas. Ademas la sacristia y el ora-

torio de las Hermanas.

En el segundo patio se encuentra lo siguiente: el
cuarto del portero; un lavadero con tres piezas; la des-
pensa con otras tres; cocina, atoleria y otra pieza con
el torno para despachar la comida; ademas, dos cuar-
tos pequeios para los baiios. Al norte una vivienda

aislada con tres piezas y un pafio.

Los altos del segundo estan ocupados con el depar-
tamento de las Hermanas de la Caridad, y la habita-
cion de los PP. Capellanes. En el transito del prime-

ro al segundo patio esta la botica con su laboratorio.

En las salas bajas ocupadas por los enfermos,
aunque el agua no esta visible, por hallarse el piso
bastante elevado, se siente, sin embargo, esa atmos-
fera fria y humeda, tan comun en los pisos bajos de
osta ciudad. Son 4 pesar de eso, buenas y bien venti-
ladas; tal vez demasiado. Las altas lo son igualmente:
en todas se nota aseo, estan provistas de camas con
lo necesario, y los enfermos parecen bien asistidos.

Para completar la descripcion del edificio, solo me
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resta hacer mencion del nuevo departamento de los
lazarinos. Consta ransi i i

_ de un transito cubierto, con diez
celdas, tres ocupadas con la enfermeria de las lazari-
nas, y siete para enfermos distinguidos; sala de recreo
para las enfermas, dos piezas para roperia y sirvien-
tas del departamento, azotehuela y cocina. Una sala
para lazarinos, con su salon de recreo, y una escalera
que baja a la sacristia é iglesia. Hay ademas en el

R o e ; ‘
1 ajo seis piezas inatiles y una caballeriza. Va4

dar esto &4 un pofrero cerrado en parte con cercas y en
parte con zanjas. Enteramente aislados, y bien !dis—
tantes del edificio, se ven el anfiteatro y (‘iep(’)sito de
cadaveres. Aun hay otro patio pequeiio que mira al
oriente, con tres piezas y una caballeriza.

Por ser reciente la traslacion de los lazarinos, por
falta de fondos, 6 por otra causa, la parte del edificio
ocupada por ellos, no corresponde 4 los demas. El lo-
cal es estrecho, triste y harto deteriorado; los bajos
estan en completo abandono, y convertidos en basu-
rero. Baste saber que este grande edificio fué muchos
afios un convento deshabitado, y despues sirvié p01"
largo tiempo de cuartel; no es, pues, necesario encare-
cer cuan destruido debié encontrarse. Se conoce que
la parte del hospital ha exigido obras considerables
para ponerlo en el estado en que se ve; pero ni aun
asi ha podido quitarsele ese aire ligubre y desampa-
rado, consiguiente 4 su construccion primitiva y 4 su
destino por tantos anos. La parte de los lazarinos, 4
que no ha alcanzado todavia esa mejora, es por lo
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mismo aun mas triste. Las zanjas que limitan una

parte del terreno, el potrero que se incluye en él, la

multitud de acequias que cruzan aquel barrio sicio,
poco poblado y de malos edificios, todo contribuye a
anmentar la desfavorable impresion que causa la vi-

sita 4 este hospital.

El niunero de enfermos que en ¢l se asisten es como

sigue:
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El personal es el siguiente: once Hermanas de la
Caridad, inclusa la superiora, que es al mismo tiem-
po la directora del establecimiento; dos padres cape-
[lanes; cuatro médicos directores; tres practicantes
mayores; diez idem menores: ocho sirvientes hom-
bres; veintiocho sentenciadas y criadas; total sesenta

vy seis personas.

La fundacion de este Hospital de locos se debe al
V. P. Fr. Bernardino Alvarez, fundador al mismo
tiempo de la drden 6 congregacion de los Hermanos
de la Caridad, conocidos por los «Hipélitos.» La pri-
mera fundacion se hizo en la calle de San Bernardo,
Y despues se trasladé al lugar que hoy ocupa. Esto
pasaba en el tiltimo tercio del siglo 16, v la iglesia de
San Hipélito fué célebre y conocida hasta muy en-
trado el siglo actual, por el paseo del Pendon y fiesta
solemne que anualmente se celebraba en ella, en me-
moria de la toma de México por Cortés, el 13 de
Agosto de 1521, dia de San Hipélito. Desde la ex-
tincion de las religiones hospitalarias, queds esta
casa a cargo del Ayuntamiento.

Se compone el edificio de una vivienda alta para el
administradoer, con vista 4 la calle: consta de cinco
piezas principales, y ofra en que vive el P. Capellan.
Toda la parte baja exterior, fué vendida porel gobier-
no hace unos veinte aiios.

El interior 6 verdadero hospital, que es un edificio
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distinto del que se ve por la calle, y s6lo estd conti-
guo a él, tiene una disposicion agradable a la vista y
diversa de la ordinaria. Son tres departamentos cbn
tres patios; y aunque una parte consta de dos pisos, 4
primera vista parece todo de uno solo. El primer de-
partamento tiene los siguientes letreros que indican
su destino: Epilépticos; Helesidsticos; Enfermeria;
Botica; Baiios. Son por total veintitres piezas alre-
dedor de un patio, que tiene varias plantas de ador-
no y una fuente. Los epilépticos son diez, y los ecle-
siasticos seis; porque es de advertir que hace poco se
refundi6 en este hospital el de la Santisima Trini-
dad, destinado antes expresamente para los eclesias-
ticos faltos de juicio. La enfermeria es sumamente
pequeina, pues sélo caben en ella cuatro cimas de hie-
rro. De los baiios no hay mas que el rétulo.

El segundo departamento es un patio con portales;
lo forman veinticinco celdas en alto, divididas en dos
secciones, cada una con su respectiva escalera, y otras
veinticinco celdas en bajo, hiimedas y mal ventila-
das. Dos de ellas estan destinadas 4 la roperia, que
lo es s6lo en el nombre, pues todo lo que existe en
ella se reduce a unos trapos viejos y un poco de lana
en greiia. Otras tres celdas ocupan los mozos, y que-
dan cuarenta y cinco para los enfermos, siendo los
de este departamento los idiotas, furiosos, incurables,
alborotadores, ancianos y desaseados. Sus camas se
reducen 4 una tarima de madera con un petate, y ni
aun eso logran todos; para cubrirse tienen cuando mas
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una frazada raida. Los del primer departamento
estin mejor alojados, pues en general tienen camas
completas; pero porque las han traido de sus casas.
Enmedio del patio de este segundo departamento hay
una fuente mediana: al lado de ella enatro piedras
para lavaderos, y varios arriates con flores y arbus-
tos. En esa fuente'se banan los locos, con grave de-
trimento de la decencia.

Por este patio se entra 4 la cocina y refectorio,

que son dos piezas muy buenas. Junto 4 la cocina
tiene su habitacion el cocinero.

El tercer departamento, que como los otros tiene
su patio con su fuente y sus flores, se compone de
veinticinco celdas dividas en secciones Distinguidos,
Convalecientes, Observacion. Los distinguidos sélo
pueden reputarse como tales, porque toman chocola-
te por manana y tarde; en lo demds son tratados bajo
el mismo pié que el resto de los enfermos, & pesar de
que pagan una pension de 5 4 16 pesos mensuales.
La suma de las pensiones llega 4 63 pesos, y como
son seis los distingunidos, resulta un término medio
de diez pesos cuatro reales, lo que parece demasiado
por solo el doble chocolate, y ciertamente que no es
tal la intencion de las familias que pagan esas pen-
siones hasta de dieciseis pesos para que sus deudos

estén mejor asistidos.

Comprende adem:s este departamento la capilla
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que realmente no es mas que un altar en un dormi-
torio, dentro de ella misma existen cinco celdillas,
una de las cuales sirve para sacristia, siendo muy de
notar que en las cnatro restantes habitan y duermen
enfermos; cosa no justificada por la necesidad, y que
demanda un remedio inmediato. Aun hay otras dos
celdas pequeiias para los mozos. Hay tambien un pa-
tio muy reducido, con una fuentecita y dos lavade-
ros: queda inmediata una pieza muy estrecha llama-
da el descanso, porque alli se depositan los cadaveres
para que el facultative verifique la antopsia. No lle-
na su objeto, porque es tan pequeiia que el médico
prefiere salir &4 practicar esa operacion al patio.

La entrada y salida de los departamentos es un pa-
sadizo cubierto, que tiene sus correspondientes tra-
galuces y termina en la porteria.

Junto al refectorio se encuentra la entrada al jar-
din. Para llegar 4 él se atraviesa un pequeno patio
donde estan las hornillas para calentar el agua de los
baiios. Kl jardin fué en ofro tiempo muy extenso;
pero esta arrendada por largo plazo la mayor parte
de él. El arrendatario construys una tapia alta, bue-

na, y de mucha extension para separar la parte que

le correspondia en su contrato, de la que dejaba
los enfermos. Esta es bien reducida, y estd casi aban-
donada, aunque entre las obligaciones del arrendata-
rio esta la de tenerla cultivada. De todos modos, se
conoce que los enfermos no se aprovechan de ella.
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El mimero de éstos es de ochenta y cinco: hay ade-
mas diez sirvientes, un médico que no reside en el
establecimiento, un capellan y un administrador que
disfrutan de habitacion, segun queda dicho.

Los alimentos que reciben los enfermos son el des-
ayuno de una taza de atole y una torta de pan. En-
tre once y doce la comida, compuesta de caldo, sopa,
carne, un prineipio, frijoles y una torta de pan,
ocho tortillas; un pambazo ademis. De cineo y me-
dia 4 seis se les sirve la cena, que es un guisado de
earne, frijoles, y una torta de pan 6 seis tortillas,

Los vestidos de los enfermos se encuentran en un
estado deplorable. Ya puede suponerse que estos des-
graciados, lejos de conservarlos en buen estado, con
frecuencia los ensucian y destruyen de propaosito. No
da la casa la ropa suficiente, y solo estian mediana-
mente provistos los que lareciben de sus familias. De
las camas algo he dicho, y no puede afirmarse que
haya una sola en buen estado. KEncontré el edificio
en general aseado y aun adornado, por ser la vispera
del santo patrono; pero no diré lo mismo de las per-
sonas de los locos y de sus celdas.

Los enfermos reciben los domingos la visita de sus
familias, lo que es justo, salvo que el facultativo dis-
ponga lo contrario como medio de curacion; pero no
parece serlo que las familias aprovechen esa franqui-
cia para llevarles, como suelen hacerlo, comidas in-
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digestas y perjudiciales 4 su salud. Lo propio debe
decirse de las comidas extraordinarias que les da la
casa el dia del patrono San Hipdlito y el de los San-
tos Inocentes. Acostumbrados durante todo el ano &
un alimento igual y sencillo, no podra ménos de ser-
les pernicioso un repentino recargo de estémago, or-
gano que tanta influencia tiene en el cerebro. Un sen-
timiento loable de caridad motiva esas comidas ex-
traordinarias, pero 4 lo ménos debiera intervenir en
ellas el facultativo, para impedir un mal resultado de
la voracidad tan comun en los locos. A mi entender
lo que se gasta en comidas extraordinarias valdria

més emplearlo en una provision de cigarros para dis-
tribuirlos moderadamente durante todo el ano, por-
que es sabido que los locos son aficionadisimos a ellos,

y es lo primero que piden & las personas que van a
yisitarlos, de manera que cuantos van & ver el esta-
blecimiento se proveen de cigarros con anticipacion,
6 ¢l administrador cuida de dédrselos, para que dis-
tribuyan entre los locos lo que para ellos es un ar-
ticulo de primera necesidad.

Aun cuando-el hospital de 8. Hipélito esté 1éjos
de 1lenar las condiciones de una verdadera casa de lo-
cos, o dudo que una administracion inteligente pu-
diera sacar de ¢l mucho mds partido, como lo prueba
el estado del Hospital del Divino Salvador, edificio
muy inferior 4 S. Hipolito bajo todos aspectos. Las
graves faltas que en este tltimo se notan, son reme-
diables en mucha parte con sélo quérerlo, porque alli
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el edificio es mucho mejor que la administracion. Al
exponer esas faltas, callando otras muchas y muy
graves que todos aseguran se cometian alli, no es mi
animo en manera alguna culpar al actual administra-
dor; cnatro O cinco dias llevaba de desempeiiar su
destino cuando verifiqué mi visita, y ciertamente
que no podria exigirsele que en ese tiempo las hubie-
se remediado.




