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Ademas de las montafias de que acabamos de hacer mencion, hay otras, que
aunque no pertenecen 4 la clase de volcanicas, son muy nombradas por su ex-
traordinaria elevacion, como el Matlalcueye, 6 monte de Tlaxcallan; el Nappa-
teuctli, llamado por los espaifioles el Cofre, con alusion a su figura; el Tentzon,
inmediato al pueblo de Molcaxac, el de Tolocan y otros que omito, por no per-
tenecer al plan de esta obra. Es sabido que la célebre cadena de los Andes, 0
Alpes de la América Meridional, contintia por el Istmo de Panamé y por todo
el territorio mexicano, hasta perderse en los paises desconocidos del Septen-
trion. La parte mds importante de esta cadena, se conoce en aquel pais con el
nombre de Sierra Madre, particularmente la que pasa por Sinaloa y Tarahuma-
ra, provincias distantes mil y doscientas millas de la capital.

Los montes de Anihuac abundan en venas de toda especie de metal, y en
infinita variedad de otras producciones fosiles. Los antiguos mexicanos saca-
ban el oro de los paises de los Cohuixcas, de los Mixtecas, de los Zapotecas y
de otros varios puntos. Recogian comunmente aquel precioso metal en grano,
de 1a arena de los rios, reservando cierta cantidad para la corona. Sacaban la
plata de las minas de Tlachco (ya célebres en aquel tiempo), de Tzompanco y
otras; mas esta produccion no era tan apreciada por ellos como por otras na-
ciones vecinas. Despues de la conquista se han descubierto tantas minas en
aquel pafs, que seria imposible numerarlas. Tenian dos especies de cobre, uno
duro, de que se servian en lugar de hierro para hacer hoces, picas y toda clase
de instrumentos militares y rurales; y otro blando, con que hacian ollas, copas
y otras vasijas. Este metal abundaba principalmente en la provincia de Zaca-
tollan y en la de los Cohuixcas, como actualmente en el reino de Michuacan.
Sacaban el estafio de las minas de Tlachco, y el plomo de las de Izmiquilpan,
situadas en el pais de los Otomites. Del estafio hacian moneda, como diremos
en su lugar, y del plomo sabemos que lo vendian en los mercados, pero igno-
ramos los usos 4 que lo aplicaban. Tambien tenian minas de hierro en Tlaxca-
llan, en Tlachco y en otros lugares; pero, 6 no las descubrieron 6 no supieron
aprovecharse del metal que contenian, En Chilapan habia minas de Mercurio,
y en otros puntos las habia de azufre, alumbre, vitriolo, cinabrio, ocre, y de una
tierra blanca que tenian en alto aprecio. En cuanto al mercurio y al vitriolo,
no sabemos de qué les servian; de los otros metales hacian uso en las pinturas
y tintes. Habia enténces, y hay en el dia, gran abundancia de dmbar y asfalto,
6 sea betun de Judea, en las costas de los dos mares, y de uno y otro pagaban
tributo al rey de México muchos pueblos de aquel territorio. Engarzaban el

4mbar en oro y solo les servia de adorno y lucimiento. Con el asfalto hacian
ciertos perfumes, como despues veremos.

Entre las piedras preciosas se hallaban, y se hallan atn, los diamantes, aun-

Guatemala, porque ninguno de los tres estaba comprendido en los dominios mexicanos. El de Guatemala
Arruiné con sus terremotos aquella grande y hermosa ciudad en 29 de Julio de 1773. El Joruyo, situado en el
valle de Ureco en el reino de Michuacan, no era dntes de 1760 mas que nna pequena colina, sobre la cual ha-
bia un ingenio de azdcar. Pero el 29 de Setiembre de aquel afio estalls con furiosos terremotos, que arruina-
ron el ingenio y ¢l pueblo inmediato de Guacana, y desde enténces no ha cesado de arrojar fuego y piedras
inflamadas, con las cuales se han formado tres altos montes, cuya circunferencia era en 1766, de cerca de seis
millas, scgun la relacion que me comunicé D. Juan Manuel de Bustamante, gobernador de aquella provinciz,
el cual la habia examimado por si mismo, Al estallar el volcan, las cenizas que arroj6 llegaron hasta Queré-
taro, ciudad situada 4 ciento y cincuenta millas del Joruyo, cosa increible, pero notoria y piblica en aquel
pueblo, uno de cuyos vecinos me ensefié las cenizas que habia recogido en un papel. En la ciudad de Valla-
dolid, distante sesenta millas, la lluvia de cenizas era tan abundante, que era necesario barrer 10s patios de las
casas dos 6 tres veces al dia.
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que en pequena cantidad; esmeraldas, amatistas, ojos de gato, turquesas, cor-
nerinas, y unas piedras verdes semejantes a las esmeraldas y poco inferiores &
ellas. De todas estas preciosidades pagaban tributo las provincias de los Mix-
tecas, de los Zapotecas y de los Cohuixcas, en cuyas montafias se hallaban
aquellas minas. De la abundancia de estas piedras, de la estimacion en que las
tenian los Mexicanos y de su modo de labrarlas, hablaremos en otro lugar. Era
muy comun el cristal de roca en las montanas inmediatas 4 la costa del Golfo
mexicano, entre el puérto de la Veracruz y el rio de Coatzacualco, como tambien
en los de Quinantla; las ciudades de Tochtepec, de Cuetlachtlan, de Cozama-
loapan y otras, estaban obligadas & suministrar anualmente una cierta cantidad
de aqguella produccion para alimentar el lujo de la corte.

No eran ménos abundantes aquellas sierras en piedras utilisimas para la ar-
qpitectura, la escultura y otras artes. Hay canteras de jaspe y de mirmol de
diversos colores, en los montes de Capolalpan, a Oriente de México; en los que
separan los dos valles de México y de Tollocan, llamados hoy montes de las
Cruces, y en los que habitaban los Zapotecas. El alabastro era comun en Tecal-
co (hoy Tecale), lugar inmediato 4 la provincia de Tepeyacac, y en el pais de los
Mixtecas. En el mismo Valle de México y en otros muchos puntos del reino, se
hallaba la piedra llamada Tetzontli, la cual es por lo comun de un color rojo
oscuro, durisima, porosa y ligera, y por unirse estrechamente con la cal y la
arena, es la que se prefiere en la ciudad de México para construir las casas,
‘s1endo aquel terreno pantanoso y poco firme. Hay montes enteros de piedra
iman, y el mds notable de ellos es uno de gran extension colocado entre Teoitz-
tlan y Chilapan, en el pais de los Cohuixcas. Con la piedra Quetzalitztli, vul-
garmente llamada piedra nefritica, formaban los Mexicanos diversas figuras cu-
riosas, de que se conservan muchas en los Museos de Europa. El Quimaltizatl,
que se asemeja a la escayola, es una piedra didfana, blanquizca, que se divide
facilmente en hojas sutiles, y calcinada da un buen yeso, de que se servian aque-
llos habitantes para el color blanco de sus pinturas. Hay infinita cantidad de
yeso y talco, mas no sabemos que hiciesen uso de este fosil. El Mezcuitlatl, es
c_lecn‘, estiércol de Luna, pertenece 4 la clase de piedras, que por su resistencia
a..l_a. a:ccion del fuego, recibieron de los quimicos el nombre de lepides refracta-
rii, Es trasparente y de un color de oro rojizo. Pero la piedra que mas aprecia-
ban los Mexicanos, era el Itztli, de que habia gran abundancia en muchos pun-
tos del imperio. Esta piedra es semi-didfana, de contestura vitrea, y su color
es, por lo comun, negro; suele haberla blanca y azul. Con ella hacian espejos
cuchillos, lancetas, navajas de afeitar y aun espadas, como diremos cuando ha:
blemos del arte militar. Despues de la introduccion del Evangelio, se hicieron
con esta misma piedra aras para los altares, que gozaban de gran estima.'

!

PLANTAS NOTABLES POR SUS FLORES.

= ; . :

Por abundante y rico que sea el reino mineral en el territorio mexicano, el
vegetal es mucho mds fecundo y variado. Elcélebre Doctor Hernandez, 4 quien
se puede dar el nombre de Plinio de México, describe en su Historia Natural

2 I Lnla América Meridional la llaman piedra de poves. El célebre Mr, Caylus, en una disertacion MS, ci-
ada por Mr, Bomare ; ie bsidi i i f 3
: [‘F Mr 1.\)1'11..1!.., prueba que la piedra Obsidiona, de que los antiguos hacian los vasos Murrinos, tan es.
imados; es esta misma de que vamos hablando.
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cerca de mil y doscientas plantas propias de aquella tierra; pero su descripcion
comprende solo las medicinales, y por consiguiente solo abraza una parte, aun-
que muy considerable, de los bienes que ha derramado alli la prévida naturale-
4 en beneficio de los mortales. De las plantas medicinales diremos algo cuan-
do tratemos de la medicina de los Mexicanos. Con respecto 4 las otras clases
dc vegetales, hay algunos apreciables por sus flores, otros por sus frutos, otros
por sus hojas, otros por sus raices, otros por su tallo 6 por su madera; otros en
fin, por su goma, aceite, resina 6 jugo.! Entre las infinitas flores que hermosean
los prados y adornan los jardines de México, hay muchas notables por la sin-
gular belleza de los colores, otras por la suavidad de su fragancia, otras por lo
extraordinario de su forma.

El floripundio, que merece el primer lugar por sus grandes dimensiones, s
una flor blanca, hermosa, olorosisima y monopétala; es decir, que su corola es
de una sola pieza, pero tan grande, que suele tener mds de ocho pulgadas de
largo, y tres 6 cuatro de didmetro en su parte supetior. Estas flores penden en
gran nimero de las ramas, 4 guisa de campanas, aunque no son perfectamente
redondas, puesto que la corola se divide en cinco ¢ seis angulos, colocados 4
iguales distancias entre si. La planta es un elegante arbusto, cuyas ramas for-
man una especie de cipula. El tronco es blando, las hojas grandes, angulosas
y de un verde palido. Los frutos son redondos, grandes como naranjas y su in-
terior esta lleno de almendras.

El yolloxochitl, 6 flor del Corazon, es tambien de un gran tamafio, y no mé-
nos apreciable por su hermosura que por su olor, cuya fuerza es tal, que una so-
la flor basta para perfumar una casa. Tiene muchas hojas glutinosas. Las flores
son blancas, y sonrosadas 6 amarillas en lo interior, y de tal modo dispuestas,
que abiertos y extendidos los pétalos tienen la figura de estrella; y cerrados, la
de un corazon, de donde procede el nombre que se le ha dado. El 4rbol que las
produce es muy grande, y sus hojas largas y dsperas. Hay otra especie de yo-
Hoxochitl, muy oloroso, pero diferente en la forma del anterior.

El coatzontecoxockitl, 6 flor de Cabeza de vibora, es de incomparable hermo-
sura? Compénese de cinco pétalos, morados en la parte interior, blancos en
medio, y color de rosa en las extremidades; manchados ademds en toda su ex-
tension, con puntos blancos y amarillos. La planta tiene las hojas semejantes
4 las del iris, pero mas anchas y largas. Los tallos son pequefios y delgados.
Esta flor era una de !as que mas apreciaban los Mexicanos.

El oceloxochitl, 6 flor de Tigre, es grande y compuesta de tres pétalos pun-
tiagudos. Su color es rojo, aunque variado en la parte média, con manchas blan-
cas y amarillas, semejantes en su dibujo 4 las de la fiera que le ha dado el nom-
bre. Las hojas se parecen tambien las del iris: la raiz es bulbosa. '

El cacaloxochitl, 6 flor del Cuervo, es pequefia pero olorosisima, y manchada
de blanco, rojo y amarillo. El drbol que produce estas flores se cubre entera-
mente de ellas, formando en la extremidad ramilletes naturales, no ménos agra-
dables al olfato que 4 la vista. Esta produccion es comunisima en las  tierras

——

1 Adoptamos esta division, aunque imperfecta, de las plaatas, porque nos parece la mas comoda y la més
conveniente & nuestro propésito.

2 Flos forma spectabilis, et quan vix guispiam possil exprimere, awt penicillo pro dignitate imilari, 4 Frin
cipibus Indorum ulnalure miraculum valde expetitus, e inmagno habitus pretio. Hernandez, Historia Nat.
N Hispania, lib. &, cap. 8. Los Académicos Linceos de Roma, que publicaron y comentaron esta Historia
sde Hernandez en 1651, y vieron ¢l dibujo de aquella flor hecho en México con sus colores naturales, forma-
on tal idea de su hermosura, que la adoptaron por emblema de su academia, laméndola Flor del Lince,
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calientes. Los indios la emplean.en adornar los altares, y los espafioles hacen
con ella conservas exquisitas. Es probable que el cacaloxockitl es el érbol que
Mr. de Bomare describe bajo el nombre de Frangipanier.

El isquizochitl es una florecilla blanca, semejante 4 la mosqueta en la forma,
y en el olor 4 la rosa cultivada, aunque el suyo es mucho més fragante. Nace
en drboles grandes.

Elcempoalzochitl, 6 cempasuchil, como dicen los espaiioles, es laflor que, tras-
portada 4 Europa, es conocida en ella con el nombre de clavel de Indias. Es
comunisima en México, donde tambien se llama flor de los Muertos. Tiene mu-
chas variedades que se diferencian en el tamafio, en el nimero y en la figura de
los pétalos.

La flor que los Mexicanos llaman xiloxockitl, y los Mixtecas #iata, se com-
pone de estambres sutiles, iguales y derechos, pero flexibles, y de cerca de seis
df:dos de largo. Nace de un ciliz semiesférico, semejante al de la bellota; pero
diferente en sustancia, color y tamaio. Algunas de estas hermosas flores son
c'olor de rosa, otras enteramente blancas. El arbol que las produce es lindi-
simo.

El macpalzochitl, 6 flor de la Mano, tiene mucha semejanza con el tulipan;
pero la figura del pistilo es como el pié¢ de un ave, 6 mis bien como el de un,
mono, con seis dedos que terminan en otras tantas ufias. La gente vulgar es-
pafiola del pais da al drbol que produce estas flores curiosas, el nombre de dr-
bol de las Manitas.

Ademds de estas y de otras innumerables flores, propias de aquel territorio,
en cuya cultura se deleitaban los antiguos Mexicanos, nacen alli las que se lle-
varon de Asia y Europa, como los lirios, los jazmines, los claveles de diversas

especies, y otras de varios géneros que rivalizan en aquellos jardines con las de
su propio suelo.

PLANTAS NOTABLES POR 8U FRUTO.

Latierrade Andhuac debe 4 lasislas Canarias y 4 la Peninsula espafiola, los
melones, las manzanas, los albaricoques, los melocotones, los albérchigos: las
pe_ras, las granadas, los higos, las ciruelas negras, las nueces, las almendras, las
olivas, las castafias y las uvas, aunque de éstas no carecia enteramente ac}uel
pais.

_F:n cuanto al coco, 4 la musa 6 banana, 4 la cidra, 4 la naranjay al limon, mi
opinion fué al principio, en virtud del testimonio de Oviedo, de Hernandez y de
Bernal Diaz del Castillo, que los cocos se debian 4 las Islas Filipinas, y los otros
frutos 4 las Canarias; ? pero sabiendo que hay muchos de distinta opinion, no

Pt Los sitios llamados Parras y Parral, enla didcesis de la Nueva Viscaya, deben su nombre 4 1a abundan-
cia de vides que en ellos se encontraron, coh las cuales se plantaron muchas viftas, que hoy producen vino
bnsta.ntc bueno. En Mixteca hay dos especies de vides salvajes, naturales del pais. La una, semejante en los
sarmientos y en las hojas & la vid comun, de unas uvas rojas, grandes y cubiertas de piel m'uy dura; pero de
un sabor dulce y agradable. Esta planta se mejoraria notablemente si se cultivase con esmero. La ‘;er: espe
cie da un fruto grande, duro, y de un sabor asperisimo: sirve para hacer conservas. b 43

2 Qviedo, en su Historia Natural, asegura que el primero que llevd la musa, 6 banana, de las islas Ca-
narias 4 la Espafiola, dc donde pasé al continente americano, fué Fr. Tomds Berlanga, dozr;inicano por los
afios de 1516. Hernandez, en el libro 3, cap.’4o, de su Historia Natural, hablando de los cocos, d‘:c;: Nasci.

Yur pissim apud Oi, ; 7
rientales el jam quoque apud Occidentales Indos. Bernal Diaz, enla Histori i
2 : J ! ; . istoria de la C -
]:} cap. 17, dice que ¢l mismo sembré en Coatzacoalco siete d ocho pepitas de naranja. Eslos, aliade _(,’f‘:gg:n
cuafnmrrm.ﬂamn]as que s¢ plantaron en la Nurva Espafia. En cuanto 4 la musa, se debe creer que de las
ro especies que nacen en México, una sola, 1a llamada Guinea, es exética. ¥

&«
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quiero empefiarme en una disputa, que ademas de ser de poco interes, me des-
viaria demasiado del curso de la Historia. Lo cierto es que aquellas plantas, y
todas las que han sido llevadas al territorio mexicano, han prosperadoen ély
se han multiplicado como en su suelc nativo. El cocotero abunda en todas las
tierras matitimas. De naranjos hay siete especies muy diversas, y cuatro al mé-
nos de limones. Otras tantas son las de musa, ¢ platano, como dicen los espa-
fioles.! La mayor, que es el zapalofe, tiene de quince 4 veinte pulgadas de lar-
go, y hasta tres de didmetro. Es duro y poco estimado, y solo se come asado
6 cocido. El plitano largo, tiene cuando mas ocho pulgadas de largo, y una y
media de didmetro. Su corteza es verde al principio; despues amarilla, y en su
mayor madurez, negra 0 negruzca. El fruto es sabroso, sano, y se come cocido
6 crudo. El guineo es mas pequeiio que el precedente, pero mas grueso, mas car-
nudo, mas delicioso y ménos saludable. Las fibras que cubren la pulpa son fla-
tulentas. Esta especie se cultiva en el jardin ptiblico de Bolonia, donde yo lahe
probado; perosme supo tan desabrida y poco gustosa, sin duda 4 efecto del cli-
ma, que parecia un fruto totalmente diverso del mexicano. El dominico es el
maés pequefio, pero tambien es el mas delicado. La planta es tambien menor
que las otras. Hay en aquel pais bosques enteros y muy extendidos, no solo de
platanos, sino de naranjos y limoneros, y en Michuacan se hace un gran comet-
cio de platano seco, que es mucho mejor qne la pasa y el higo.

Las frutas indudablemente indfgenas de aquel pafs, son: las ananas, que por
parecerse en la forma exterior d la pifia, fué llamada asi por los espafioles; el
mamey, \a chirimoya,! 1a anona, la cabeza de negro, el zapote negro, el chicoza-
pote, €l zapote blanco, el amarillo, el de S anto Domingo, €l aguacate, la guayaba,
el capulino, la guava, 6 cuaginicuil, la pitahaya, la papaya,la guanabana, la nues
encarcelada, las ciruelas, los pifiones, los datiles, el chayote, el tilapo, el obo G ho-
bo, el nanche, ¢l cacakhuate, y otras cuya enumeracion no puede ser muy intere-
sante 4 los lectores extranjeros. La descripcion de estas frutas se halla en las
obras de Oviedo, de Acosta, de Hernandez, de Laet, de Nieremberg, de Marc-
grave, de Pison, de Barrere, de Solane, de Jimenez, de Ulloa y de otros muchos
naturalistas; asi que solo hablaré de algunas que no son muy conocidas en Eu-
ropa.

Todas las frutas mexicanas, comprendidas bajo el nombre genérico de Zza-
potl, son redondas 6 se acercan & esta figura, y todas tienen dura la pepita.® El

1 Los antiguos no desconocieron enteramente el género Musa. Plinio, citando la deseripcion que dieronlos
soldados de Alejandro el Grande, dejodo lo que vieron en las Indias, dice: Major et alia (arbos) pomo et
suavitale pracellentior, quo sapisntes Indorion vivunt.  Folium avium alas initatur, longitudine cubitorium
trium, latitudine diwm. Fructum cortice emitiit admirabilinysucci dulcedine, wt uno quaterngs satiel, Arbort
wnomen pale, pomo amiena. Hist, Nat. lib. 12, cap. 6. Ademds de estos pormenores, que tanto convienen 4 la
musa de México, hay una circunstancia muy notable, 4 saber: que el nombre Palait, dado 4 la musa en agque-
los tiempos remotos, se conserva hasta ahora en el Malabar, como lo testifica Garcia del Huerto, que residio
alli muchos afios. Podria suspecharse que del nombre Palar se derivé el de pldiano, que-tan mal conviene &
aquel fruto, El nombre de Bananas, que le dan los franceses, es el que tiene en Guinea, y ¢l de Misa que le
dan los italiancs, es de origen drabe. Algunos lo llaman fruta del Paraiso, y no falta quien crea que {ué en
efecto el que hizo prevaricar 4 nuestros primeros padres.

2 Algunos escritores Europeos de las cosas de América, confunden la_ekirimoya con la anona y con la
guanabana; pero estas tresson especies diferentes, aunque entre las dos primeras hay alguna semejanza. Tam-
poco debe confundirse la amana con la anona, que difieren tanto entre si, como ¢l pepino y el melon. Mr. de
Bomare, por ¢l contrario, hace dos frutos distintos de la chivimoya y de la chevimolia, siendo asi que este al:
timo nombre es una corrupeion del primero. El afe, que algunos consideran como fruto enteramente diverso
de la chirimoya, no es mas que una de sus especies,

3 Las frutas comprendidas por los Mexicanos bajo el nombre de Tiapotl, son ek mamey telzontzapotl, Ia
chirimoya matzapote, 1a anona guawlizaporl, el zapote negro thilzapotl, etc.
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sapote negro tiene la corteza verde, delicada, lisa, tierna y la pulpa negra, car-
nuda, de sabor dulce, y & primera vista se parece 4 la casia.! Los huesos que
estan dentro de la pulpa son chatos, negruzcos y de un tercio de pulgada de
largo. Es perfectamente esférico y su didmetro es de una y media 4 cuatro 6
cinco pulgadas. El drbol es mediano, muy cargado de hojas, y éstas son peque-
fias. La pulpa, en helados 6 cocida con azicar y canela, es de un sabor delica-
disimo.

El zapote blanco, que por su virtud narcética fuéllamado en el antiguo Mé-
xico cochitzapotl, se asemeja algun tanto al negro en el tamafio, en la figura
y en el color de la corteza, aunque la del blanco es de un verde mds claro; pe-
ro la pulpa de éste es mucho mas blanca y sabrosa que la de aquel. El hueso,
que se cree venenoso, es grande, redondo, duro y blanco. El arbol es frondoso,
mds alto que el del negro, y las hojas son tambien mayores. Ademas, el negro
es propio de los climas calieutes, y el blanco de los frios y templados.

El chicozapote (llamado por los Mexicanos chiczapotl,) es de figura casi en-
teramente esférica, y tiene una y media 6 dos pulgadas de didmetro. La corte-
za es blanquizca; la pulpa blanca, con visos de color de rosa; los huesos duros,
negros y puntiagudos. De esta fruta, cuando esta verde, se saca una leche glu-
tinosa y facil de condensarse. Los mexicanos llaman 4 esta sustancia c.!zz'ct}z', y
los espafioles chicle, Suelen masticarla los nifios y las mujeres, y en Colima se
hacen con ella pequefias estatuas y figuras curiosas.” El c¢kicozapole, cuando
estd en su madurez, es fruta de las mds exquisitas, y segun muchos europeos,
superior 4 todas las del antiguo mundo. El arbol es de mediana altura; su ma-
dera bastante buena para construccion; las hojas son redondas y semejantes 4
las del naranjo en color y consistencia. Nace sin cultivo en las tierras calien-
tes, y en algunas provincias forma bosques enteros que cubren espacios de diez
y doce millas.?® El capgulino, 6 capulin, como lo llaman los espafioles, es la ce-
reza de México, El arbol se parece mucho al cerezo de Europa; y lafrutad la
cereza en hueso, color y tamafio, pero no en sabor. -

El nanche es un fruto pequefio, redondo, amarillo, aromaético y sabroso. Sus
granos son pequefiisimos. La planta nace en los paises calientes.

El chayote es un fruto redondo y semejante 4 la castafia en el erizo en que es-
ta envuelto; aunque el del chapote es muche mayor y de un verde mds oscuro
que el de la castafia. La pulpa es blanca con visos verdes, y en medio tiene un
hueso grande y blanco, semejante 4 la pulpa en la sustancia. Se come cocido
con el hueso. La planta es delicada, y la raiz es tambien buena para comer. ’

: La nuez encarcelada, es llamada vulgarmente asi, por estar envuelta en una
cascara durisima, Es mds pequefia que la nu ez comun, y en la forma se parece
4 la moscada. La cdscara es lisa, y la alm endra no tan abundante ni tan gusto-
sa como la europea. Esta se ha multiplicado mucho en México, donde no es
ménos comun que en Europa.t

< I G;melh dice que ¢l zapote negro tiene el sabor de 1a casia; mas este es un etvor. Tambien dice que esta
Rid ¥erde es venenosa pars los peces: es particular que un extranjero que residio diez messs en México, sea
el finico que haga mencion de esta circunstancia,
2 Gemelli dice que el chicle es ici ifici i
) una compesicion artificial, nosiendo ofr . g
i p ficial, nosiendo ofra cosa que la leche del fruto con-
L% ssdc (1)7!11111351 lGage _ihci{ entre otras grandes mentiras, que en el jardin de San Jacinto (hospicio de los domi-
el gnlaci} OSL'l uaoo en Iun 'izrrabal de México, donide él residi6 algunos meses), habia arboles de esta
e eela. 3 porque la planta del ¢/icorapole no se da en el Valle de México, ni en ningun pafs en
I{ r . . .

dcd;n o ;bligxoors afu} tan solo fik la nuez encarcelada del imperio mexicano. La del Nuevo México es mayor

{a i que la comun de Europa, segun me ha asegurado persona fidedigna. Quizas esta especie es
que se conoce en la Luisiana con ¢l nombre de pacena 6 pacaria,
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La planta llamada en el pais #/alcacakuatl, y por los espafioles cacahuate, es
una de las producciones mas extraordinarias de aquella tierra. Es yerba abun-
dante en hojas y raices. Las florecillas son blancas, pero no dan fruto. ?Jstc? no
nace en las ramas ni en los tallos, como sucede en los otros vegetales, sino jun-
to 4 los filamentos de las raices, en una vaina blanca 6 blanquizca, larga, redon-
da y arrugada, como se ve en la estampa adjunta. Cada vaina tiene dos, tres 6
cuatro cacakuates, cuya figura es semejante 4 la del pifion; pero son mucho ma-
yores que €stos y mds gruesos. Cada uno se compone de muchos granos con
dos /ébulos cada uno y su punto germinante. Son de buen sabor, pero no se co-
men crudos, sino un poco tostados. Si se tuestan mas, adquieren un olor y un
sabor tan semejantes al café, que es muy dificil distinguirlos de éste. Con los
cacahuates se hace un aceite que no es de mal gusto; pero que se cree dafioso por
ser muy cdlido. Produce este aceite una luz hermosa, pero que se apaga con
facilidad. Esta planta progresaria sin duda en los pafses meridionales de Euro-
pa. Se siembra por Marzo y Abril, y la cosecha se hace en Octubre y No-
viembre.

Hay otros muchos frutos que omito por no parecer difuso; pero no p}mdo
dejar de hacer mencion del cacao, de la vainilla, de la chia, del chile 6 pimiento
del fomate, de la pimienta de Tabasco, del algodon y de las legumbres de que
mas uso hacian los Mexicanos.

El Dr. Hernandez habla de cuatro especies de cacao, nombre que se deriva
del mexicano cacahuatl. El tlalcacakuatl, el més pequefio de todos, era el que més
usaban los Mexicanos en su chocolate y en otras bebidas que tomaban daria-
mente. Las otras especies les servian de moneda. Esta era una de las plantas
mds cultivadas en las tierras calientes de aquel reino, y por ella pagaban grans
des tributos 4 la corona de México muchas provincias, especialmente la de
Xoconochco, cuyo cacao es excelente, y superior no solo al de Caracas, sino
tambien al de la Magdalena. La descripcion de esta célebre planta y de su cul-

tivo, se halla en las obras de muchos escritores de todas las naciones cultas de
Europa.

La vainilla, tan conocida y usada en Europa, nace sin cultivo en las tierras

calientes. Los antiguos mexicanos la usaban en el chocolate y en otras bebidas
que hacian con cacao.

La ckia es la pequefia semilla de una planta hermosa, cuyo tallo es derecho
y cuadrangular. Las ramas estan simétricamente distribuidas, segun los dngu-
los del tronco. La flor es azul, Hay dos especies de chia: una, negra y pequefia
de que se saca un aceite utilisimo para la pintura; y otra blanc_a y grande,. de
que se hace una bebida qur sirve de refresco. De una y otra hacian los mexica-
nos otros usos, como despues veremos,

Del ciizle, de que los Mexicanos se servian como los curopeos de la sal, hay
a lo ménos once especies diferentes en el tamafio, en la figura y en la fuerza del
picante. Los mdas pequefios y acres son el guanhchilli, que es-fruto de un ar-
busto, y el chiltecpin. Las especies de tomates son seis, todas diferentc-% en ta-
mafio, color y sabor. La mayor, que es el giclomail 6 gitomate, como dicen los
espafioles, es ya muy comun en Europa. El miltomat! es mas pequeﬁo.que el
anterior, verde y perfectamente redondo. Cuando hablemos de las comidas de
los Mexicanos, indicaremos el uso que hacian de aquella produccion.

El zocoxoc/itl, vulgarmente conocido con el nombre de pimienta de Tabas.—
¢o, por ser muy abundante en aquella provincia, es un grano mayor que la pi-
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mienta de Malabar. El drbol que lo produce es corpulento; las hojas tienen el
color y el lustre como las del naranjo; las flores son rojas, algo parecidas en la
forma 4 las del granado y exhalan un olor suavisimo, del que participan las ra-
mas. El fruto es redondo y nace en racimos, verdes al principio y despues casi
negros. Esta pimienta de que hacian uso los Mexicanos, puede suplir la falta
de la comun de Malabar.

El algodon era por su utilidad una de las producciones mas abundantes de
aquel pais. Servianse de ella en lugar de lino,! aunque no carecian de esta plan-
ta, y de sus filamentos se vestian la mayor parte de los habitantes de Anihuac.
Lo hay blanco y dorado, que se llama comunmente cayote. Es planta comun en
las tierras calientes, pero mucho mis cultivada en los tiempos antiguos que en
los modernos. ,

El fruto del ackiote servia antiguamente para los tintes, como sucede en los
tiempos presentes. Con la corteza del rbol se hacian cuerdas, y de la lefia se
sacaba fuego por medio de la friccion, como acostumbraban los antiguos pasto-
res de Europa. Esta planta se halla bien descrita en el Diccionario de Mr. de
Bomare.

En cuanto 4 granos y legumbres, casi todos los que se cultivan en Europa
han prosperado en el terreno de México, cuando han hallado un suelo conve-
niente.?

El principal y mds ttil de los granos es el maiz, llamado por los Mexicanos
taolli, del cual hay muchas especies diferentes en tamafio, color, peso y sabor.
Lo hay grande, pequefio, blanco, amarillo, azulado, morado, rojo y negro. Con
€] hacian los Mexicanos el pan y otras comidas de que despues hablaremos. El
maiz pasé de América 4 Espaiia, y de aqui 4 otros paises de Europa, con gran
ventaja de los pobres; aunque no faltan autores modernos que aseguran que
esta util produccion pasé de Europa al Nuevo Mundo; idea de las mas extra-
vagantes y absurdas que pueden presentarse 4 la imaginacion de un hombre?

La legumbre mds apreciada de los Mexicanos era la judia 6 habichuela, de
la cual hay mayor nimero de variedades que del maiz, La mayor es la llamada

ayacotli, que es del tamafio de una haba y nace de una hermosa flor encarnada;
pero es mucho mds estimada otra

sados. Esta legumbre,

tan exquisita en México, que no solo sirve de alimento 4 |
regalo 4 la nobleza espaiiola.

que tiene los granos pequenos, negros y pe-
poco usada en Europa, porque, aqui es de mal sabor, es

a gente pobre, sino de

I Hallése el lino en gran abundancia y de excele
Quivita; pero no sabemos que lo cultivasen ni se sirvi
Espafia, noticiosa de los terrenos que se prestan al cul

llos paises, doce familias de Ia vega de Granada,
cultura,

2 El Dr. Hernandez, en su Historia Natural de Meésxico, describe la especie de trigo que se halls en Mi~
chuacan, y pondera su prodigiosa fecundidad; pere los antigios no quisieron 6 no supieron emplearlo, prefiriendo
el mafz, como lo hacen tambien los modernos, El primero que sembré trigo de Europa en aquella tierra, fué
un moro esclavo de Hernan Cortés, habiendo encontrado tres 6 cuatro granos dentro de un saco de arroz, de
la provision de los soldades espafioles,

4 Estas son las palabras de Mr. de Bomare en su Historia Natural, artienls bled de Turquie. On don
nait & celte plante curiuse et utile le nom de bled o "Inde, parceguelle tive son origine des Indes, dlow elfe fu
Fortée en Turguse, et de I dans toutes les auitres Darjies de I Europe, de D Afrigue, et de I Amérigue. Flnom
bre de grano de Zurguta que se le da en Ttalia, sefd sin duda la dnica razon que haya tenido el autor para
adoptar un error tan contrario a] testimonio de todos los que han escrito sobre cosas de Awmérica, y 4 la opinion
]general de la;f paciones. Los espafioles de Espasa ¥ de América le han dado el nombre de #alz, palabra de
2 lengug Haitiana, que era la que se hablaba en 1a isla de Santo Domingo,

nte calidad, en Michuacar, en el Nuevo México y en
esen de €l los pueblos antiguos mexicanos, La corte d g
tivo de esta planta, envig por los afios de 1778 4 aque

4 fin de que promoviesen un ramo tan importante de agri-




