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clones una muestra de lo que es indispensable que el pecador procure
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no olvidar, cuando movido por la Divina gracia, trata de salir del las-

timoso e&;t-aao & que lo han reducido sus infidelidades y extravios; y de

cimentar con una buena confesion, la vida de cristiano que debe llevar

sobre la tierra, para no Incurrir en su eberna ¢ lesgracia, en la irreme-

-

diable condenacion’ de su alma, eriada & imigen y semejanza de Dios,

o

y destinada 4 una perdurable y perfecta felicidad.

i

Escudrifiad, pues, carisimos hijos en Jesueristo, los senos de vues-
tras CONCIeNnclas, conforme 4 lo gue levainos-advert: ld y por g ‘ludbs
por mnumerables que sean vuestros pecados, no os des ,_11911 fels, nl eai-

gals de animo, pensando piems habra para ellos perdon, no: porque si

™ ? 1 T 0y 3 ;'T “.l- I'-F’} = A; -3
escrito esti que (as mase veordias del Sefior son sobre todas sus
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00-}'(&3, desde luego la misma gloria’'de Dios se interesa ex perdonarnos.
restémonos, por tanto, déciles 4 los llamamientos de su gracia, y es-
temos seguros, de que antes faltardn el cielo y la tierra, que el que de-

——

je de cumplirse la Divina promesa, de ratificar en el cielo, la senten-

c1a absolutoria aue schre nosotr s pronunclen los ministros del Seiior,

I
1
’ 8

cuando llegamos & sus piés verdaderamente dispuestos.

]': ara esta disposicion, no basta, ciertamente, amados nuestros, haber
trabajado con la memoria, en examinar la coneciencia de un modo frio
vy como indiferente, a la manera que recordamos muchas veces sucesos
P! opios 6 extrafios en que he sido actores, 0 que hemos presencia-

, §1n que en eilos se interese
'E”E}].’_};, _ el pecador debe |

ue
2 gul de haberlas cometido, de forma que con €l expresemos

)ara nada nuestro corazon; porgue este

.
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er de sus culpas, debe 1r acompafniado

&
al Seflor el pensamiento del Rey Ezequias, cuando le dice: Recogitabo
i1l ommes anmos meos i amaritudine anime mecee: “repasaré to-
dos los afios de mi vida eon amargura y sentimients:” puesto que esta
impresion de amargura, produclda por la consideracion de la ofensa de
Dios, es la disposicion préxima para detestarla y aborrecerla por medio

de la contricion ¢ del dolcﬂ' de los pecados,'sin el que de nada aprove-

chara la confesion.

Ksta, segun la doctrina catélica, debe ser dolorosa; porque la con-
tricton ¢ el dolor de los pecados cometidos, es la primera parte del
Santo Sacramento de la Penitencia; y tanto, que sin ella, en ningun
caso puede haber verdadera confesion; miéntras que ésta, por imper-
fecta que sea, en apremiante necesidad, como por ejemplo, en el mori-
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bundo, que apénas puede pronunciar alguna palabra, queda mrfecta-

mente suplida con la contricion. Veamos declarada y exp'iniia tan

sana doctrina en el Santo Concilio de Trento, Ses. 14, c. 4, en que

nos dice: Lo contricion que tiene el primer lugar entre los actos del
penitente ya mencionados, es wn Vtenso dolor y detestacion del pe-
cado cometido, con Propdsito de mo pecar en adelante. En todos
tiempos ha sido fnewsm"’w este movimiento y acto de contrieion parda
alcanzar el perdon 'de los pecalos; y al hombre que ha delinquido
despues. del bautismo, le va dltvmamente pr parcmda hasta lograr
la remision de sus culpas, si se agrega & la contricion la confranze,

en la Divina misericordia, 1y el propost ito de hacer cuentas cosas sé
requieren para recibir bien este'Sacramento. Dec lara, pues, el Sam-
to Concilio, que esta contricion incluye, no solo la separacion del

pecadd, 1y el pmpos**io J PPVNCLUPLO qecizz:o de wna vida nueva, sino
7

tambien el aborrecimiento de la antigua, sequn aquellas palabras

de la Escritura: Arr()ﬁd de vosotros todas vuestras iniguidades con

las que habeis prevaricado, formaos un nuevo eorazon y un esp

nuevo, Y en efecto, quien considerare agaellos CZ::’{JT‘ ores de los |
tos: Contra ti solo pequé, y en tu presencia cometi mis culpas: e

oprimido en medio de mis oe midos: 1 egare 3 con la,crvmw% todas l S 110~

-,

ches mi lecho: repasare en tu }__ sencia con amargura de mialma todo

'1' 'I

el discurso de mi vida; ¥ otros elamores de la misma espécie, compren-

derd ﬁicimez-z‘.e que dAmanaron 1"0{303 éstos de un 0dao w?m nente

de la vida pasada, y de una detestacion grande de las culpas. fim-
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sefia, ademds, este Santo Concilio, que aungue 31..5,,3@4{&- s
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que esta contricion sea perfectd por la caridad, y reconcilic al hom-

bre con Dios, dntes que efectivamente se reciba el Sacramento ¢

Penitencia, sin embargo, no debe vmputarse Lo reconc z7af” Lo d L

misma contricion, sin el propdsito que se incluye en ella de recibvr

el Sacramento. Declara tambien que la contricion vmperfecta, lla-
mada atricion, por cuanto procede en lo comum, & de la considera-
cion de la fealdad del pecado, ¢ del miedo del infierno y de las pe-
nas; como excluya la voluntad de pecar con esperanza de alcansor
el perdon; no solo no hace al hombre hipderita y @;mg;or- pecador, 10
que tambien es dén de Dios € impulso del Espfritw Santo, que toda-
via no habita en el penitente; pero st solo le mueve, y ayudado con
él, el penitente se abre camino para legar & justificarse. ' ¥ aunque
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no pueda por st mismo sin el Sacramento de la Penitencia condu-
/
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) (Y )13 ” ] ta 19 nr .-:1*'- :‘-' . : or : o
pecador & la justificacion, le dis pone mo obstante, para que
aleance la gracia de Dwos en el Sacramento de la Penitenecia.

Contforme a esta ensefianza, carisimos hi Joa en Jesu.eriatr_), la, cuali-
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haber Sacramento. :JE"" uan |
o]l conocimiento de la culpa. & LLEEAN 1'.ﬁ~ S e g 0 g By,
el conocimiento de la culpa, 0 una mera ¢ 1::~phuencm de

-

ella, en cuanto 4 que la recta razon no puede LiJu_ de percibir‘el des-

' o

orden del pecado y de condenar su de mm*ll,_u] ): esto ci@rtamc nte
ca ) & -i!-'n B T P 1;: T ot 37 5 N 1! M OO L : y - I s 3 :

no pastara, porque todo ello puede no pasar dul entendimiento, sin
Hegz‘w a la vol Lﬁltzzd, n la que debe radicar el verdadero arrepenti-

116 yue na quebrante y parte el corazon, pues que esto se sig-

u.

)y CONTRICION de q”f“* la, Santa Iglesia se sirve para

(desionar el e;%h*r neeesario en la Cori sion sSacramental. ’

ratente por esta doctr que la contricion puede ser

-

ando el pemﬂu* se du elc do sus culpas, no por los casti-

1o exponen de parte de la Ja_u;i,.zua_h Divina, ni por otros mo-

e

tivos, que el del amor de un Dios infinitamente bueno, a quien con

3

ellas ha ofendido: € IMPERFECTA, cuando el pecador se arreplente y se
duele de sus pecados, ¢ 6 por la fv vdad y deformidad del pecado mismo,
d por la pe 1 da de l'fx hermosura de la gracia, ¢ por el temor del in-

fierno. El primer género de contricion justifica, antes del Sacramento
aunque con el propdsito implicito de recibirlo. El segundo, no justifiea

al pecacor antes de obtener la absolucion del Sacerdote; pero si lo pre-

para y dispone para recibir verdaderamente el perdon y la gracia, cuan-
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do el fﬁﬁ%acerdote lo absuelva, con tal de que este dolor tenga por otra
]

parte, los requisitos que deben necesariamente acompafiarlo, para que

junto con la absolucion nes justifique. |
Estos requisitos, muy amados hijos nuestros, son: que sea wniver-

sal; que sea sumo; y que lleve consigo el propdsito firme de la en-

~
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Debe ser wnwversal, esto es, OLtendur c & todos los pecados morta-
les sin exceptuar uno, porque con todos y cada uno de ellos se pierde
la gracia y la amistad de Dios, pues que segun nos dice el Espiritu
Santo en la Epistola Candnica del Apdstol Santiago, aunque uno
guarde toda la ley, si la quebranta en un solo punio, es culpable, co-

mo sv la habiese quebrantado toda. Las personas por desgracia ha-
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bituadas & algun género de pecado grave, deben por tanto, poner mu-
cho cuidado y diligencia, en que al confesarse, no haya en su dolor al-
ouna excepeion secreta y oculta en favor del pecado 4 que la costunibre
y el habito los arrastra; porque si falta 4 su contricion la unmiversalidad,

desde luego la absolucion del Sacerdote nada obra, en drden 4 justifi-
carlas ¢ reconciliarlas con Dios.

Preciso es ademas, que el dolor que llevemos a la coniesion sea suw-
mo; porque causdandonos el pecado mortal la pérdida de la amistad de
Dios, y stendo Dios el bien Supremo y soberano entre todos los ’bienea,
donsecuencia natural es, que el pesar q@e concibamos de haber perdids
su amistad, supere y aventaje en si mismo & todos los pcm es, que sue-
len y pueden sobrevenirnos, como por ¢jemplo. el de la perc‘{;u:la, de un
padre, de uha madre ¢ de un hijo, 6 el de la pérdida de la honra, 6 de
la fortuna: por manera, que no haya contratiempos, adve Sid?}.ﬂﬁ._: e
oraciag de la vida, de C'Lialqlﬁll'er& naturaleza que sean, de ‘-,
concebir un dolor superior 6 igual, al que nos debe causa
Dios y la pérdida de su gracia. No por esto queremos deciz; amados

1

hijos en Jesucristo, que este dolor deba siempre hacerse sensible en tal

1

orado, no: porque Huentra-s que el ﬂHnu, est 1 unida al cuerpo, natural
tidos, que por lo que i e

Divina gracia. 'Asi es que, bastard que interiormente estemos resuel-
tos y decididos, mediante la misma gracia de Dios, & perderlo toduv, y
4 sufrir todos los males, antes que cometer un solo pecado mortal. Su-
poned, dice wiv celoso mastonero, suponed & un hombre, f_pae tiene en
un cofre aina preciosisima joya, y en todo el resto de su casa otros mu-
chos y ricos Lesmoa en muebles y dinero efectivo; y que le dicen 4 este
hombre: elige con libertad, porque una de dos ha de suceder: 6 perder
la joya del cofre, 6 todos los demas bienes. 51 este hombre quisiera dn-
tes ser despojado de todos sus muebles y dinero, que desprenderse de
aquella joya: ;no diriames sin la menor duda que la estimaba mds que
todo? Y si se dejara encarcelar, atormentar y morir por no perderla,
aungue en esto no mostrara exterlor sentimiento, ;no asegurarianmos
sin embargo, que apreciaba en mds su joya, que cuantas cosas hay en
el mundo? Pues & este modo debeis considerar al cristiano, que si le
ponen cn una balanza la gracia de Dios, y en otra todos los bienes de
la. tierra, pese mas en su estimacion aquella que éstos; y esté dispues-
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to 4 ‘perder todo lo temporal, dntes que la Divina gracm cuya pér-
dida sentiria mas que la de todo cuanto tiene.

Sohre esto, debemos considerar, amados nuestros, que el dolor nece-
sario en la confesion debe ir acompanado: del propdsito firme de la
enmienda; porque si el dolor del pecado cometido, no es otra cosa, co-
mo hemos visto, que la detestacion del pecado como el mas grande y
terrible de todos los males;es imposible concebir que el que asi se due-
le de sus culpas, no tenga al mismo tiempo la mas firme resolucion de
no volverlas 4 cometer. Asi es que, 6 nuestra contricion no es cual de-
be ser para que con el Sacramento nos justifique; 6 s1 en efecto tene-
mos aquella contricion, indispensable es, que tengamos con ella, el pro-
pésito bien formado de no volver & caer en lo que tanto detestamos y
aborrecemos. Hé aqui, por qué el Santo Concilio de Trento, al definir
en las palabras que os hemos citado, lo que es la contricion necesaria
en el Sacramento de la penitencia, dice: que la contricion, es un -
tenso dolor 1y detestacron del pecado cometido, econ propdsito de no
pecar en adelante.

iPero cémo conciliar la necesidad de este propdsito firme de la en-
mienda, con el conocimiento intimo que tenemos de nuestra propia
flaqueza, y con el justo recelo de los grandes apuros, en que nuestra
virtud puede encontrarse en el porvenir? Muy bien, caristmos hijos en
Jesueristo: porque en nuestra alma hay dos potencias muy diferentes
en si mismas y en sus actos: el entendimiento y la voluntad. Al pri-
mero pertenece conocer las cosas, dividirlas, umrlas, compararlas, en-
tender lo verdadero y lo falso, lo bueno y lo malo, lo prohibido y lo
mandado: 4 la segunda toca querer 6 no querer lo que el entendimien-
to le propone, amar 6 aborrecer lo que como bueno 6 malo el entendi-
miento le representa; y esta voluntad es enteramente libre en sus ac-
tos, porque st no lo fuera, tampoco pecaria, si irresistiblemente y por
una fatal necesidad tuviera siempre que estar encadenada al primero.
Pues ahora bien: supongamos que una persona conozca su flaqueza,
sus insdonstancias en la virtud, la violencia de sus pasiones, los comba-
tes de sus apetitos, la perversidad de los malos ejemplos, y clertos en-
cuentros fatales atin para las almas mas robustas en la virtud: supon-
gamos que en vista de todo esto desconfia de si misma, que tema sus
reincidencias en el pecado; que recele sobre el cumplimiento de las
promesas que hace 4 Dios y 4 sus ministros. ;Qué tenemos hasta aqui?

g

Pensamientos, ideas, temores y conjeturas; actos todos del entendi-

miento en que la voluntad atGn no tiene parte. ;Cudl debe ser esta

parte de la voluntad, 4 pesar de aquellos temores? Héla aqui: Ayu-

dado de la gracia del Seqior, quiero no pecar mds; i estoy resuelto &

no volver & ofender & Dios. St cwmplire esta '}"e-s*olu--:':-'z,on: SL pecare o
no pecard: Dios lo sabe. Lo que 70 s€ mo obstamie me 1neconstan-

cia, es, que ahora quiero corregurme, que ahora estoy firmemente re-
suelto & enmendarme; 4 que con el availvo dela Divina gracia pue-
do ciertamente llevar ¢ efecto tal resolucion y tal propusito.

Pero como tanto el dolor, ‘como el proposito, para que sean verda-
deros, v no una mera veleidad ¢ ligereza, deben ser en si mismos, obra
de la Divina gracia, UN IMPULSO DEL KESPIRITU SANTO, como dice el
Santo Concilio de Trento: desde luego, bien veis, amados hijos nues-
tros, que es necesario recurrir a Dios pidiéndolos, y pidiéndolos con
fervor ¢ instancia, para que nuestro animo, por mds dispuesto que nos
parezca, tenga alguna racional garantia de que en efecto lleva a la Con-
fesion, particularmente si ésta es de largo tiempo, la disposicion indis-
pensable para alcanzar el perdon. Heé aqui por que, preciso es pensar
bien 4ntes de confesarnos, en la fealdad y gravedad del pecado mor-

tal, en la pérdida de la gracia que nos causa, en la eternidad y atroci-

dad de las penas del infierno a que nos destina, en la infinita bondad
de Dios de que nos priva; para que poseida el alma del saludable te-
mor de los juicios de Dios, y representidose al- mismo tiempo por la
fé, que el Senor no quiere la muerte del pecador, sino que se convier-
ta y viva, clame & su Majestad de lo intimo del corazon,una y mu-
chas veces diciéndole: Convidrteme Séiior, Salvador mio, y aparte de
mi vuestra vra. Converte nos Deus Salwtaris noster: et averte vram
twam ¢ nodbes: a fin de que habiendo hecho lo que estd de nuestra par-
te, y confiando sin temeridad en los divinos auxilios de la gracia, po-
damos decirnos interiormente con San Pablo:- Todo lo puedo en Aquel
que me sostiene y conforta, y & la vez digamos sin falsedad al Sefior
con el Santo Rey David: Jurawr, et statue custodire yudicia justitiae
tuee. Yo me propongo firmemente: yo te prometo joh Dios mio! obser-

var en adelante tus divinos mandamientos.

Hénos aqui conducidos como por la mano, & tratar brevemente de la
otra cualidad de la' Confesion, 4 saber, que sea OBEDIENTE, é mas bien
dicho, DISPUESTA A 0BEDECER, parere parala: puesto que sin este re-
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