GALERIA DE LOS VIREYES DE MEXICO.

D. ALTARO EVRIQUE DEZUMNIGA,

MARQUES DE VILLA MANRIQUE

SEPTIMO VIREY DE LANUEVA-ESPANA.

1585.—A la administracion justiciera 'de D.
Pedro Moya de Contreras, sucedio la de D. Al-
varo Enrique y Zaniga, marqués de Villa-Man-
rique. El 18 de octubre deese aiio entré en
México 4 ocupar lasilla que por rden real
abandono el arzobispo de México, quien como
ya se dijo, prosiguio en su empleo de visitador
del reino, hasta arreglar cuantos negocios ha-
bian quedado sin concluir, Al comenzar su
adminstracion, el marqués de Villa- e
se encontrd en una pesicion ventajosisima,
pues tanto Jos afectos al gobierno del pasado
arzobispo-virey por sujusticia é integridad,
como los desafectos 4 él por la imposibilidad
que tenian de medrar 4la sombra de gober-
pante tanrecto, es de creer que se constituye-
ran sus parlidarios, cuando no se vieron en
México disturbios, sino hasta mucho tiempo
despues, es decir, 4 la época en que desenga-
fiado sin duda uno de los partidos, vi6 que el
tinico medio de llegar 1 realizacion de sus
miras, era mantener levantado el estandarte
de la rebelion, contra todos aquellos que le
opusiesen una fenaz resistencia. En efeclo,
inalterable fué la tranquilidad en el primer
afio del gobierno de Villa-Manrique: los ne-
gocios siguieron un curso regular, y se trat6 de
HNevar 4 efecto 1as ordenes dictadas en las ad-
ministraciones de los pasados vireyes.

1586.—En tiempo de D. Martin Eariquez,
comoya se dijo, se les notifico 4 los frailes fran-
ciscanos, agustinos y-dominicos, una cédula
real de patronazgo, para cuya revocacion hi-
cieron ellos fuertes representaciones al rey, (1)

(1) Como documento curioso, porque descubre el
espiritn de lss ordenes mondsticas, insertamos I si-
guiente carla, escrita & Felipe IT, por la drden do los
franciscanios, & consecuencia de la notificacion que el
virey D. Martin Enriquez les hizo de la cédula real de
patronazge, y que Torquemada inserta en el Cap. XXIII

delo cual dependio que las disposiciones con-
tenidas en dicha cédula no se llevasen a efeclo

del Lib. V. de su Monarqufa indiana.
8. C. R. M.
wD. Martin Enriquez vuestro virey, de esta Nueva.

Espaiia, nos leyé y mando dar por escrite ciertos capl.

tulos ¢ articulos, que dijo ser de una cédula de Vuesin
Magestad, gue yino en esta flota, por los cuales e nes
impone 4 los frailes, oficio y obligacion de curas, y de
dar coenta, como tales caras, de las dnimas de los in.
dios, que tubieremos cargo de doctrina: cosa repugnas.
te & la regla de San Francisco que profesamos; y s
mismo se da mano 4 los wdlumoc,yri los vireyes, ¥
gobernadores de estas partes, para que puedan enire
meterse, en quitar 6 ponet los Provinciales y Guardia.
nes, que por la drden candnicamente, segun los estats.
tos de ella, fucren electos, y en que los otros frailes, sin
s sabidurin y consentimiento, no puedan ser mudados
de unos monasterios 4 otros, cuando & sus prelados les
pareciere que conviene, lo cual deroga el votodels
obediencia, y todh la estabilidad de la religion, como
parecerd mas largamente por un memorial de inconve.
nientes, gue 4 nuestro comisario general, que reside en

esareal corte, enviamos, para que de ellos informed |
Vuestra Magestad; 4 cuya causa respondimos al diche:

visorréy, la imposibilidad que habia de cumplirse los

dichos articulos, 'Y pues Vuestra Magestad, comoca-
tolico y cristianfsimo rey, siempre ha pugnado porque
las religiones, en esos reinos de Espaiia se redujeson;
comose han reducido & su observancis y pureza, qui. | |

tadn toda ocasion de relajacion, y en estas partes 0o
hay ménos, sino mucha mayor necesidad de proseguir
este celo, por ser en ellas nuevamente plantada la eris-
tinndad: 4 Vuestra Magestad suplicamos y pedimos hu.
mildemente, que si nuestro servicio le es acepto, y fue.
re 8u real voluntad servirse de nosotros en el ministerio

de In doctrina de los indies, sea oin detrimento do nues- |

1:11 profesion, como hasta aquf lo hemos hecho; pues &
cierto que serviremos mejor & Vuestra Magestad, §

vuestra real conciencia seré mejor descargada cn ssls

obra evangélica, perseverando nosotros en la ohservati
cia de nuestra frailfa, que si nos apartdsemos de el
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{odavia & la época en que el marqués de Villa~
Manrique, lomd 1as riendas del gobierno colo-
~ pial; y este convencido de la justicia que las
libia dictado, y demasiado conocedor del es-
piritu de 1as brdenes religiosas, 1as que egoistas
hasta el estremo, jamas se interesaban por el
bien general, trato de que se Hevasen & efecto,
nolificindoselas por segunda vez, é insistiendo
en que observasen estrictamente cuanto en
ellasse les ' mandaba. Los frailes, que desde
¢l pribcipio s¢ opusieron tenazmente 4 una
disposicion que trataba dehacerlos utiles & la
sociedad; le contestaron esta vez al virey que
-po podian dar cumplimiento & lo que se les
‘pofificaba, por mediar algunas razones que ha-
bian puesto ya en conocimiento de 8. M.; y co-
mo insistiera ¢l virey haciéndoles segundano-
lificacion, ellos apelaron al rey y al consejo de
Indias, de cuya apelacion resulld que el rey
mandara que se le presentase un memorial de
inconvenientes, visto el cual se suspendio por
enldnees 1a ejecucion de Jo mandado en dicha
tédula de patronazgo. En este afio paso & Es-
paia D. Pedro Moya de Contreras, despues de
- haber variado ensu totalidad los ministros que
bﬁm’pﬂnian Io's teibunales de este: reino; y ei

fuvo lugar fué'la presa que el ingles Tomas
Lawendish hizo en la punta meridional de Ca-
lifornias, de un navio que se dirigia de Manila
A Acapulco, cargado de efectos de la China,
-1587.—Inmensas riquezas, como nadie igno-
12y pasaban ‘de América & Europa; sumas in-
caleulables se estraian anualmente de las co-
lotiias espaiiolas para la metropoli; y las que
este ano salieron de México, no foeron ménos
- tonsiderables que las de los afios anteriores,
pues consta (1) que en él el marques de Villa-
Manrique, cargo la flota de Veracruz con 1156
| marcos de oro en tejos, fuera de 1a plata acu-
fiada y otras preciosidades, todolo cual paso
i Bspaiia, 4 esa Espaila, que ufana con el oro
de sus colonias, olvidé cuanto habia contribui-
o & élevarla hasta el grado de ser reputada,
tomo Ta primera nacion de Europa, 4 princi-

it
= LAY

¥'silo uno con lo otro no se compudece, sea Voestra
Mugestad servido de tencmos por csousados e esta
bt pues o la dejaremos por huir del trabajo, ni por

| falia de voluntad de servir & Vuestra Magestad, sino
por-ng s compadecer ¢l gravdmen que se. nos impoue,
. ton la guarda de loque tenemos 4 nuestro. Sefior Dios
ftmetido, el cual guarde la catdlica, y real persana de
Y. M. - con aumento de otros reinos y sefiorios, para mas
ensalzamiento de su santa {6, De San Francisco de
Hs:{w i 12 de diciembre do 1574 afios.

(.0&‘.8
Tom. I.

pios del siglo XVI. Nada hasta este aiio habia
turbado la ftranquilidad gue hacia dos afios
disfrutaba 1a Nueva-Espaiia, ¢ inalterable hu-
biera sido en todo ¢l, si no hubiera llegado &
Méxieo la noticia de los destrozos inauditos que
enlos mares y enlas costas de Sur estaba ha-
ciendo el temible corsario inglés Francisco
Drak, apresando cuanlos navios enconlraba en
aquellos y robando los ganados y semillas de
estas.

En csta époeca podemos decir que comienza
la celebridad de la pirateria'y del'corso'on los
mares de América, que tanfo ineremento tomo
despues. en tiempo de los Filibustieres. Mul=
titud' de aventureros, gente vagabunda y re- .
suelta que en la edad media hubieran corri-
do ‘presurosos 4 conguistarse un nombre cn
Paléstina, entregindose ahora & un débil ba-
jel, se dirigian 4 los mares de América 4 apre-
sar las ricas flotas que partian de ella para
Europa, y 4 volver 4 esta con caudales in-
mensos, si por acaso no perecian, victimas de
su arrojo.  Entre los primeros puede contarse
a Drak, quien despues'de habérse hecho eéle-
bre en el mar del Norte, por'la foma de San
Agustin de la Florida, paso al Pacifico, en don-
de la fertilidad de sus costas'y 1a nao de Chi-
na, no ' eran poco cebo para atraer su ambi-
cion: Cuando lleg6 4 oidos del virey de Mé-
xico, 1a funesta nueva de los males que se es-
perimentaban en las costas del Sur, no andu-
vo tardo en levantar las fuerzas suficientes pa-
ra contrarestar el poder del corsario inglés.
Mand6 Juego que en Guadalajara acudiésen las
tropas al auxilio de todos los partidos de la cos-
ta dél Sur, di6 orden para que se aprestasen
todas las embarcaciones que estaban deteni-
das en Acapulco; y con las tropas que se levan-
taron & consecuencia de las levas que mando
hacer, preparé una espedicion que marché en
el acto al puerto, al mando del Dr, Palacios.
Apesarde la djhgenc;a' del virey, esta espedi-
cion no se hizo 4 la vela, porque 4 su llegada
d Acapuleo se Ie dio noticia de que el corsario
habia abandonado sin duda aquellos mares
despues de haber sagueado algunos pueblos,
pues hacia tiempo no se le habia visto' apare-
cer por ningun punto de 1a ‘costa. En efecto,

‘Drak, demasiado advertido, abandon6 esas cos--

tas, para ir 4 aposlarse en la punta de Califor-
nias, por donde pronto debéria pasar el Galeon
de Filipinas que afio por ailo venia & México,
cargado de inmensas riquezas, asi en melales
preciosos, como en sedas yen cuantos efectos
de lujo se esporlahan entonees del .Iapon y de

12'China, Bl cargamento del de ese aiio, lfa-
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mado Banta Ana, no era m¢énos de codiclarse suscitada contra la audiencla de Guadalajarg,
queel delos pasados, y apenas Drak lo observo, por las ambiciones particulares de Villa-Man-
cuando, dirigiéndose 4 él, logrd abordarle y rique, iba & perturbar elreino y & causar uyp
quedar dueiio de tan rica presa, que condujo trastorno general, porlo cual le suplicaban ey
luego & un surgidero cercano al cabo de San nombre de(oda la Nueva Espaia que remg-
Lucas. Alli paso el cargamento del Galeon 4 veise al actual virey, si no queria que ¢l azo-
su embareacion, y pegandole fuego se hizo 4 le de la guerra civil la afligiese, como era de
la vela abandonando alli & cuantos lo {ripula- esperarse.
ban. Mas estos, logrando salyarse, trajeronla - 1589.—El golpe de los enemigos del virey fué
noticia del mal éxito del Galeon, al virey'de eertero; Felipe Il vaeild al principio, pero lue
México, quien di6 6rdensluego al Dr. Palacios, go di6 crédito & cuanto se le dijo, y dispuesto
que aun permanecia en Acapulco, para que ya & despojar del gobierno de la Nueva Espa-
embarcando la espedicion, fu¢se en persecu- fiad Villa-Manrique, pensé en mandarle sus-
ciondel corsario; mas todo fué en vano, porque tituto. Presto l¢ hallo, pues advertido por mu-
esle habia abandonado ya los mares de Améri- chos de la aptitud de D. Luis de Velasco, hijo
ca y dirigidose & las Indias Orientales. de D, Luis de Velasco, segundo virey que fug
1588.—Pasada la turbacion que causd enlos de Méxieo, le nombro yirey & su llegada dela
Animos el desgraciado éxilode la nao de Fili- embajada de Florencia. Al abandonar lacor-
pinas, la calma iba volviendo poco i poco, y te D Luisde Velaseo, recibio pliegos del rey
la tranquilidad general conlinuaba; mas lasin- en que este constituia al obispo de Tlaxeala,
consecuencias de los hombres, que son por lo Visitader.de Yilla<Manrique, y érden al mismo
regular las que todo lo precipitan, vinieron liempoparanodesembarcaren Veracroz, pues
presto & turbarla, No contento el marques de Se lemia que el marqués luviese un: numMeroso
Villa-Maurique con la estension de terreno que partido en esle puerlo que impidiese la enlra«
hasta alli babia pasado, como de la jurisdic- da del nuevo virey, Velasco se hizod la vela
cion de los vireyes, quiso estender los limites y desembarco en Tamiahua, perteneciente dla
de su dominacion pasagera, y moviendo pleito provincia de Tampico y distante de Veracruz
4 la audiencia de Gudalajara, por unos pue- setenta leguas; mas habiendo tenido alli noli-
blos que €1 decia ser de su jurisdiccion y sobre cia cierta de la gran calma de que disfrutaba
los que aquella alegaba el mismo derecho, con- el reino, se dirigi6 4 Veracruz, desde dondo
fribuyé A que el reino entrara en turbacion, wmandé al obispo de Tlaxcala los pliegos del
pues dispuesta la audiencia 4 no ceder un pun- rey que le venian consignados, y de donde s
to de sn derecho, se apresio & hacer la guer~ dispuso para pasar 4 México, ya & fines de es-
raal virey, en caso de que fuese necesario. Ma- te aio. : Jol
yor fué la culpa que Villa-Manrique- tuyo en  15%0.—En el siguiente, todo cambio para Vi-
los disturbios que causaron su remocion, cuan- lla-Manrique: el 17 de enero se le mand6 sa-
do cansado de alegar las razones que el de- lir de México por el Obispo -de Tla.xcala’ Dﬂn
cia tener en su favor, quiso concluir el nego- Fedro Romano, que ya habia venido con su
cio, por 1a fuerza, mandando (ropa armada 4 Devo cargo y se dirigio a Texcoco, y eonli=
que tomase posesion de dichos pueblos; mas re- Buando su viage, en Acolma tavo una entré-
carriendo estos 4 la audiencia de Guadalajara, Yisia con Velasc'o. Este se dirigi6 a México en
la decidieron 4 levantar tropas para oponerse donde & poco hizo su entrada solemne, y aquel
4 los designios el virey. Es de creerse queam- LuY0 que sulrir las yenganzas del obispo il
bas fuerzas llegaran 4 avislarse; mas seigno- T1axcala, quien & poco abrio su visita conlrd
ra, como dice Cayo, que no lo encontrd referi- él. Sl’:! ul.lenta que fzstc obispo habia tenidoun
do en Torquemada, quien influyd en reconci- resentimiento particular con e} P‘.l&.l‘[[liéﬁ_: ﬁ:
liar al virey con la audiencia de Guadalajara, que resultd gue al hacer su visila tratara.
pues lo que si es de todo punto cierlo, es que vengarse del marqués, embargandole cuanios
las tropas se reliraron sin haberse acometido, biencs poseia. Alcabo de seis anos, cansadd
¥y que desde entonces ceso el pleito suscitado ya el marqués de uga visita en que sus ww
por la inconsecuencia de Villa-Manrique. gos habian saciado su odio. contra ¢l dejando-
Este inesperado acontecimiento, volvio dres- o en la miseria, paso 4 Espaia, en donde con
tablecer el 6rden, y hubiera influido en que el el influjo de personas poderosas hubiera 0ol
gobierno del marqués hubiera continuado sin seguido del consejo de Indias que se le devol-
obsticulos, si sus enemigos no se hubieran viese cuantose le habia embargado, sila muet
apresurado A escribir al rey que una guerra te no le hubiera sorprendido eén ese tiempo:

| Sinconfesion prévia, he determinado hacerla Jag,

 diltgue se haga menester para eonseguirlo, 1

0ests V., ereyendo que mi articulo, que titilo
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§u gobierno en México duré cualro aflos,.

-+ quistando;”
yComenz5, como- dice Torquemada, qu i ¥ era, como dice el mismo, ,,hom-

4 gober- bre sabio, sagaz Y prudente.”

"iar bied y & gusto de todos; pero luego se fue-
ron ofreciendo negocios, que o fueron mal-

R. L. ALcinaz,

EL que suscribe, hombre humilde en demasia,

_ ) e con toda mi alma mis confesiones, ha de

:s:agr:??zs a :olslq\uep €l solasbesen, y ha- nada de comun con las defJ. J. Rousseau ?:::

(s : spelable publico, y especialmen- gp San Agustin, porque ni_me voy 4 co:,tfesar
do(fs?::zi:lzan el 11:150 MEXICANO que ha lle-  de todami vida, ni de todas mis acciones, sino

? ok 0810 5¢ queruido yalboroto pro- muy sencillamente de las culpas de escritor: ¥y
ucido por las esclflmacmnes suyas. Y es elca- de los pecados cometidos en los articulos del

80, que estando ocioso, como es mi costumbre, '

; ) A _ penitente Andnimo.  Comie i
maino 4 las mienles eseribir un articulillo, 6 que confieso que en todos ;z(:‘:;tll;“:isr:oyd: l::;
e o istorta episodio, 6 o que V. quie-  articulos he querido pintar 4 la coqueta. de la

1a, quel{eva por titulo, ,,dventuras nocturnas,” esquina, Y alabogado mi yecino, y 4 fant
tyo articulo tuvo por origen una escena acae- otros, como el sereno del barrio ’tii me chos
tida & no sé quién, y en un lugar que tambien ean yme fastidian, y me empal;ggm. N
E‘f:;::; qI:e iluealaxlllflglé & m(; noticia como otras (Confieso quehe tenido la ocurrencia j’he co-
e o t‘(:’) d{:m:?' vidos dt:! V. y mios, en*metidola falsedad de vestir 4 mis héroes de
B s reslnecﬁvz;menlizopms i;:]ada ;mo de negro, si EHPS realmente se visten de blanco,
B o » ¥ éque hago? tomo y de poner amis heroinas fumando cigarritos,
puma yzas, alld va ‘al pablicotal eual Ja gj)as vi tomando helados, cuya falsedad me

ﬁ:g Eﬁimaadrc; y fa'l publico _la leyo y sonrio pesa en mi &nima, y sobre la cual ofrezco con
gnamente, y dijoen su dnima, esla es Fula- lodas veras enmendarme ¥ poner las cosas {a
: ) y

;la, aquel Citano, y tornando su vista al autor, Jes cuales las haya yisto

ues icaci :

':;P _Im;!r“‘e ?ubo Pﬂsaﬂ? la aplicacion, escla-  Confieso que & algunas escenas les he puesto

lan,[ ;cm rza.[pero un inmorel lan rolundo Y 4lacola, lo que tenian en la cabeza, de cuya

3 . - - & ’ i

7 ante, que me Ile}!'! abismado y r&fuel- mentira me arrepiento, y protesto ponerlas co-

i GF;:EII‘IRE 81 era posrlzle. Luego erei que mo es verdad que sony debidamente

“ a eb'negocm concluido, y me daba ya *Confieso que he escandalizado & algunas de

l'r'uex?ar?} 1;311“5, cuando llega & mis oidos el mis Jectoras con mis aventuras nocturnas, No

fakcr:: (‘(1* fa t:m];as't:d ¢ iluminase mi pilida vaya V., por ‘Dios & creer que realmente he

i uego'livido del rl’{'&ml{agﬂ- iQué tenido aventuras mocturnas, por que eso es er-

%i:‘ enlf}n.ctes? Ped:l('l misericordia al lector, riple, ¥y lacosa quedaba peor.que peor; hablo
I'y gritar con todos mis pulmones, im- e un : ibi

ey > articulo que con tal titulo escribi,

:;: ar S“hlm'?ﬂ“ y proponerle enmienda. Mas protesto para d?‘scargo de miconciencialy zegz-e

i o " 3 1 -

10 sobra el tiempo y la absolucion no se da yidad delas seflorilas, que no volveré 4 repetir-

ofreciendo cristianamente que si deveras

aunque han parecido inmorales, el pobre Andnimo se

sible, y callara como un tonto y no volverd 4 chistar

; _ a M aunque vea ahorcap al préjimo. .

:‘1351‘0-' Dlg{_} que he determinado confesar- - Confisso quehe: e::criforsjin cuidadoni: estu-

: ;sor si n;ur:ese, para'no fnurir impenitente, dio, enlo que he hecho mu ymal, porque han

Y'en peca o'yen desgr.acla de V. Sinem- resultado algunas menliras; de las enalés me
» Serd bien para evitarse un chasco, que duelo y ofrezco continuar. |

Confieso que he dado malos. ratos al vecino

ﬂlfa. por si muriese, lo que no. dado,
Tiego 4 Dios que sea lo mas tarde po
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que dan mentiras por empleos, y elogios por
oposicion y necedades, por necedades comolas
que ahora esfoy Yo diciendo. Me dirijo para

camandulero y 4 la planchadora del barrio, y
4qué sé yo quienes otros, y como circunstan-

. : : ido gusto y pla-

ia agravanie digo que he ten ; ¥ : ol B

zer QTI que digan, este es fulano, por Jamisma el negocio del perdon y de la misericordia, &
=]

razon que se alegra un retratista cuando le di- las seﬁ?rila}s de 'lr.cce annls, [:3;?;;;:21 :;as;ia
cen al ver una miniatura, ese es Julano, a'un— 1[;35;31:;; treinta y cinco, er‘n ,:1 diénd | >

de hecho no sele parezca, lo que 4 mime milacion) no solo para esle afio, sino para lo-
hissc les: Mas propongo con _dos, dando facultades al que las quiera, para

sucede con mis origina i R e
hllﬁ?demis fuerzas Enmendarmc y no volver & ' que cuente desdc la independencia ac:é, 6 des-
togas ' ' de el ‘afo de 1893 en adelante, baciendo de

ello. - : g B A g5 ;
Confieso poriltimo que he hecho esta confe- manera que resulte todoel lieltosem; ;{;m;;;in
i P i i ia. Aesle sexo anfadop
ion si in €8 o'sé cuan- dido en mi plegaria. Aesie
sion sin examen y sin estudio, con B i S HI g f :
{as menliras, que corregiré en mejor 0casion, me dirijo, pidiéndole 4 cada una de las par:;,g
L 5 j :
Jimitandome por ahora i pedir la absolucion suyas, por su esposo, por su papé, por sus
nturas nocturnas en el Liceo 4 mis. jitos lindos, por sus anfantes, por sus mamés,
i nocturnas y diurnas, por los hermanitos, parientes y personas de es-
] ! -
4 quien pido el per- limacion, 4 cada una en su caso, el ser autor de
& mis piado- las doenfuras nocturnas, y les ofrezco con 1o
sosy compasivos lectores para decidirlos i per- dasveras no volver & cscnbrr:as, para q\;t;] ln:
. i is ‘el  que es tan apreciable
weptis exi- se ofenda su pudor, q .
donarme, que todos los escritores, € ot
i Geni nenti to tanto; me desdigo de ¥
iendis, (16 téenico,) 'son mentirosos y que respe i m : :
15 g : li to que es mentira lo de Julio y del Sereno
ebre, ylla- protesto qu .
noveléros, y nos venden gato por liebre, ¥ B ombtwatby
' blimi- y delajChica’y de la Tempestad,
1 paloma 4 los milanos, y le dan su | la
'lq';l:d {xp lospavos del Yecino, y son gente que dan ‘muestras de arepentmne?;n queda esperando
suciios por verdades, es degir, frases por fra- la absolucion el arrepentido—

de mis AV
jectores, porque 1as reales
1as confieso ante €l parroco,
don do mis pecados. Recuerdo

ANONIMO.

sos, aun contradictorias, por pesetas y reales.
Fxceptuando de esta censura 4 los polilicos
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tatilis, ni un frigidariun, ni una gran sala con
divisiones para desnudarse, no'senor, se -
cuentra uno en una cerbalana 0 palomar qlle
se le puede llamar balnearia por S una bile-
ra de cuartos para baiarse, y en vez de qué
hermosas esclavas 0 la bella P{ﬂ}fc:\lsm se pw
senten @ ofrecerle 4 uno sus seryieios, no mird
sino al baiiero en pechos de camisa,
das las mangas de esta, y el calzon
medio musio. *
hagt:lraudo finalmente & los cuarlitos; se bt
1lan las tinas de palo forradas. de plomoyy 05

Ornr.cmc'os en nuestro articulo anlerieir decir
algo 4 nuesiros suscritores sobre 10s hm}os, ta-
les cuialeslos usamos log modernos mexicanos;
pero he aqui que nos VEmos en a?rietm sin te—_
ner que decirles nada que les coja de nuevo ni
que les llame la atencion. Sin embargo, sl nos
asegurasen que se les habia olyidado yala des
eripcion de los bafios Jujosos de los romanos,
griegos, turcos, ete., por lo ménos ya no teme-
riamos la comparacion quenos va 4 dejar muy
desairados. Pero no hay remedm-, ;g suceda lo
que sucediere, es preciso no’ omitir el punto
mas interesante para nosotros.
Ahora bien, lo primero que se encuen
trando en nuestros bailos, no €s una piscing na-

Blanos (vulgo azulejos); y el aguaes conducis

remangd

Jlaves para el agua fria y caliente. En alg!lll‘il
{raen- Jugareslas tinasson de preciosos mosaicos B |
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da por el mismo baiiero que enjuagaen tedos en el mas mullido lecho y cubiertos con sua-

Jos baiios la tina de que uno_va a servirse. En
Jogmas modernos . se pone d disposicion de la

visimos lienzos; un dulee sueilo parece apo-
derarse de nucstros pirpados para dar alivio

persona que se baia, sibanas, y toallas, esen- 4 la inteligencia y tregua 4 nuestras penas. Oh!
gias y pomadas, y cepillos para la cabeza y pa- un baio  eomo este es delicioso Y. conviene &

1ala ropa. En México no hay banes gratis, asi
geque al relirarse debe unopagar lo conyeni-
o, y el pobre que no tiene un cuarto en el bol-
sillose ve precisado 4 tomar un baiio frio en
ol Tiber mexicano, (acequia).

La hora balnei es arreglada por la voluntad
del que se bafia, aunque 4 decir verdad, ia en
que acostumbra hacerlo el sexo masculino, es
por las maianas en los dias festivos.

Despues de salir de un bafio publico, toma
o un aire fresco en'las calles de la cindad,
qﬁé por tal razon deben llevar el nombre . de
Jrigidarium de 1os lqexican(}s. _

He aqui la descripcion de nuestros baiios pi-
Blicos, entre los que podemos enumerdr, sin
que nadie nos lo impida, los de Vergara; del
Coliseo, efc., asi como los romanos' conlaban
los de Agripa, Caracalla, Neron, ele.

‘No es lo mas comun el bafiarse en un baiio
p_alhlico, sino que cada uno lo hace en su casa
rﬁ;‘no Dios lé ayuda, ya baciendo conducir el
agua calienle de fuera, 6 calentdndola por me-
dio de un tubo de hojadelata lleno de carbon
encendido llamado calentadera que se sumerge
enla tina, Procurandose cada uno segun sus
proporciones todas las comodidades que puede.

Hemos terminado gracias al cielo nuestra
deseripcion, y es necesario que pasemos 4 ha-
hlar de los cuidados que se deben iener para
bafiarse, advirtiendo que pondremos las reglas
quela razon y laespericncia han acreditado ser
las mejores,

No hablaremos de los bailos frios ni de los
Hi!:ly calientes, porque taunlo unos como ofros

o convienen sino & determinadas conslitucio-

Is, y se usan mas bien como medio de cura-
tion: asi es que recomendamos & nuestros lec-
lpdes que cuando se baiien lo hagan en una

“agna de una temperatura igual 4 la de su cuer-

19, que al_ deslizarse en ella no experimenten
{fio ni calor, y si_ una sensacion lan agradable
eomo Ia que se gusta bajo las sabanas en una
manana de inyierno, = La naturaleza es la que
10§ advierte que esa es la lemperatura mas

‘dpropiada y ella no se equivoca ensus adver-

lencias; en un baiio & este grado de calor, sen-
limos un placer indefinible, circula la sangre

ton facilidad, respiramos con liberfad, des-

4parece insensiblemente la fatiga de nuestros
miembros, y como si estuyiesemos recostados

lodas las constiluciones, & lodos los tempera-
mentos, 4 los vifios, como 4 los jovenes y an-
cianos, diga lo que quiera el refran de que de
treinta aios pare arribe no hay que mojarse la
barriga. No nos oponemos d gue sea un poco
mas caliente en el invierno y algo fresco en el
estio, lo uno como lo ofro es muy agradable, y
por consiguiente no sale de la regla;

La limpieza aconseja especialmente cuando
se baiia uno en un lugar piblico, que se haga
layar la lina anles de usarla, porque nada es
mas ficil que conlraer una enfermedad por
contagio si no se tiene esta precaucion,

En nuestro modo de calentar el agua por me~
dio de una calentadera, se esla desprendiendo
continuamente: vapor de carbon, que si no se
tiene cuidado de hacer escapar de la pieza por
una buena venlilacion, puede producir fatales
resultados gue se atribuirdn, por las personas
ignorantes, al bafio que les ha sido perjudicial,
no debiendo enlpar sino.al descuido qué se ha
tenido sobre este punlo, & consecuencia del
cual viene un dolor de cabeza insoportable,
una somnolencia que llega 4 ser un desfalleci-
mientd que impide pedir auxilio cuando mas
se necesifa, y del cual no se sale sino desper-
tando en la elernidad. Asombra que la ignoran~
cia'y el descuido lleguen hasta el grado de que
espongan por ello los hombrés § eada momen-
io la vida. Nuestros leclores, advertides de es-
to, tendran cuidado de establecér enla pieza
en-que se esté calentando el bafia una corrien~
te de aire, teniendo abiertas eompletamente
las ventanas y puertas hasta algunos momen-
{os despues de terminada la calefaccion, des-
pues de lo eual podran encerrarse sin lemor
ninguno de-encarbonarse (1),

La lina en que uno se baiie debe ser bastante
profunda paraque el agua cubra hasta el cuello,
pues de lo contrario evaporandose en la super~
ficie del pecho, produce un frio considerable
quepuede acarrearunaenfermedad del pulmon
0.de cualquiera otre Organe. (Cuintas enfer-
medades se atribuyen i un bafio queno deben
suorigen sino 4 la ignoraneia de las reglas de
la Higiene!

La misma-consideracion que induce 4 seguir

(1) Asfiziarse con el vapor dé carbon, deberinmos ha-
ber: dighoy pero asi probablemente no nos habrian enten=
dido tan bien como con la palabra que hemos usada,




